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BAB 7 

PENUTUP 

 

7.1 KESIMPULAN 

1. Pemberian VCO dengan dosis 2,5 ml/kgBB mg/kgBB dan 5 ml/kgBB dapat 

menurunkan lesi epitel lambung pada tikus Rattus novergicus strain Wistar yang 

diinduksi indometasin 

2. Dosis optimal yang memberikan penurunan lesi epitel lambung pada tikus 

Rattus novergicus strain Wistar yang diinduksi indometasin adalah dosis 5 

ml/kgBB 

 

7.2 SARAN 

Berdasarkan penelitian ini, beberapa saran untuk kedepannya : 

1. Perlu dilakukan penelitian lanjutan tentang manfaat VCO selain untuk 

mengurangi kerusakan lesi mukosa lambung 

2. Perlu dilakukan penelitian lanjutan tentang efek samping dan dosis yang 

aman pada pemberian VCO secara peroral pada manusia 

3. Perlu dilakukan penelitian lanjutan tentang dosis optimal VCO terhadap 

penurunan lesi mukosa lambung 

 

 

 

 

 

 


