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ABSTRAK

Permata, Elvira Happy. 2017. Pengaruh Ekstrak Daun Tembakau (Nicotiana tabacum)
terhadap Produksi C-Peptide pada Tikus Rattus norvegicus Model Diabetes
Mellitus Tipe Il. Tugas Akhir, Program Studi Kedokteran, Fakultas Kedokteran,
Universitas Brawijaya. Pembimbing: (1) dr. Elly Mayangsari, M. Biomed (2) dr. Ratih
Paramitha Suprapto, M.Biomed.

Diabetes Mellitus Tipe 2 dapat terjadi akibat adanya inflamasi yang terjadi pada
pankreas, sel adiposit, dan otot. Inflamasi pada pankreas menyebabkan menurunnya
survivability dari pankreas dan menyebabkan menurunnya produksi insulin. Inflamasi pada
sel adiposit dan otot menyebabkan menurunnya sensitivitas insulin yang menyebabkan
intake glukosa menurun. Hal-hal tersebut menyebabkan meningkatnya kadar glukosa dalam
darah. Ditemukan penelitian, bahwa nikotin dapat meningkatkan aktivitas dan sekresi insulin
oleh sel beta pankreas dan menurunkan resistensi insulin. Nikotin didapatkan dari tanaman
tembakau. Kandungan nikotin dalam daun tembakau adalah 5,5%. Tujuan penelitian yaitu
untuk mengetahui pengaruh ekstrak daun tembakau terhadap produksi insulin tikus model
Diabetes Melitus Tipe 2. Tikus diinduksi Diabetes Mellitus Tipe 2 dengan pemberian high
fatty diet dan injeksi Streptozotocin. Penelitian ini terdiri dari 5 kelompok tikus yaitu kontrol
negatif, kontrol positif, kelompok Ill, IV, V merupakan kelompok perlakuan dengan masing-
masing diberi ekstrak etanol daun tembakau Nicotiana tabacum per oral dengan dosis
90mg/kg, 180mg/kg, 270mg/kg selama 4 minggu. Pada akhir perlakuan diukur kadar C-
peptide yang merupakan marker insulin dalam serum tikus dilakukan setelah proses
pembedahan tikus. Hasil pengukuran dan analisis data menunjukkan peningkatan kadar C-
peptide namun tidak signifikan.

Kata kunci: C-peptide, Diabetes Mellitus Tipe 2, Ekstrak daun tembakau, Nicotiana tabacum,
Nikotin.



Permata, Elvira Happy. 2017. The Effect of Tobacco’s Leaves (Nicotiana tabacum)
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ABSTRACT

There is inflammation in pancreas, adipocyte, and muscle cells in Type 2 Diabetes
Mellitus. Inflammation causes the survivibility of the pancreas declines followed by reduction
of insulin production. In adipocyte and muscle cells, inflammation causes insulin resistance.
These conditions cause high blood glucose level. In an experiment, nicotine improved the
activity and secretion of insulin and reduce insulin resistance. Nicotine can be found in
tobacco plant. Tobacco leaves contain about 5,5% nicotine of the content. This experiment
is aimed to know the effect of tobacco leaves extract on the insulin production in Type 2
Diabetes rats. Type 2 Diabetes Mellitus is induced by the administration of high fatty diet and
Streptozotocin. This experiment consists of 5 groups of rats that are negative control,
positive control, Group IlI, 1V, V are groups of treatment with each group is given the extract
of tobacco’s leaves (Nicotiana tabacum) per oral at doses of 90mg/kg, 180mg/kg, 270mg/kg
for 4 weeks. C-peptide that is the marker of insulin production is measured after surgery.
The results of the measurement and data analysis show improvement in C-peptide
production but not significant.

Keywords: C-peptide, Nicotiana tabacum, Nicotine, Tobacco leaves extract, Type 2 Diabetes
Mellitus.
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