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RINGKASAN 

 

Dwi Risky Febrian Dhini, Jurusan Teknik Arsitektur, Fakultas Teknik Universitas 

Brawijaya, Agustus 2016, Evaluasi Bukaan Pencahayaan Alami Untuk Mendapatkan 
Kenyamanan Visual Pada Ruang Perkuliahan, Dosen Pembimbing: M. Satya Adhitama 

dan Jusuf Thojib. 

 Kenyamanan visual pada ruang perkuliahan memiliki fungsi yang penting dalam 

proses belajar mahasiswa sehingga aktivitas didalamnya dapat berjalan dengan baik. 
Kenyamanan visual berkaitan dengan tingkat pencahayaan yang tepat sesuai dengan 
standar yang ditentukan. Setiap jenis ruang perkuliahan memiliki kebutuhan pencahayaan 

yang berbeda-beda sesuai dengan aktivitas didalamnya. Pada ruang kelas teori dan 
hitungan standar kenyamanan visual adalah 250 Lux, pada ruang komputer adalah 500 

Lux, pada ruang gambar adalah 700 Lux, dan  pada bengkel kayu adalah 200-1000 Lux. 
Intensitas cahaya yang masuk didalam ruang dipengaruhi oleh desain bukaan pencahayaan 
alami pada bangunan. Desain bukaan pencahayaan alami yang berpengaruh terhadap 

tingkat pencahayaan alami ruang terbagi menjadi 2 yaitu eksterior (jendela dan shading 
device) dan interior (lightshelves, warna, dan material pada lantai, dinding, dan plafon). 

Penelitian ini menggunakan objek Gedung Teknik Sipil Politeknik Negeri Malang. Pada 
gedung ini terdapat 5 jenis ruang kuliah dengan aktivitas yang berbeda dengan desain 
pencahayaan alami yang tipikal. Hal ini menyebabkan ketidakmerataan tingkat 

pencahayaan pada masing-masing ruang. Ada ruang yang cocok dengan desain tersebut 
sehingga kenyamanan visual tercapai namun ada juga ruang yang tidak cocok dengan 

desain tersebut yang mengakibatkan ruang terlalu terang atau ter lalu gelap. Oleh karena itu 
diperlukan evaluasi terkait desain bukaan pencahayaan alami pada masing-masing kelas 
dengan jenis aktivitas yang berbeda-beda untuk mendapatkan rekomendasi desain yang 

menghasilkan kenyamanan visual melalui penerapan pencahayaan alami di setiap ruang. 

 Metode penelitian yang digunakan yaitu eksperimental kuantitatif dengan metode 
berpikir secara deduktif komparatif. Penelitian dilakukan dengan meneliti secara bertahap 
melalui berbagai alternatif yang diterapkan pada variabel yang diteliti, dengan tujuan 

mendapatkan rekomendasi yang tepat dari hasil analisis. Penelitian menggunakan simulasi 
dengan menggunakan program Dialux 4.12 untuk mendapatkan data secara kuantitatif. 

Penelitian dilakukan pada 5 ruang yaitu ruang kelas teori, hitungan, komputer, gambar, dan 
bengkel kayu dengan waktu pengukuran langsung 3 hari dan waktu simulasi sepanjang 
tahun. 

Hasil penelitian menunjukkan terdapat ruang yang terlalu gelap dengan tingkat 
pencahayaan dibawah standar dan terlalu terang dengan tingkat pencahayaan diats standar. 

Pada ruang-ruang tersebut dilakukan rekomendasi yang terbagi 3 tahap yaitu eksterior, 
interior, dan lightshelves. Setelah dilakukan rekomendasi terjadi peningkatan kinerja 

pencahayaan alami sehingga kenyamanan visual pada masing-masing ruang tercapai. Hal 
ini menunjukkan bahwa Kenyamanan visual ruang perkuliahan dapat tercapai melalui 
penggunaan shading device dengan panjang yang sesuai orientasi sudut datang matahari, 

penggunaan bukaan pencahayaan berupa jendela dengan persentase luas yang sesuai 
standar, pemilihan warna dan material pada interior yaitu plafon, lantai, dinding dengan 

tingkat reflektansi yang sesuai dan penggunaan lightshelve untuk distribusi cahaya yang 
baik. 
  

Kata Kunci: pencahayaan alami, kenyamanan visual, ruang perkuliahan





 
 

SUMMARY 

 

Dwi Risky Febrian Dhini, Department of Architecture, Faculty of Engineering, 
University of Brawijaya, August 2016, Evaluation of Daylighting Design To Get Visual 

Comfort in Classroom, Academic Supervisor: M. Satya Adhitama and Jusuf Thojib.  

Visual comfort in the classroom has an important function in the process of student 
learning so that the activity can run well. Visual comfort associated with proper lighting 
levels according to prescribed standards. Each type of classroom needs vary Lighting 

according to the activity therein. In the classroom theory standart visual comfort is 250 
Lux, the computer room is 500 Lux, in the drawing room is 700 Lux, and the wood 

workshop is 200-1000 Lux. The intensity of daylighting affected by the design of natural 
lighting in the building. The design of daylighting which affect intencity of natural lighting 
is divided into exterior (windows and shading devices) and interior (lightshelves, color and 

material on the floor, walls, and ceilings). This study uses the object of Civil Engineering 
State Polytechnic of Malang . In this building there are 5 types of a classroom with a 

different activity which used the typical design of windows and shading device. This 
causes inequality lighting levels in each room. There is a room that matches the design so 
that the visual comfort achieved, but there is also a room that does not fit in with the design 

of the resulting space is too bright or too dark. Therefore, it is necessary to evaluate natural 
lighting design related daylighting in each class with a different activity to obtain design 

recommendations that produces visual comfort through the application of natural lighting 
in each room. 

This study used an experimental quantitative methods with comparative thinking 
deductively. The study was conducted by examining gradually through the various 
alternatives that are applied to the variables studied, with the aim of getting the right 

recommendations from the analysis. The study used simulation program DIALux 4.12 to 
obtain quantitative data. The study was conducted on five type of classroom such as 

classroom theory, computer, graphics, calculation and wood workshop with direct 
measurement time of 3 days and the simulation time throughout the year.  

The results showed a room that is too dark with light levels below standard and too 
bright with light levels above standard. Design recommendations divided into 3 stages: 

exterior, interior, and lightshelve. Following the recommendation increased the 
performance of natural lighting so that the visual comfort of each room is reached. This 
indicates that the visual comfort in classroom can be achieved through the use of shading 

devices with a length corresponding orientation angle of the sun, the use of the window 
with the percentage of comprehensive standards, the selection of colors and materials in 

the interior which is the ceiling, floor and walls with the appropriate level of reflectance 
and the use of lightshelve for good light distribution. 

 

Keywords: natural lighting, visual comfort, classroom 
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