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RINGKASAN

RATNA PUSPITARINI. Skripsi tentang Karakteristik Fisik dan Organoleptik lkan
Cakalang (Katsuwonus pelamis) Asap Menggunakan Asap Cair Sekam Padi dan
Bambu Terhadap Masa Simpan Produk (dibawah bimbingan Dr. Ir. Yahya, MP dan
Dr. Ir. Happy Nursyam, MS).

Ikan cakalang tergolong dalam jenis ikan yang memiliki nilai ekonomis tinggi
sehingga dibutuhkan pengolahan lebih lanjut untuk memperpanjang masa simpan
dari ikan tanpa mengalami penurunan pada kandungan gizinya. Asap cair
merupakan asam cuka vinegar) yang sudah mengalami pemisahan dengan tar. Tar
disini merupakan salah satu kandungan dari senyawa PAH yakni benzo(a)pyrene
sebagai akibat dari pembakaran kayu secara tidak sempurna yang memiliki efek
karsinogenik apabila dikonsumsi kedalam tubuh. Asap cair berbahan baku sekam
padi diperoleh dari hasil sampingan proses penggilingan padi yang selama ini
dianggap sebagai limbah. Asap cair berbahan baku bambu diperoleh dari proses
pirolisis dengan kisaran suhu antara 80-150°C.

Tujuan dari penelitian ini yakni untuk mendapatkan proporsi konsentrasi
optimum dari penggunaan asap cair sekam padi, bambu, dan kombinasi antara
kedua jenis asap ini, serta mengetahui karakteristik dari ikan cakalang asap
terhadap sifat fisik dan organoleptik selama masa simpan produk.

Rancangan penelitian yang digunakan yakni pada penelitian pendahuluan
digunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) Faktorial dengan faktor pertama yakni
perbedaan jenis dan faktor kedua yakni konsentrasi dari asap cair, sedangkan pada
penelitian utama digunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) Faktorial dengan
faktor pertama yakni konsentrasi terbaik dari asap cair dan faktor kedua yakni masa
simpan produk. Analisis data menggunakan analisis sidik ragam (ANOVA) dan
dibantu menggunakan software SPSS 20, diikuti uji lanjut Duncan dengan taraf
kepercayaan 5%..

Berdasarkan hasil analisa, pada penelitian pendahuluan dalam penentuan
konsentrasi terbaik dari asap cair diperoleh konsentrasi terbaik dengan nilai total
fenol tertinggi pada konsentrasi 6%, sedangkan untuk pH dari ketiga konsentrasi
tersebut tidak mengalami perbedaan. Pada penelitian utama pada analisa tekstur
dan warna menunjukkan bahwa terjadi perbedaan yang nyata antara perlakuan
pemberian asap cair sekam padi, bambu, dan kombinasi antara asap cair sekam
padi dan bambu dengan perbandingan (1:1) berdasarkan konsentrasi. Berdasarkan
ketiga perlakuan tersebut diperoleh bahwa perlakuan kombinasi antara asap cair
sekam padi dan bambu memiliki nilai tertinggi dari segi tekstur dan warna. Hal ini
diperkuat dengan hasil analisa organoleptik, dimana panelis lebih menyukai ikan
asap dengan perlakuan kombinasi antara asap cair sekam padi dan bambu.

Kata kunci : Ikan Cakalang Asap, Asap Cair Sekam Padi, Asap Cair Bambu,
Kombinasi Sekam Padi dan Bambu, Masa Simpan
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