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RRIINNGGKKAASSAANN  

 

AAcchhmmaadd  IIzzhhaarr  ((110055004400220000111111000033))..  Pengaruh Media Tanam Dan Bahan 

Vertikultur Terhadap Pertumbuhan Dan Hasil Tanaman Pakcoy (Brassica 

juncea L.)..  DDii  BBaawwaahh  BBiimmbbiinnggaann  Ir. Y. B. Suwasono Heddy, MS sseellaakkuu  

ppeemmbbiimmbbiinngg  uuttaammaa  ddaann Dr. Ir. Sitawati, MS. sseellaakkuu  ppeemmbbiimmbbiinngg  

ppeennddaammppiinngg   

Pada wilayah perkotaan atau perumahan, sempitnya lahan yang tersedia 

untuk dijadikan lahan pertanian merupakan salah satu permasalahan pertanian saat 

ini. Ini menyebabkan perlu rekayasa agar di lahan sempit tersebut tetap dapat 

dihadirkan sayuran organik untuk keperluan hidup sehari-hari. Ketersediaan 

pangan dalam jumlah yang cukup sepanjang waktu merupakan keniscayaan yang 

tidak terbantahkan. Setiap rumah tangga diharapkan mampu mengoptimalisasi 

sumberdaya yang dimiliki, termasuk pekarangan, dalam menyediakan pangan 
bagi keluarga. Oleh karena itu, Kementerian Pertanian pada awal tahun 2011 

menyusun suatu konsep yang disebut dengan Kawasan Rumah Pangan Lestari.  
Rumah Pangan Lestari erat kaitannya dengan vertical garden yang menggunakan 

sistem budidaya  secara vertikultur. Vertical Garden adalah konsep taman tegak, 
yaitu tanaman dan elemen taman lainnya yang diatur sedemikian rupa dalam 

sebuah bidang tegak.  

Produksi tanaman yang dibudidayakan secara vertikultur dipengaruhi oleh 

media tanam yang digunakan, dan bahan yang digunakan sebagai wadah 

vertikultur. Beberapa jenis bahan yang banyak digunakan sebagai media tanam 

dalam vertical garden adalah sekam bakar, serbuk pakis, cocopeat, moss, pupuk 
kandang dan lain-lain. Jenis media ini dipilih sesuai syarat tumbuh optimal suatu 

jenis tanaman.  Media tanam yang digunakan dalam penelitian ini ialah tanah, 
humus, cocopeat dan arang sekam. Sedangkan wadah yang digunakan ialah 

karung goni, karpet, dan plastik. Interaksi antara media tanam dan wadah 

vertikultur diharapkan mampu meningkatkan hasil produksi dari tanaman yang 

dibudidayakan secara vertikultur. 

Salah satu jenis tanaman yang dapat dibudidayakan secara vertikultur 

adalah tanaman sawi pak choy. Sawi pak choy merupakan salah satu komoditas 

sayuran yang penting di Indonesia. Namun hingga saat ini, produksi sawi belum 

mampu memenuhi kebutuhan pasar. Hal ini diakibatkan karena rata-rata produksi 

sawi nasional masih sangat rendah. Potensi hasil sawi dapat mencapai 40 ton/ha, 
sedangkan rata-rata hasil sawi di Indonesia hanya 9 ton/ha (Badan Pusat Statistik, 

2010). Dengan adanya program Rumah Pangan Lestari diharapkan dapat 
meningkatkan produksi tanaman sawi secara global. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh dari berbagai kombinasi media dan bahan vertikultur 
terhadap pertumbuhan dan produksi tanaman sawi pak choy. Hipotesis dari 

penelitian ini ialah media humus dan bahan vertikultur karpet memiliki 
pertumbuhan dan produksi yang lebih tinggi dibandingkan media tanah.. 

Penelitian dilaksanakan pada bulan Oktober - Desember 2014 di kelurahan 

Kemuter, kabupaten Gresik dengan ketinggian 12 mdpl. Alat yang digunakan 

dalam penelitian ini antara lain penggaris, gembor, jangka sorong, timbangan 

analitik, kamera, oven, dan LAM. Bahan yang digunakan antara lain benih 

tanaman pakchoy, tanah, cocopit, arang sekam, humus, karpet, karung goni, 



pupuk NPK, pipa air, dan pompa air kecil. Penelitian ini dilakukan dengan 

menggunakan Rancangan Acak Kelompok dengan 12 perlakuan dan 3 ulangan 
yang terdiri dari P1  : Tanah + Karpet, P2  : Tanah + Karung goni, P3  : Tanah + 

Plastik, P4  : Humus + Karpet, P5  : Humus + Karung goni, P6  : Humus + Plastik, 
P7  : Arang sekam + Karpet, P8  : Arang sekam + Karung goni, P9  : Arang sekam 

+ Plastik, P10: Cocopit + Karpet, P11: Cocopit + Karung goni, P12: Cocopit + 
Plastik 

Pengamatan dilakukan pada komponen pertumbuhan secara destruktif dan 
pengamatan panen. Pengamatan destruktif dilakukan mulai tanaman berumur 2 

minggu setelah tanam. Interval pengamatan setiap 1 minggu sekali yaitu pada 

umur 14, 21, 28, 35, dan 42. Data hasil pengamatan dianalisis dengan 

menggunakan uji F pada taraf α = 0,05 untuk mengetahui terdapat tidaknya 

interaksi atau pengaruh nyata dari perlakuan. Apabila terdapat interaksi atau 

pengaruh nyata dari perlakuan, maka dilanjutkan dengan uji antar perlakuan 

dengan menggunakan BNT pada taraf p = 0,05. 

 Dari hasil penelitian diperoleh bahwa perlakuan media tanam dan bahan 

vertikultur berpengaruh nyata terhadap seluruh parameter pengamatan meliputi 

panjang tanaman, tinggi tanaman, berat basah total tanaman, berat kering total 

tanaman, luas daun, jumlah daun, berat total panen, berat panen tanpa akar dan 

berat akar.  Perlakuan P4 memberikan pertumbuhan dan hasil produksi yang 

terbaik diantara perlakuan-perlakuan lainnya, sedangkan perlakuan P11 

memberikan pertumbuhan dan hasil yang terendah. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SSUUMMMMAARRYY  

 

AAcchhmmaadd  IIzzhhaarr  ((110055004400220000111111000033))..  The Effect Of Plant Media And 

Verticultur Material On Growth And Yield Of Pakchoy (Brassica juncea L.)..  

Under the guidance of Ir. Y. B. Suwasono Heddy, MS as the main supervisor,  

Dr. Ir. Sitawati, MS. as supervising companion and Dr. Ir. Roedy Sulistyono, 

MS as faculty discussant..   

In urban areas or housing, little land available for agriculture is one of the 

problems of agriculture this time. This causes to be engineering land to be the 

narrow could still generates organic vegetables for the purpose of daily life. The 

availability of food in sufficient quantity all the time is the inevitability of 

uncontested. Each household is expected to optimizing resources owned, 

including yard, in providing food for family. Therefore, the Ministry of 

Agriculture in early 2011 devised a concept called by Region Sustainable Food 
House. Sustainable Food House is closely related to the use of a vertical garden 

cultivation verticultur system. Vertical Garden is a vertical garden concept, at 
plants and other garden elements are arranged in a field upright.  

Production plants cultivated verticultur effect by planting medium used, 

and the materials used as containers verticultur. Some types of material much 

used as a media cropping in vertical garden is husk fuel, the pollen ferns, 

cocopeat, moss, manure and others. Those media are selected based on optimum 

requirement grows a kind of plant. This research uses plant media such as soil, 

humus, cocopeat and husk. While the container used is a burlap sack, carpet, and 

plastic. The interaction between the plant media and verticultur containers 
expected to increase the production of crops cultivated verticultur. 

One of the types of plants that can be cultivated plants by verticultur is 
pakchoy. pakchoy is one of the important vegetable crops in Indonesia. But until 

now, the production of pakchoy has not been able to meet the needs market. This 

affects the national average of pakchoy production is still very low. pakchoy yield 

potential can reach 40 tons / ha, while the average results pakchoy in Indonesia 

only 9 tons / ha (Badan Pusat Statistik, 2010). With the program Sustainable Food 

House is expected to increase the production of pakchoy plants globally. This 

research aimed to determine the effect of various combinations of media and 

materials verticultur on the growth and yield of pakchoy. The hypothesis of this 

research is the medium of humus and materials verticultur carpet production 
growth and higher than the soil media. 

The research was conducted in October - December 2014 in Kemuteran 
village, Gresik with elevation of 12 meters above sea level. The tools used in this 

research include a ruler, yells, calipers, analytical balance, camera, oven, and 
LAM. Materials used include pakchoy plant seeds, soil, cocopeat, charcoal husk, 

humus, carpets, burlap sacks, plastic, NPK fertilizer, water pipes, and a small 
water pump. This research was conducted by using a randomized block design 

with 12 treatments and 3 replications consisting of P1: Soil + Carpets, P2: Soil + 

Burlap Sack, P3: Soil + Plastic, P4: Humus + Carpets, P5: Humus + Burlap Sack, 

P6: Humus + Plastic, P7: Charcoal husk + Carpets, P8: Charcoal husk + Burlap 

Sack, P9: Charcoal husk + Plastic, P10: Cocopeat + Carpets, P11: Cocopeat 

+Burlap Sack, P12: Cocopeat + Plastic. 



Observations were made on components destructive growth and yield 

observation. Destructive observations conducted from 2 weeks old plants after 
planting. The observation interval is every 1 week at 14, 21, 28, 35 and 42. The 

data were analyzed using the F test at level α = 0.05 to determine whether there is 
a significant effect of the interaction or treatment. If there is an interaction or real 

effect of treatment, then continued with test between treatments using LSD at the 
level of p = 0.05. 

 The result concluded that the treatment of plant media and materials 
verticultur significant effect on all parameters include the observation of long-

plant, plant height, total wet weight of the plant, total plant dry weight, leaf area, 

leaf number, the total weight of the harvest, the harvest without root weight and 

weight roots. P4 treatment gives growth and yield, the best among other 

treatments, while the P11 treatment gives the lowest growth and yield. 
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