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ABSTRAK

Rengganis, Indri. 2017. Efektivitas Ekstrak Etanol Daun Kumis Kucing
(Orthosiphon aristatus) Sebagai Antibakteri terhadap Bakteri
Porphyromonas gingivalisSecara In Vitro.Tugas Akhir, Fakultas
Kedokteran Gigi Universitas Brawijaya. Pembimbing: (1) drg. Ega Lucida
Chandra Kumala, Sp. Perio (2) drg. Dini Rachmawati, Sp.KGA.

Porphyromonas gingivalis merupakan salah satu mikroorganisme yang
pada umumnya menyebabkan penyakit periodontitis kronis. Bakteri ini adalah
bakteri fakultatif anaerobyang dapat merusak jaringan periodontal dan
meresorbsi tulang alveolar.Daun kumis kucing (Orthosiphon aristatus)dapat
dipertimbangkan sebagai obat alternatif dari bahan alami karenamengandung
flavonoid dan saponin yangmemiliki efek antibakteri.Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui efek antibakteriekstrak etanol daun kumis kucing terhadap
bakteri Porphyromonas gingivalis secarain vifro. Penelitian ini merupakan
eksperimental laboratoris dengan metode dilusi tabung untukmendapatkan kadar
hambat minimal dan kadar bunuh minimal ekstrak etanol daun kumis kucing
terhadap bakteri Porphyromonas gingivalis.Konsentrasi ekstrak etanol kulit apel
manalagi yang digunakan adalah 20%;22,5%; 25%;27,5%; 30% dan 32,5%.
Konsentrasi 0% atau aquades digunakan sebagai kontrol bakteri.Tiap perlakuan
dilakukan pengulangan sebanyak 4 kali. Kadar hambat minimal didapatkan
dengan mengamati kekeruhan tabung dan kadar bunuh minimal didapatkan dari
penghitungan bakteri menggunakan colony counter. Analisis data menggunakan
One-way ANOVA menunjukkan adanya perbedaan yang signifikan pada
perubahan konsentrasiterhadap pertumbuhan bakteri Porphyromonas gingivalis
(p<0,05).Uji korelasi Pearson menunjukkan adanya hubungan kuat dengan arah
negatif yang dapat diartikan semakin meningkatnya konsentrasi ekstrak maka
pertumbuhan bakteri semakin berkurang.Uji regresi menunjukkan efektivitas
antibakteri ekstrak etanol daun kumis kucing sebesar 76,5% (R square =
0,765).Berdasarkan penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa ekstrak etanoldaun
kumis kucing efektif sebagai antibakteri terhadap Porphyromonas gingivalis
secara in vitro.

Kata Kunci :Porphyromonas gingivalis, daun kumis kucing,Orthosiphon aristatus,
antibakteri.



ABSTRACT

Rengganis, Indri. 2017.Effectiveness of Ethanol Extract Leaves Cats
whiskers (Orthosiphon aristatus) As antibacterials against the
bacterium Porphyromonas gingivalis In Vitro.Final Assignment,
Dentistry Faculty of Brawijaya University. Supervisors: (1) drg. Ega
Lucida Chandra Kumala, Sp. Perio (2) drg. Dini Rachmawati, Sp.KGA.

Porphyromonas gingivalis is one of the microorganisms that generally
lead to chronic periodontitis disease. This bacterium is a facultative anaerobic
bacteria that can destroy periodontal tissue and resorps the alveolar bone. Leaf
cat's whiskers (Orthosiphon aristatus) can be considered as an alternative
medicine from natural materials because they contain flavonoids and saponins
that have an antibacterial effect. The purpose of this study was to determine the
antibacterial effect leaves cat whiskers against Porphyromonas gingivalis
bacteria in vitro. This study is a laboratory experimental method to get the tube
dilution minimal inhibitory concentration and minimal levels of suicide leaf cat's
whiskers to bacteria Porphyromonas gingivalis. The concentration of ethanol
extract of leaf cat's whiskers used was 20%; 22.5%; 25%; 27.5%; 30% and
32.5%. The concentration of 0% or distilled water used as control bacteria. Each
treatment be repeated 4 times. Minimal inhibitory levels obtained by observing
turbidity tube and minimal levels obtained from the count kill bacteria using a
colony counter. Analysis of the data using One-way ANOVA showed a significant
difference in the change in concentration on the growth of the bacteria
Porphyromonas gingivalis (p <0.05). Pearson correlation test showed a strong
correlation with the negative direction that can be interpreted the increasing
concentration of the extract, the bacteria growth on the wane. Regression test
showed antibacterial effectiveness of the ethanol extract of leaves cat whiskers
by 76.5% (R square = 0.765). Based on this study, it can be concluded that the
ethanol extract of leaves cat whiskers effective as an antibacterial against
Porphyromonas gingivalis in vitro.

Keywords: Porphyromonas gingivalis, leaves cat whiskers, Orthosiphon aristatus,
antibacterial .
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