BAB 3

KERANGKA KONSEP

3.1 Kerangka Konsep
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Gambar 3.1 Skema Kerangka Konsep
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Terapi untuk gout dibagi menjadi 2 yaitu terapi farmakologi dan non
farmakologi. Urikostatik merupakan salah satu golongan obat pilihan untuk terapi
farmakologi gout, dimana contoh dari obat golongan urikostatik adalah alopurinol
100 mg yang digunakan untuk menurunkan kadar urat dalam serum dengan cara
menghambat pembentukan asam urat. Alopurinol dalam sediaan dengan dosis

100 mg termasuk ke dalam OWA, sehingga dapat dilakukan swamedikasi. OWA

29



30

termasuk obat keras namun dapat diperoleh tanpa resep dokter yang diserahkan
oleh apoteker sehingga penggunaannya memerlukan pengetahuan. Parameter
pengetahuan mengenai penggunaan alopurinol yaitu Indikasi, kontraindikasi,
penyimpanan, cara pemakaian, lama pemakaian, etiologi gout dan manifestasi
klinis gout. Pengetahuan dipengaruhi oleh berbagai faktor, salah satunya yaitu
usia dimana semakin bertambahnya usia, semakin bertambah pula pengetahuan.
Hasil dari penelitian ini yaitu menganalisis apakah terdapat hubungan usia dan
tingkat pengetahuan pasien gout dalam swamedikasi alopurinol di Apotek Kota

Malang.

3.2 Hipotesis
Terdapat hubungan antara usia dan tingkat pengetahuan pasien gout

dalam swamedikasi alopurinol di Apotek Kota Malang.



