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BAB 7 

PENUTUP 

 

7.1  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan dalam penelitian ini, dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Pemberian kurkumin lebih efektif menurunkan ekspresi IL-17 jaringan 

pada tikus model fibrosis yang diinduksi karbon tetraklorida (CCl4) jika 

diberikan selama 2 minggu. 

2. Terdapat penurunan ekspresi IL-17 jarigan pada tikus model fibrosis yang 

diberikan kurkumin. 

3. Terdapat korelasi lemah antara lama pemberian kurkumin terhadap IL-17 

jaringan pada tikus model fibrosis yang diinduksi karbon tetraklorida 

(CCl4). 

7.2  Saran                               

Berdasarkan kesimpulan dan pembahasan hasil penelitian, dikemukakan 

saran sebagai berikut: 

1. Diperlukan pengembangan penelitian ini secara lebih lanjut untuk 

mempelajari lebih dalam kemungkinan efek samping ataupun toksisitas 

kurkumin apabila diberikan dalam waktu yang lama sehingga dapat 

diketahui lama pemberian yang tepat untuk mengobati fibrosis hati. 


