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World Health Organization (WHO) merekomendasikan pemberian ASI
eksklusif pada bayi selama enam bulan. Walaupun ASI memiliki banyak manfaat,
tetapi cakupan ASI eksklusif di Indonesia masih rendah. Kecamatan Tajinan
merupakan Kecamatan dengan prosentase ASI eksklusif terendah di Kabupaten
Malang. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan faktor internal ibu,
dukungan suami, dukungan keluarga dan dukungan petugas kesehatan dengan
pemberian asi ekslusif di Desa Randugading Kecamatan Tajinan Kabupaten
Malang. Desain penelitian ini adalah korelasi deskriptif menggunakan uji fisher
dan analisis regresi berganda. Pemilihan sampel menggunakan metode total
sampling dan purposive sampling pada 39 ibu. Hasil penelitian menunjukkan
terdapat hubungan, namun tidak signifikan antara faktor internal ibu yang
meliputi pendidikan p=0,402, pengetahuan p=0.992 dan sikap ibu p=0,404
dengan pemberian ASI eksklusif di desa Randugading. Sedangkan terdapat
hubungan positif signifikan antara dukungan suami p=0,000, dukungan keluarga
p=0,000 dan dukungan petugas kesehatan p=0,000 dengan pemberian ASI
eksklusif di desa Randugading. Faktor internal ibu, dukungan suami, dukungan
keluarga dan dukungan petugas kesehatan p=0,000 secara simultan
berhubungan positif signifikan dengan pemberian ASI eksklusif. Besarnya nilai
koefisien determinasi sebesar 0,894 yang berarti bahwa korelasi sangat kuat
(0,80-1,00). Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat hubungan namun
tidak signifikan antara faktor internal ibu yang meliputi pendidikan, pengetahuan
dan sikap ibu dengan pemberian ASI eksklusif di Desa Randugading, sedangkan
dukungan suami, dukungan keluarga dan dukungan petugas kesehatan
berhubungan positif signifikan dengan pemberian ASI eksklusif di Desa
Randugading. Faktor internal ibu, dukungan suami, dukungan keluarga dan
dukungan petugas kesehatan secara simultan berhubungan positif signifikan
dengan pemberian ASI eksklusif di Desa Randugading.
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