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BAB 7 

PENUTUP 

 
7.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa : 

a. Penggunaan obat-obat berpotensi hepatotoksik terbesar adalah 

metoklopramid sebanyak 25 orang (28,125%) dan omeprazole 

sebanyak 20 orang (24,69%). 

b. Klasifikasi derajat fibrosis hati berdasarkan skor Aspartate 

aminotransferase-to-Platelet Ratio Index (APRI) pada pasien 

hepatitis B kronis adalah 8 pasien (25%) tidak fibrosis hati, 9 

pasien (28,125%) fibrosis hati tidak signifikan, 4 pasien (12,5%) 

fibrosis hati signifikan, dan yang terbesar 11 pasien (34,375%) 

sirosis hati.  

 
7.2 Saran 

1) Penggunaan obat berpotensi hepatotoksik membutuhkan 

adanya pemantauan khusus pada pasien dengan penyakit 

hati.   


