
 

 

 

 

BAB III 

KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESA 

3.1 KERANGKA KONSEP PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

   = diletiti 

       = tidak diteliti 

 

 

 
Gambar 3.1 Kerangka Konsep Hubungan pola komunikasi keluarga dengan 

perilaku berisiko remaja. 

 

 

 

 

 

Faktor yang mempengaruhi 
perilaku berisiko remaja : 

1. Pola komunikasi 
Keluarga 

 Fungsional 

 disfungsional 
2. Ekonomi 
3. Pendidikan dan 

pengetahuan 
4. Biologis 
5. Gaya hidup 
6. Kejadian hidup 

Perilaku berisiko remaja 

Output : 

Meurunnya kualitas kesehatan 
pada popuasi remaja 

Meningakatnya angka 
kesakitan pada populasi remaja 

Tugas perkembangan remaja 



 

 

    

 

Faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku berisiko kesehatan 

pada remaja dibagi menjadi dua yaitu faktor internal dan faktor eksternal. 

Salah satu dari faktor eksternal yang mempengaruhi perilaku berisiko 

tersebut adalah sosial terkait lingkungan keluarga dengan pola 

komunikasi fungsional dan disfungsional.  Secara teori dijelaskan bahwa 

pola komunikasi fungsional memberikan dampak positif terhadap perilaku 

remaja sedangkan pola komunikasi keluarga yang disfungsional 

menimbulkan dampak perilaku berisiko kesehatan pada remaja.  

 

3.2 Hipotesis 

 Hipotesa dari penelitian ini adalah ada pengaruh negatif yang 

menunjukkan ada hubungan antara pola komunikasi keluarga dengan 

perilaku berisiko remaja. 

 


