DAFTAR SINGKATAN

ADA : American Diabetes Association
AKG : Angka Kecukupan Gizi

BB : Berat Badan

CRIP : Cystein Rich Intestinal Protein
dL : desi liter

DEKPES : Departemen Kesehatan

DHEAS : Dehidroepiandosteron

DM : Diabetes Melitus

FBG : Fasting Blood Glucose

g :gram

GDP : Glukosa Darah Puasa

GD 2JPP : Glukosa Darah Puasa 2 jam Post Pandrial
HBA1c : Glikosilat Hemoglobin

IDF . International Diabetes Federation
IGF-1 : Insulin-like Growth Factor-1

IMT : Indeks Massa Tubuh

Kemenkes Rl :Kementrian Kesehatan Republik Indonesia
Kkal : kilokalori

Kg : kilogram

mg : miligram

MUFA : Mono Unsaturated Fatty Acid

OHO : Obat Hipoglikemik Oral

PERKENI : Perkumpulan Endokrinologi Indonesia
PERMENKES : Peraturan Menteri Kesehatan

PGDM : Pemantauan Glukosa Darah Mandiri
PPARy : Peroxisome Proliferator Activated Receptor Gamma
PUFA : Poly Unsaturated Fatty Acid
RISKESDAS : Riset Kesehatan Dasar

SMBG : Self Monitoring Blood Glucose
SQ-FFQ : Semi Quantitative Food Frequency
SYAMRABU : Syarifah Ambani Rato Ebu

TTGO : Tes Toleransi Glukosa Oral

Zn : Seng

24-H FR : 24 Hour Food Recall



