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BAB VII 

PENUTUP  

Pada bab ini akan di uraikan kesimpulan dan saran dari hasil penelitian 

mengenai hubungan kelekatan anak pada ibu dengan ketakutan anak hospitalisasi 

usia prasekolah (3-6 tahun). 

 
7.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah peneliti dapat disimpulkan bahwa : 

7.1.1.   Kelekatan anak pada ibu di Rumah Sakit dr Soepraoen Malang (RST)  

menunjukkan paling tinggi pada kelekatan sangat aman sebesar 46.2%. 

7.1.2. Tingkat ketakutan anak hospitalisasi usia prasekolah  di Rumah Sakit dr. 

Soepraoen Malang (RST) menunjukkan bahwa sebagian besar (57.7%) 

anak mengalami tingkat ketakutan rendah. 

7.1.3. Adanya hubungan yang nyata (signifikan) antara kelekatan anak pada ibu 

dengan ketakutan anak hospitalisasi usia prasekolah di Rumah Sakit dr. 

Soepraoen Malang (RST) dan antara kelekatan anak pada ibu dengan 

ketakutan anak hospitalisasi usia prasekolah berkorelasi negatif. 

 
7.2  Saran 

7.2.1 Untuk Penelitian selanjutnya  

Untuk peneliti selanjutanya disarankan apabila teknik pengambilan data 

menggunakan kuesioner harus diperhatikan kondisi anak rewel atau 

tidak sehingga saat pengisian kuesioner ibu tidak terburu-buru. Selain 
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itu sebaiknya peneliti juga menggunakan metode observasi 

mendapatakan hasil yang lebih objektif. 

7.2.2 Untuk Rumah Sakit 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat atau ada hubungan yang 

kelekatan anak pada ibu dengan ketakutan anak hospitalisasi usia 

prasekolah, sehingga perlunya melibatkan objek lekat anak dalam 

perawatan agar anak merasa nyaman, aman dan tidak takut. 

7.2.3 Untuk Ibu  

Ibu sebaiknya membentuk kelekatan pada anak karena kelekatan 

merupakan awal hubungan anak dengan lingkungannya. ketika anak 

tidak mampu menjalin kelekatan yang baik dengan ibu maka anak akan 

sulit membentuk kelekatan dengan orang lain. 

 

 


