BAB 3

KERANGKA KONSEPTUAL

3.1 Kerangka Konsep

Faktor yang mempengaruhi E Pengetahuan Minum Obat
pengetahuan minum obat : ! Antihipertensi yaitu 6 benar minum
: obat antihipertensi meliputi nama Pengetahuan :
1. Lama menderita hipertensi ! obat, dosis, jumlah obat, frekuensi _ _
2. Pendidikan —>»{ pemberian, lama pemberian dan » 1. Tinggi
3. Usia i efek samping. 2. Sedang
4. Pekerjaan . 3. Rendah
Faktor yang mempengaruhi kepatuhan | l
minum obat : : Penderita
1
1. Pengetahuan ! Hipertensi
2. Motivasi diri i
3. Usia !
4. Lama menderita hipertensi | Y Kepatuhan :
Kepatuhan
--------------------------------------- » 1. Tinggi
Minum Obat 2. Sedang
3. Rendah

Keterangan:
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Keterangan Gambar 3.1 :

3.2

Pengetahuan tentang minum obat hipertensi adalah suatu hasil
yang diketahui seseorang tentang penggunaan obat antihipertensi secara
rasional dari dokter, apoteker atau tenaga medis lainnya (Roesma, 2013).
Pengetahuan tersebut juga tidak lepas dari faktor yang mempengaruhi,
yaitu lama menderita hipertensi, pendidikan, usia, dan follow up. Penderita
hipertensi sering menganggap sepele mengenai minum obat secara teratur.
Pengetahuan minum obat yang dapat diterima dari tenaga medis sebagai
hasil pembelajaran sehingga mampu meningkatkan kepatuhan minum obat.
Pengetahuan harus diukur yang nantinya apakah hal itu dapat
mengakibatkan seseorang patuh untuk minum obat dan apakah hal
tersebut saling berhubungan atau tidak dengan kepatuhan minum obat

penderita hipertensi.

Hipotesa

Hi : Ada hubungan tingkat pengetahuan tentang cara minum obat
antihipertensi dengan kepatuhan minum obat di poliklinik penyakit dalam

rumah sakit baptis batu.



