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BIODATA RESPONDEN 

Judul Penelitian : Hubungan Antara Kecemasan Dental dengan Tingkat 

Kooperatif Pasien Anak pada Prosedur Pencabutan Gigi di 

Rumah Sakit Pendidikan Universitas Brawijaya Malang 

Tempat :   Rumah Sakit Pendidikan Universitas Brawijaya 

Tanggal :  

 

Data Pribadi 

Nama     : ............................................................... 

Tanggal Lahir   : ............................................................... 

Usia    : ............................................................... 

Jenis Kelamin   : Laki-laki/Perempuan 

Alamat    : ............................................................... 

Kelas    : ............................................................... 

Data Orang Tua 

1. Ayah 

Nama Ayah   : ............................................................... 

Pendidikan Terakhir Ayah : ............................................................... 

Pekerjaan Ayah  : ............................................................... 

Penghasilan Ayah tiap Bulan : Rp. ........................................................ 

2. Ibu 

Nama Ibu   : ............................................................... 

Pendidikan Terakhir Ibu : ............................................................... 

Pekerjaan Ibu   : ............................................................... 

Penghasilan Ibu tiap Bulan : Rp. ........................................................ 

 

 

Lampiran 3. Biodata Responden 
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Kuesioner Kecemasan Dental 

Isilah pertanyaan berikut ini dengan cara memberi  tanda silang (X)! 

1. Jika besok kamu harus ke dokter gigi, bagaimana perasaanmu? 

a. Saya mengharapkan saat tersebut karena itu adalah pengalaman yang 

menyenangkan 

b. Saya tidak peduli sama sekali 

c. Saya akan sedikit khawatir 

d. Saya takut hal tersebut tidak menyenangkan dan menimbulkan rasa 

sakit 

e. Saya sangat takut dengan apa yang akan dikerjakan oleh dokter gigi.  

2. Ketika kamu sedang menunggu giliran di ruang tunggu praktik dokter gigi, 

bagaimana perasaanmu? 

a. Santai 

b. Sedikit khawatir 

c. Tegang 

d. Cemas 

e. Sangat cemas sehingga saya berkeringat atau bahkan hampir merasa 

sakit secara fisik 

3. Ketika kamu berada di dental unit sambil menunggu dokter gigi 

mengambil bor gigi untuk memulai bekerja di dalam mulut Anda, 

bagaimana perasaanmu? 

a. Santai 

b. Sedikit khawatir 

c. Tegang 

d. Cemas 

Lampiran 4. Kuesioner Corah’s DAS 
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e. Sangat cemas sehingga saya berkeringat atau bahkan hampir merasa 

sakit secara fisik 

4. Bayangkan kamu berada di dental unit untuk membersihkan gigi Anda. 

Saat kamu menunggu dokter gigi atau perawat gigi mengambil peralatan 

yang akan digunakan untuk gigi kamu, apa yang kamu rasakan? 

a. Santai 

b. Sedikit khawatir 

c. Tegang 

d. Cemas 

e. Sangat cemas sehingga saya berkeringat atau bahkan hampir merasa 

sakit secara fisik 

 

*Kuesioner ini merupakan kuesioner standar kecemasan dental dari Corah’s 

Dental Anxiety Scale (Corah, 1969 dalam Hemalatha, 2010). 
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Kuesioner Kecemasan Dental 

 

Berilah tanda () pada gambar di bawah ini! 

Bagaimana perasaanmu saat ini? 

 

 

 

 

*Kuesioner ini merupakan kuesioner standar kecemasan dental dari Facial Image 

Scale (Barros and Buchanan, 2011). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 5. Facial Image Scale 
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Kuesioner Tingkat Kooperatif 

  

Klasifikasi Keterangan Tanda () 

1. Sangat 

Negatif 

Anak menolak dengan cara: 

- menangis keras 

- penuh rasa takut 

- mengisolasi diri 

- menentang  

- tidak mendengarkan dokter gigi 

 

2. Negatif Anak enggan menerima perawatan, ditunjukkan dengan:  

- bersikap tidak kooperatif 

- menunjukkan perilaku negatif tetapi tidak diucapkan, 

misalnya cemberut atau menyendiri. 

 

3. Positif - Anak menerima perawatan tetapi bersikap hati-hati 

- Anak bersedia menuruti dokter gigi dengan 

mengajukan syarat  

- Anak mengikuti arahan dokter gigi secara kooperatif. 

 

4. Sangat 

Positif 

- Anak menjalin hubungan yang baik dengan dokter 

gigi 

- Anak tertarik, merasa senang, dan menikmati 

prosedur perawatan gigi,  

- Kontak verbal baik dan banyak bertanya.  

 

 

*Kuesioner ini merupakan kuesioner standar klasifikasi perilaku anak menurut 

Frankl (McDonald et al., 2016). 

Lampiran 6. Frankl Behaviour Rating Scale 


