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BAB 7 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian, dapat ditarik beberapa kesimpulan, sebagai 

berikut : 

1.  Tingkat kecemasan terhadap perawatan gigi di TK Aisyiyah 25 dengan 

metode pengukuran tidak langsung adalah 43,3% dari jumlah anak termasuk 

dalam kategori  kecemasan ringan 

 2.  Tingkat kecemasan terhadap perawatan gigi di SDN Sumbersari 2 dengan 

metode pengukuran tidak langsung adalah 90% dari jumlah anak termasuk 

dalam kategori tidak mengalami kecemasan. 

 3.  Terdapat perbedaan tingkat kecemasan terhadap perawatan gigi antara anak 

di TK Aisyiyah 25 dan SDN Sumbersari 2 dengan metode pengukuran tidak 

langsung. Tingkat kecemasan pada anak TK Aisyiyah 25 lebih berat 

daripada anak SDN Sumbersari 2. 

7.2 Saran 

 Untuk pengembangan lebih lanjut, disarankan untuk melakukan penelitian 

terhadap tingkat kecemasan kepada siswa pra sekolah dan sekolah dengan 

menggunakan instrument penelitian dan lingkungan yang berbeda serta sampel 

yang lebih besar sehingga didapatkan perbedaan yang jelas antara kedua 

kelompok usia yaitu siswa pra sekolah dan siswa sekolah. Penelitian ini juga 

diharapkan dapat dijadikan evaluasi bagi tenaga kesehatan di bidang kedokteran 

gigi mengenai kecemasan yang terdapat dapat kedua kelompok usia yang 

berbeda yaitu prasekolah dan sekolah.  

 


