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ABSTRAK

Sari, Agustina Tribuana. 2015. Daya Antimikroba Ekstrak Etanol Kulit Apel
Manalagi (Malus sylvestris Mill.) Terhadap Porphyromonas
gingivalis Secara In Vitro . Skripsi, Fakultas Kedokteran Universitas
Brawijaya. Pembimbing: (1) drg. Ambar Puspitasari, Sp.KGA (2) dr.
Siwipeni |.R, M.Biomed

Porphyromonas gingivalis merupakan mikroorganisme penyebab utama
pada penyakit periodontal yang banyak ditemukan dalam plak gigi. Apel
merupakan buah yang populer dikonsumsi oleh masyarakat Indonesia. Kulit apel
manalagi mengandung polifenol dan flavonoid yang memiliki daya antimikroba.
Salah satu alternatif untuk mencegah penyakit periodontal adalah dengan
menggunakan produk alami sebagai antimikroba. Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui daya antimikroba ekstrak etanol kulit apel manalagi (Malus
sylvestris Mill.) terhadap Porphyromonas gingivalis secara in vitro. Penelitian ini
menggunakan penelitian eksperimental laboratoris dengan rancangan penelitian
the post-test only control group design dengan metode tes difusi sumuran
menggunakan 7 kelompok perlakuan yaitu ekstrak etanol kulit apel manalagi
konsentrasi 100%, 80%, 60%, 40%, 20%, kelompok kontrol pembanding
(chlorhexidine gluconate 0,2%), dan kelompok kontrol negatif (akuades steril).
Daya hambat dari ekstrak etanol kulit apel manalagi terhadap Porphyromonas
gingivalis diukur menggunakan jangka sorong. Hasil uji One-way ANOVA
menunjukkan bahwa ada perbedaan yang signifikan antara ketujuh kelompok
perlakuan pada ekstrak etanol kulit apel manalagi terhadap rata-rata diameter
zona hambatan Porphyromonas gingivalis. Hasil uji Korelasi Pearson
menunjukkan bahwa semakin tinggi konsentrasi ekstrak kulit apel manalagi maka
semakin besar diameter zona hambat yang terbentuk, sedangkan pada hasil uji
Regresi menunjukkan besar pemberian ekstrak etanol kulit apel manalagi dalam
menghambat pertumbuhan  Porphyromonas gingivalis sebesar 94,2%.
Kesimpulan dari penelitian ini membuktikan bahwa ekstrak etanol kulit apel
manalagi memiliki daya antimikroba terhadap Porphyromonas gingivalis.

Kata kunci: Porphyromonas gingivalis, kulit apel manalagi, daya
antimikroba
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ABSTRACT

Sari, Agustina Tribuana. 2015. Antimicrobial Activity of Manalagi Apple Peels
(Malus sylvestris Mill.) Extract On Porphyromonas gingivalis In
Vitro. Final Assignment, School of Medicine of Brawijaya University.
Supervisors: (1) drg. Ambar Puspitasari, Sp.KGA (2) dr. Siwipeni |.R,
M.Biomed

Porphyromonas gingivalis is a primary cause of microorganisms in
periodontal disease commonly found in dental plaque Apples are a popular fruit
which is consumed by many people in Indonesia. Manalagi apple peels contains
polyphenols and flavonoids that have antimicrobial effects. One alternative to
prevent periodontal disease is by using natural products as an antimicrobial. The
purpose of this study was to determine the antimicrobial activity of ethanol extract
of manalagi apple peels (Malus sylvestris Mill.) on Porphyromonas gingivalis in
vitro. This research uses experimental research laboratory with the post-test only
control group design with well diffusion method using the 7 treatment groups,
namely the ethanol extract of apple skin manalagi concentration of 100%, 80%,
60%, 40%, 20%, comparator control group (chlorhexidine gluconate 0.2%), and
negative control group (aquadest sterile). The inhibition of the ethanol extract of
manalagi apple peels on Porphyromonas gingivalis were measured using a
caliper. Results One-way ANOVA test showed that there were significant
differences between treatment groups at the seventh ethanol extract of apple skin
manalagi to the average diameter of inhibition zone Porphyromonas gingivalis.
Pearson correlation test results showed that the higher the concentration of
manalagi apple peel extract the greater diameter of the inhibition zone is formed,
while on the regression test results indicate a large ethanol manalagi apple peel
extract in inhibiting the growth of Porphyromonas gingivalis by 94.2%. The
conclusion of this study proves that the ethanol extract of manalagi apple peel
has antimicrobial activity on Porphyromonas gingivalis.

Keywords : Porphyromonas gingivalis, manalagi apple peels, antimicrobial
activity
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