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Penyakit Diabetes Mellitus tipe 2 merupakan penyakit degeneratif yang
salah satu penyembuhannya menggunakan obat oral antidiabetes (OAD). OAD
berkaitan erat dengan efek samping, durasi terapi seumur hidup, dan polifarmasi,
sehingga faktor kepatuhan sangat diperlukan dalam pengobatan OAD.
Kepatuhan penggunaan OAD dipengaruhi oleh berbagai faktor yaitu antara lain
adalah dipengaruhi oleh usia, pengetahuan, tingkat keparahan, pengawasan

minum obat, kompleksitas dari pengobatan, dan akses ke pelayanan kesehatan.

3.2 Hipotesis Penelitian

Hipotesis Nol (Ho) dalam penelitian ini adalah adanya hubungan antara
usia dengan tingkat kepatuhan penggunaan obat oral anti diabetes (OAD) pada
pasien diabetes mellitus tipe 2 rawat jalan di rumah sakit Tk.ll dr.Soepraoen
Malang. Sedangkan Hipotesis Pendamping (Hi) dalam penelitian ini adalah tidak
adanya hubungan antara usia dengan tingkat kepatuhan penggunaan obat oral
anti diabetes (OAD) pada pasien diabetes mellitus tipe 2 rawat jalan di rumah

sakit Tk.Il dr.Soepraoen Malang.



