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BAB 7 

PENUTUP 

 

7.1  Kesimpulan 

 Berdasarkan penelitian di dua Puskesmas Kota Malang, yaitu Puskesmas 

Janti dan Puskesmas Gribig didapatkan kesimpulan: 

1. Tingkat pendidikan memiliki hubungan yang signifikan p = 0,000 (< 0,05)  

dengan tingkat kepatuhan pasien dalam pengobatan tuberkulosis paru. 

2. Tingkat kepatuhan pasien dalam pengobatan tuberkulosis paru dari 65 

sebanyak 29 responden (44,62%) masuk dalam kategori kepatuhan rendah, 

pasien sebanyak 18 pasien (27,69%) masuk dalam kategori sedang, dan 

pasien sebanyak 18 pasien (27,69%) masuk dalam kategori tinggi. 

 

7.2  Saran 

 Setelah melakukan penelitian ini terdapat beberapa saran dari peneliti: 

1. Perlu dilakukan penyuluhan kesehatan terjadwal dari Puskesmas atau dari 

Poli Tuberkulosis untuk meningkatkan pengetahuan pasien tentang penyakit 

dan pengobatan tuberkulosis. 

2. Meningkatkan asuhan kefarmasian terkait pemberian informasi pentingnya 

melakukan pengobatan secara teratur serta informasi dan edukasi kesehatan 

terutama tentang pengobatan tuberkulosis paru khususnya di Puskesmas 

Kota Malang. 


