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ABSTRAK

Sihotang, Feni Melani. 2016. Pengaruh Pemberian Ekstrak Etanol Daun Sirih
Merah (Piper crocatum) terhadap Porphyromonas gingivalis yang
Dibiakkan pada Saliva Buatan secara In-Vitro. Tugas Akhir, Fakultas
Kedokteran Gigi Universitas Brawijaya. Pembimbing: (1.) Prasetyo Adi,
drg. MS. (2) Khusnul Munika, drg. Sp. Perio.

Penyakit periodontal merupakan suatu inflamasi kronis dari jaringan
pendukung gigi geligi yang disebabkan oleh bakteri dan diklasifikasikan atas
gingivitis dan periodontitis. Penyebab utama penyakit periodontal adalah bakteri
yang terakumulasi dalam plak gigi. Bakteri yang paling dominan ditemukan pada
periodontitis kronis adalah bakteri gram negatif yang bersifat anerob yakni
Porphyromonas gingivalis yang dapat tumbuh dalam subgingiva dengan kondisi
lingkungan pH antara 7.0-8.0. Individu yang mengalami penyakit periodontitis
memiliki pH saliva yang bersifat basa. pH saliva adalah salah satu biomarker
atau indikator dalam melakukan diagnosis penyakit periodontal. Penelitian ini
dilakukan untuk mengetahui pengaruh pemberian ekstrak etanol daun sirih
merah terhadap bakteri Porphyromonas gingivalis yang dibiakkan pada saliva
buatan secara in-vitro dengan mengukur nilai pH dan absorbansi. Penelitian ini
menggunakan True Experimental Design yaitu Posttest Control Group Design.
Kelompok kontrol adalah bakteri Porphyromonas gingivalis yang dibiakkan pada
saliva buatan, kelompok perlakuan terdiri dari tiga yakni kelompok yang diberi
penambahan ekstrak etanol daun sirih merah konsentrasi 15%, 30%, dan 45%.
Metode yang digunakan adalah metode dilusi tabung. Setiap kelompok
diinkubasi selama 24 jam dalam anaerobic jar. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa ada perbedaan nilai pH dan absorbansi kelompok kontrol dengan
kelompok perlakuan konsentrasi 15%, 30% dan 45%. Hasil statistik One Way
ANOVA menunjukkan ada perbedaan nilai pH dan absorbansi kelompok kontrol
dengan kelompok perlakuan konsentrasi 15%, 30% dan 45% (p < 0.05). Uji
korelasi menunjukkan adanya hubungan antara pemberian ekstrak etanol daun
sirih merah pada konsentrasi 15%, 30% dan 45% dengan nilai pH (r = -0.439, p <
0.05) dan absorbansi saliva buatan yang dibiakkan Porphyromonas gingivalis (r =
-0.534, p < 0.05). Kesimpulan dari penelitian ini adalah ekstrak etanol daun sirih
merah dapat mempengaruhi Porphyromonas gingivalis yang dibiakkan pada
saliva buatan secara in-vitro dimana konsentrasi ekstrak etanol daun sirih merah
yang efektif untuk mempertahankan pH saliva buatan mendekati pH saliva
normal (pH normal rongga mulut = 6.7-7.3) dan mampu untuk menghambat
pertumbuhan bakteri Porphyromonas gingivalis secara signifikan adalah
konsentrasi 15%.

Kata kunci: daun sirih merah, Porphyromonas gingivalis, saliva buatan, nilai pH,
dan absorbansi



ABSTRACT

Sihotang, Feni Melani. 2016. The Effect of Ethanol Extract of Red Betel Leaf
(Piper crocatum) to Porphyromonas gingivalis which Culture in The
Artificial Saliva by In-Vitro. Final Assignment, Dentistry Faculty of
Brawijaya University. (1) Adi Prasetyo, drg. MS. (2) Khusnul Munika, drg.
Sp. Perio.

Periodontal disease is a chronic inflammation from supporting tissues
caused microorganism and classified by gingivitis and periodontitis. Main cause
from periodontal disease is dental plaque from a group of microorganism.
Porphyromonas gingivalis is the agent caused chronic periodontitis, gram
negative, anaerob, and can be growth at pH 7.0-8.0 in subgingiva. People who
got peridontitis had bases saliva for the pH scale. pH scale of saliva is a
biomarker to diagnose the periodontal disesase. There were the activity of
alkaline phosphate and urea increased, which urea had metabolized by urease
enzyme of bacteria, produced ammonium and carbon, so the pH scale was
increased. The using of herbal medicine more expanded such as the using of red
betel leaf. The purpose of this study is to know the effect of ethanol extract of red
betel leaf to Porphyromonas gingivalis which culture in the artificial saliva by in-
vitro with using ph scale and absorbance score as a parameter. The method
which apply here is True Experimental Design, post test control group design.
The control groups consist of Porphyromonas gingivalis which culture in the
artificial saliva and the treatment group of ethanol extract of red betel leaf used
15%, 30% and 45%. The method used was the tube dilution method. Each of
samples were incubated for 24 hours at anaerobic jar. The statistical test one-
way ANOVA showed significant differences of pH scale and absorbance score
between treatment group and control group (p < 0.05). The correlation test
showed a correlation between the concentration of the ethanol extract of red
betel leaf (15%, 30% and 45%) with pH scale (r = -0.439, p < 0.05) and
absorbance score (r = -0.534, p < 0.05) of Porphyromonas gingivalis which
culture in the artificial saliva. The conclusion of this study is there is effect of
ethanol extract of red betel leaf to Porphyromonas gingivalis which culture in the
artificial saliva by in-vitro, the concentration which have the significant effect to
maintain the normalize pH and inhibit the growth of Porphyromonas gingivalis
use 15%.

Keywords: red betel leaf, Porphyromonas gingivalis, the artificial saliva, pH scale,
and absorbance score

Vi



DAFTAR ISI

JUUUI. .7 w8 5 BB8 T a ARNY B s RE DB 28 EDS .2 . WS [
Halaman Pengesahan..................... L ARR LAY A LA o b ) BN ii
Kata PeNQANTAT. .. oo et e iii
Abstrak.:.. om0 v
Abstract.....o.. v ... L. RO SR © . . ... oo s e e e e S Vi
D= U = L ] PR Vi
Daftar GamMDAr. .. e e e Xi
Daftar Tabel. ... e e e Xii
Daftar Singkatan......... .o e s Xiii

BAB 1 PENDAHULUAN

1.l Latar BelaKang. .. ..o ittt et a e e e eeaaes 1
L.2Rumusan Masalah...... ... i 4
1.3 Tujuan Penelitian. .. ......ooeinii i e e, 4
1.4 Manfaat Penelitian. ........ oo e 5

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA

2.1 SAIIVA. .. et e 6
2.1.1 Kelenjar SaliVa..........ccoiiiiiiii i 6
2.1.2 Komposisi Saliva.......cccooiiii i, 7
2.1.4 FUNGSi SaliVa. ... ..ot e, 9
2.1.5pH Saliva. ... ..o 10
2.1.6 Saliva Buatan dalam Kedokteran Gigi............c.ccccovveieinin..n. 12

2.1.7 Hubungan pH Saliva terhadap Penyakit Periodontitis................. 13

2.2 Penyakit Periodontal...........ccoooiieiiiiii e, 13

PR T (oo (o] 01111 SRS 14
2.3.1 Periodontitis Kronis............ocvuiuiieieiieiieieieeeeiiaaaneennnn 14
2.3.2 Periodontitis Agresif.....ocveveiieiiiiiiiiiiiii i 15
2.3.3 Periodontitis sebagai Manifestasi Penyakit Sistemik............ 16

2.4 Porphyromonas gingivaliS.............oooiiiiiiiiiiii i, A7
2.4.1 KarakteristiK. ... ... 18
2.4.2 MetabolisSme. ..., 19
2. 4.3 PeranaN. . ... 19

vii



AP IOeiifikasiD. % ot D . WY CRER BT o LRNRRT o 21

AU Vigblitase #.0 = €. 1.7, . 4 € IV o€ I WY 22

2.5 Media Tumbuh Bakteri..........ooiiiiiii e 23
25 [P9cTiSa, . R AR N2 - sl AR DO R R 2 . NDY. . & 24

252 BRI®%. o 0.50. 10 %" o CRALY _ag AN i L ¥ 26

2.5.3 YeastEXIract .......ccooiiiiiiiii 26

2.6 Sithmerah... ... oo i i e e e, 27
2.6.1 MOIfOIOGI. ¢ e vt 28
2.6.2 TAKSONMOMI. ... e ittt e e a e e 29

2.6.3 Kandungan Kimia dan Manfaat..............ccoeeiiiiniiiiineiinnnn. 29

2.6.4 EKSIraksi.......cooeiiiiiiii i 31

2.6.5 Efek Antibakteri Daun Sirih Merah (Piper crocatum)............. 33

2.7 EBrANOL. ... e e 33
2.8 Uji Aktivitas ANtiDaKIeri....... ... 34
2.8.1 Metode DilUSi.........iuiniitii i e 35

2.8.2 MEtOAE DIfUSI. . e . eueeeieie et et e et e e e e e eeeaaanes 36

2.9 Spektrofotometer. ... ..o 37

BAB 3 KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN
3.1 Kerangka KONSEP ... .iuen it ittt e e e ae e e et aeeaananes 38
3.2 Hipotesis Penelitian......... ..., 39

BAB 4 METODE PENELITIAN

4.1 Rancangan Penelitian..........c.coooo i, 40
4.2 Sampel Penelitian. .........cooiiiiii e 41
4.2.1 Sampel Penelitian.............ocooiiii 41
4.2.2 Estimasi Jumlah Pengulangan.................cccooooiiiiiiiinn... 41

4.3 Variabel Penelitian..........c.ooiiiiiii e 42
4.3.1Variabel BEbas.........cc.ouiiiiiii i 42
4.3.2 Variabel Terikat........ooooiiii 42

4.4 Lokasi dan Waktu Penelitian...............o e 42
4.5 Alat dan Bahan Penelitian............cooooiiiiiiiiiiiiieee e, 42
451 Alat Penelitian...........coooiiiiii i 42
4.5.2 Bahan Penelitian. ... 43

4.6 Definisi Operasional.............oieiiiiiii i 43

viii



4.7 Metode Pengumpulan Data..........cooeveieieiiiiiiiiiiiiiines e e 45

4.7.1denisData. ... 45
4.7.2 Teknik Pengumpulan Data............cccooviiiiiiiiiien 45

4.8 Prosedur Penelitian..........ccooiieiiiii i 46
4.8.1 Pembuatan Saliva Buatan...............cooooiiiiiiiii, 46
4.8.2 ldentifikasi Bakteri Porphyromonas gingivalis...................... a7
4.8.3 Pembuatan Suspensi Porphyromonas gingivalis.................. 48
4.8.4 Uji Viabilitas Porphyromonas gingivalis.............................. 48
4.8.5 Tahap Pembuatan Ekstrak Etanol Daun Sirih Merah............. 49
4.8.6 Uji Pengaruh Konsentrasi Ekstrak Etanol Daun Sirih Merah....51

4.9 ANALISIS DALA. .. .. .ttt e 56

BAB 5 HASIL PENELITIAN DAN ANALISIS DATA

5.1 Hasil Penelitian... ...... .. ..o it ol i e e 57
5.1.1 Pewarnaan Gram Porphyromonas gingivalis....... ................. 57
5.1.2 Uji Viabilitas Bakteri Porphyromonas gingivalis..................... 57

5.1.3 Uji Efektivitas Pemberian Ekstrak Etanol Daun Sirih Merah
terhadap Porphyromonas gingivalis yang Dibiakkan pada Saliva
Buatan secara IN-VItro ... ..o e 58
5.2 Analisis Data. . ........ouiuiniiiiiiiiia e e 62
5.2.1 Hasil Pengujian Normalitas Data dan Homogenitas Varians
pada Pengaruh Ekstrak Etanol Daun Sirih Merah Terhadap pH Saliva
Buatan Yang Dibiakkan Poprhyromonas gingivalis Secara In
o Il MmN\ il y 62
5.2.2 Hasil Pengujian Normalitas Data dan Homogenitas Varians
pada Pengaruh Ekstrak Etanol Daun Sirih Merah Terhadap
Absorbansi Saliva Buatan Yang Dibiakkan Poprhyromonas gingivalis
Secara IN VItrO. ... 63
5.2.3 Analisis Hasil Pengukuran Pengaruh Ekstrak Etanol Daun Sirih
Merah Terhadap pH Saliva Buatan Yang Dibiakkan Poprhyromonas
gingivalis Secara IN VItro............oooii s e, .63
5.2.4 Analisis Hasil Pengukuran Pengaruh Ekstrak Etanol Daun Sirih
Merah Terhadap Absorbansi Saliva Buatan Yang Dibiakkan

Poprhyromonas gingivalis Secara In Vitro................ccooiiinnene 65



7.1 KeSIMPUIAN. ... e
FZE83ARF0.% . o 00 0. W0 o ALY _aa 1PN m R\ ¥

DAFTAR PUSTAKA.........

BAB 6 PEMBAHASAN. ... o i i
LAMPIRAN..........

p1-ae:qn-A1031s0daJ VAVIIMYYS] (&

SVLISYIAINDN



Gambar 2.1
Gambar 2.2
Gambar 3.1
Gambar 4.1
Gambar 4.2
Gambar 5.1
Gambar 5.2
Gambar 5.3

Gambar 5.4

Gambar 5.5

Gambar 5.6

DAFTAR GAMBAR

Porphyromonas gingivalis dengan pewarnaan Gram ... .. ........ 18
Daun Sirih Merah..........coooiii e e e, 28
Skema Kerangka KONSep......... coiiiiiiiiiii e 38
Uji Viabilitas BaKteri..........coiiiiiiies i 54
Uji Pengaruh Ekstrak Etanol Daun Sirih Merah........................ 55
Bakteri strain Porphyromonas gingivalis ATCC 33277.............. 57

Sampel dengan Konsentrasi 10%, 20%, 30%, 40%, dan 50%.....59
Diagram Rerata pH Ekstrak Etanol Daun Sirih Merah terhadap
Porphyromonas gingivalis yang Dibiakkan pada Saliva
BUBLAN. ...t aaas 61

Diagram Rerata Absorbansi Ekstrak Etanol Daun Sirih Merah
terhadap Porphyromonas gingivalis yang Dibiakkan pada Saliva
BUALAN ..o e s 61
Uji Post Hoc Nilai pH Kelompok Kontrol dan Kelompok
Perlakuan .2t a) BV v, . .. 20 N gl R 65
Uji Post Hoc Absorbansi Kelompok Kontrol dan Kelompok
Periakuan p. S m . B AT L S SR AR 67

Xi



Tabel 2.1
Tabel 2.2
Tabel 2.3
Tabel 4.1
Tabel 4.2
Tabel 5.1
Tabel 5.2

Tabel 5.3

Tabel 5.4

DAFTAR TABEL

Komposisi Saliva Buatan.............c..oviiiiiiiiiiiieeeeieee 12
Mikroorganisme yang Berkaitan dengan Periodontitis.................. 17
Komposisi Yeast EXIract ..........cooouiiiiiiiiii e 27
Kelompok Sampel dan Jenis Perlakuan.................cccocooviiiinne. 41
Komposisi Saliva Buatan ..........cccoeviiieiiiiiiiiieeeeeee 47
Hasil Perhitungan pH dan Absorbansi....................cc.o.onl. ....60

Hasil Pengukuran pH dan Absorbansi Ekstrak Etanol Daun Sirih
Merah terhadap Porphyromonas gingivalis yang Dibiakkan pada
Saliva Buatan Sebelum Inkubasi...............cccooiiiiiiiiiinns .....59
Hasil Pengukuran pH Dan Absorbansi Ekstrak Etanol Daun Sirih
Merah terhadap Porphyromonas gingivalis yang Dibiakkan pada
Saliva Buatan Sesudah Inkubasi............cooooiiiiiiiiiiiiiiiiias oo e 59
Hasil Pengukuran pH dan Absorbansi Ekstrak Etanol Daun Sirih
Merah Konsentrasi 15%, 30%, dan 45% terhadap Porphyromonas
gingivalis yang Dibiakkan pada Saliva Buatan.......... . . ............ 60

Xii



ANOVA
ATCC
BHI
CacCl,
EGF
H,0,
H,O
IgA
KCI
KOH
K:HPO,
KH,PO,
LPS

ml

nm

pH

pl

DAFTAR SINGKATAN

: Analysis of Variance

: American Type Culture Collection
: Brain Hearth Infusion

: Kalsium Klorida

: Epidermal Growth Factor
: Hidrogen Peroksida

: Hidrogen Dioksida

: Imunoglobulin A

: Kalium klorida

: Kalium hidroksida

: Kalium hydrogen fosfat
:Kalium dihidrogen fosfat

: Lipopolisakarida

: Mililiter

: Nanometer

: potential of Hydrogen

: Mikroliter

Xiii



Xiv

p1-ae:qn-A1031s0daJ VAVIIMYYS (@



