BAB 5

HASIL PENELITIAN DAN ANALISIS DATA

Dalam bab ini merupakan hasil penelitian yang diperoleh selama
melaksanakan penelitian tentang hubungan depresi dengan anoreksia penuaan
pada lansia di Panti Werdha Griya Asih Lawang yang dilaksanakan sejak tanggal
29 Juni hingga 11 Juli 2015. Data yang diperoleh akan disajikan dalam bentuk
tabel dan narasi. Data dihasilkan dari pengukuran langsung pada responden

dengan menggunakan alat kuesioner.

5.1 Karakteristik Responden Berdasarkan Usia

Berikut data karakteristik responden berdasarkan usia:

Tabel 5.1 Tabel Distribusi Karakteristik Responden Berdasarkan Usia

Usia Frekuensi Persentase
60-74 tahun 8 40%
75-90 tahun 12 60%

Total 20 100%

Berdasarkan hasil penelitian, usia responden paling banyak adalah

sebanyak 60% yaitu 12 orang berusia 75-90 tahun.
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52 Karakteristik Responden Berdasarkan Tingkat Pendidikan

Berikut data karakteristik responden berdasarkan tingkat pendidikan:

Tabel 5.2 Tabel Distribusi Karakteristik Responden Berdasarkan Tingkat

Pendidikan
Tingkat Pendidikan Frekuensi Persentase
Tidak sekolah 3 15%
SD 3 15%
SMP 8 40%
SMA 6 30%
Total 20 100%

Berdasarkan hasil penelitian tingkat pendidikan responden paling banyak

sebanyak 40% yaitu 8 orang dengan tingkat pendidikan SMP.

5.3 Karakteristik Responden Berdasarkan Riwayat Pekerjaan
Berikut data karakteristik responden berdasarkan pekerjaan:

Tabel 5.3 Tabel Distribusi Karakteristik Responden Berdasarkan Pekerjaan

Riwayat Pekerjaan Frekuensi Persentase
Riwayat bekerja 65% terdiri dari:
Pensiunan 2 10%
Swasta 4 20%
Buruh 2 10%
Lain-lain 5 25%
Riwayat tidak bekerja 35% yaitu:
Riwayat Pekerjaan Frekuensi Persentase
Tidak bekerja 7 35%
Total 20 100%

Berdasarkan hasil penelitian riwayat pekerjaan responden yang pernah
bekerja sebanyak 65% dengan jenis pekerjaan paling banyak yaitu lain-lain
(berdagang, menjaga toko, pembantu), sedangkan sebanyak 35% responden

mempunyai riwayat tidak bekerja yaitu 7 orang.



5.4 Karakteristik Responden Berdasarkan Suku

Berikut data karakteristik responden berdasarkan suku:
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Tabel 5.4 Tabel Distribusi Karakteristik Responden Berdasarkan Suku

Tingkat Pendidikan Frekuensi Persentase
Jawa 16 80%
Manado 2 10%
Sulawesi 2 10%
Total 20 100%

Berdasarkan hasil penelitian suku responden paling banyak sebanyak

80% yaitu 16 orang suku Jawa.

5.5 Depresi pada Lansia

Berikut data depresi pada lansia di Panti Werdha Griya Asih Lawang.

Tabel 5.5 Depresi pada Lansia di Panti Werdha Griya Asih Lawang

Frekuensi Persentase
Depresi 4 20%
Tidak 16 80%
Total 160 100%

Berdasarkan hasil penelitian depresi responden sebanyak 80% vyaitu 16

orang tidak depresi.




5.6 Anoreksia Penuaan
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Berikut data anoreksia penuaan pada lansia di Panti Werdha Griya Asih

Lawang.

Tabel 5.6 Anoreksia Penuaan pada Lansia di Panti Werdha Griya Asih

Lawang
Frekuensi Persentase
Anoreksia 17 85%
Tidak 3 15%
Total 160 100%

Berdasarkan hasil penelitian anoreksia penuaan responden sebanyak

85% yaitu 17 orang anoreksia penuaan.

5.7 Hubungan Depresi dengan Anoreksia Penuaan pada Lansia di Panti

Werdha Griya Asih Lawang

N a p(value)
20 0.05 0.374

Dari hasil uji korelasi Pearson, diperoleh p-value 0,374 lebih besar dari a
(0,05). Dengan demikian Ho diterima yang berarti bahwa tidak ada hubungan
depresi dengan anoreksia penuaan pada lansia di Panti Werdha Griya Asih

Lawang.



