BAB 7
PENUTUP
7.1. Kesimpulan

1. Berdasarkan pengukuran menggunakan Algoritma Naranjo, potensi efek
samping yang muncul adalah Metformin berpotensi menimbulkan efek
samping timbulnya mual (Definite), Glibenklamid berpotensi menimbulkan
efek samping hipoglikemia (Definite), Glimepiride efek samping potensial
adalah munculnya mual (Definite).

2. Persentase timbulnya efek samping mual pada Metformin adalah 18,52%
dan pada penggunaan Glimepiride 13,33%. Persentase timbulnya efek
samping hipoglikemia pada penggunaan Glibenklamid yaitu 15,79%.
Untuk penggunaan Insulin Aspart dan Detemir tidak ditemukan adanya

kejadian efek samping.

7.2. Saran

1. Perlu adanya waktu khusus untuk mewawancarai pasien dalam proses
pengambilan data. Semakin banyak waktu wawancara dengan pasien
maka data yang didapatkan pun semakin lengkap dan semakin sesuai
dengan kondisi pasien karena pasien akan memaparkan secara lengkap
setiap informasi yang kita butuhkan.

2. Apabila terdapat pihak yang ingin mengembangkan penelitian ini
sebaiknya pengambilan data dilakukan secara sekuensial pada tiap
kunjungan pasien.

3. Kejadian efek samping dapat diminimalkan dengan pemilihan obat yang

prevalensi kejadian efek sampingnya kecil.
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