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ABSTRAK

Wanty, Raja Abrida. 2015.Pengaruh Ekstrak Etanol Kelopak Bunga Rosella
(Hibiscus safdariffa L) Dalam Menghambat Pertumbuhan Koloni Candida
albicans Secara In Vitro. Tugas Akhir, Fakultas Kedokteran, Universitas
Brawijaya. Pembimbing : (1) Prof.Dr.dr. Sanarto Santoso,Dtm&H,Sp.Mk (2)
Miftakhul Cahyati,Drg, Sp.PM

Ekstrak kelopak bunga Rosella (Hibiscus safdariffa L) merupakan
tanaman yang banyak tumbuh di Indonesia, yang mengandung zat aktif
flavonoid, antosian,tanin, saponin dan flavonoid yang berfungsi menghambat
pertumbuhan koloni jamur Candida albicans. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui Pengaruh ekstrak etanol kelopak bunga Rosella (Hibiscus
safdariffa L) dalam menghambat pertumbuhan koloni Candida albicans secara
in vitro. Jenis penelitian ini menggunakan eksperimen laboratorik dengan
menggunakan metode dilusi tabung dengan berbegai konsentrasi. Parameter
yang diamati adalah Kadar Hambat Minimum (KHM) yang dimana hasilnya
tidak bisa terinterpretasi. Dan untuk mengetahui Kadar Bunuh Minimum
(KBM) dapat dilihat melalui jumlah petumbuhan jamur Candida albicans pada
Saboraud Dextrose Agar (SDA) < 0,1% yang ditandai tidak terdapat
pertumbuhan jamur Candida albicans, hasil yang diperoleh memiliki Kadar
Bunuh Minimum (KBM) pada konsentrasi 16%. Kesimpulan dari penelitian ini
adalah Terdapat pengaruh ekstrak kelopak bunga Rosella (Hibiscus safdariffa
L) dalam menghambat pertumbuhan koloni Candida albicans secara in vitro.

Kata kunci: Hibiscus safdariffa L, KBM, Candida albicans, in vitro
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ABSTRACT

Wanty, Raja Abrida. 2015. The Effect of Rosella’s sheat’s flower (Hibiscus
safdariffa L) in Inhibiting the Growth of Candida albicans: in Vitro
experimental. Final Assignment, Dentistry Program, Faculty of Medicine,
University of Brawijaya. Supervisors : (1) Prof.Dr.dr. Sanarto
Santoso,Dtm&H,Sp.Mk (2) Miftakhul Cahyati,Drg Sp.PM

Rosella flower (Hibiscus safdariffa L) is commonly abundant plants grows in
Indonesia. Rosella’s sheat’s flower has been known to have efficacy as an
antibacterial agent containing of some active substaces like flavonoid,
antosian, tanin, and saponin. The purpose of this study is to determine the
effect of Rosella’s sheat’s flower in inhibiting the growth of Candida albicans.
This study is an experimental laboratory research using Rosella sheat’s
extract as a treatment by using tube dilution methods. Concentration
percentage for every tube. The observed parameters was Minimum Inhibited
Concentration (MIC) can’t be intrepreted. And to determine the Minimum
Killing Concentration (MCK) observed by amount of Candida albicans growth
on Saboraud Dextrose Agar (SDA) < 0,1% means there is no growth of
Candida albicans, the result shows that Minimum Killing Concentration (MCK)
is at 16% concentration. The conclusion of this study is Rosella’s sheat’s
flower (Hibiscus safdariffa L) can inhibit the growth of Candida albicans
colony in in vitro experiment.

Keywords: Hibiscus safdariffa L, KBM, Candida albicans, in vitro
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