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BAB 7 

PENUTUP 

7.1  Kesimpulan 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah: 

1. Sorbitol berpengaruh terhadap peningkatan kekerasan gigi.  

2. Peningkatan kekerasan enamel gigi karena sorbitol paling efektif pada 

perendaman sorbitol dengan konsentrasi 40%. 

3. Sorbitol dapat digunakan sebagai alternatif pengganti sukrosa. 

 

7.2  Saran 

1. Diperlukan penelitian lebih lanjut terhadap kekasaran enamel  yang 

diremineralisasi menggunakan sorbitol, sehingga bisa didapatkan hasil 

yang lebih menegaskan peran sorbitol.  

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai efek toksin sorbitol 

terhadap konsumsi sehari-hari. 

 


