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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1  Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil dan analisis data mengenai perbandingan keefektifan 

antara penyuluhan dengan menggunakan media poster dan media permainan 

Dental Card (Dent-C) terhadap tingkat pengetahuan kesehatan jaringan 

penyangga gigi yang dilakukan di SDN Bunulrejo 5 dan SDN Bunulrejo 6, dapat 

disimpulkan bahwa : 

 

1. Pengetahuan kesehatan jaringan penyangga gigi sebelum dan sesudah 

diberikan penyuluhan dengan media poster di SDN Bunurejo 5 dan SDN 

Bunulrejo 6 Malang mengalami peningkatan yang signifikan.  

2. Pengetahuan kesehatan jaringan penyangga gigi sebelum dan sesudah 

diberikan penyuluhan dengan media permainan Dental Card (Dent-C) di 

SDN Bunurejo 5 dan SDN Bunulrejo 6 Malang mengalami peningkatan yang 

sigifikan.  

3.  Media penyuluhan poster dan Dental Card (Dent-C) mampu meningkatkan 

pengetahuan kesehatan jaringan penyangga gigi pada siswa di SDN 

Bunulrejo 5 dan SDN Bunulrejo 6 Malang. 

4. Penyuluhan dengan media permainan Dental Card (Dent-C) lebih efektif 

daripada penyuluhan dengan media poster dalam meningkatkan 

pengetahuan kesehatan jaringan penyangga gigi di SDN Bunulrejo 5 dan 6 

Malang. 

 



7.2 Saran 

1. Bagi Instansi Kesehatan  

Diharapkan instansi kesehatan dapat meningkatkan edukasi dan 

pelayanan kesehatan gigi dan mulut kepada masyarakat agar kualitas 

kesehatan gigi dan mulut masyarakat meningkat. 

2. Bagi Instansi Sekolah  

Perlu adanya peningkatan pendidikan dan pelatihan kesehatan gigi dan 

mulut di sekolah saat proses belajar mengajar di sekolah. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan pada peneliti selanjutnya untuk dapat meneliti perbedaan 

keefektifan media penyuluhan poster dan Dental Card (Dent-C) terhadap 

perubahan perilaku siswa. 

 


