
BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan 

Dari penelitian yang sudah dilakukan oleh penulis, maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Hasil korelasi antara cara menggosok gigi dan tingkat kesehatan 

gigi dan mulut menyatakan tidak ada hubungan antara cara 

menggosok gigi terhadap tingkat kesehatan gigi dan mulut pada 

anak usia 6-8 tahun di Kelurahan Dinoyo Kota Malang  

2. Berdasarkan hasil penelitian mununjukkan kemampuan cara 

menggosok gigi pada anak usia 6-8 tahun, mayoritas usia 8 tahun 

memiliki kebiasaan menggosok gigi yang baik. 

3. Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan kesehatan gigi dan 

mulut anak usia 6-8 tahun cenderung sedang. 

7.2 Saran 

1. Untuk memperbaiki tingkat kesehatan gigi dan mulut  khususnya 

pada anak usia 6-8 tahun dinas kesehatan setempat perlu 

meningkatkan sosialisasi terkait cara menggosok gigi, tidak hanya 

pada anak – anak saja tapi perlu juga diberikan pada orang tua. 



2. Sebaiknya penelitian selanjutnya menggunakan anak yang usianya 

diatas 8 tahun karena diusia ini  masih banyak yang belum erupsi. 


