PENGARUH EKSTRAK DAUN KERSEN ( Muntingia calabura ) SEBAGAI
ANTI-ADHERENCE TERHADAP Streptococcus mutans DALAM UPAYA
PENCEGAHAN KARIES GIGI (STUDI IN VITRO)

Tugas Akhir

Untuk Memenuhi Persyaratan

Memperoleh Gelar Sarjana Kedokteran Gigi

Oleh:

Alfian Khoirul Bahroin

NIM 115070400111046

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN DOKTER GIGI

FAKULTAS KEDOKTERAN

UNIVERSITAS BRAWIJAYA

MALANG

2014



DAFTAR ISI

Halaman JUdUL ... ..o e i
Halaman Pengesahan ... ii
Halaman Pengesahan ... e iii
Surat Keputusan Dekan FK UB ..........ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e iv
Sertifikat Pemenang PIMNAS ... .o et viii
Kata Pengantar ... it iX
Abstrak. ... L . R, SR . .. Lo 4ol e Xi
Abstract....ciil. . P TR, . . . ... . ... Xii
[ = = ] Xiii
Daftar Gambar .......oooviiiiiiiiieeee e XV
Daftar Tabel
XVi
Daftar Lampiran ..o XVii

BAB 1 PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang ........ccooooiiiiiiii e 1
1.2 Rumusan Masalah ... 1
1.3 TUJUBIN e e e e 3
1.4 Manfaat ... e 3
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA

2.1 Kersen (Muntingia calabura) ...............iccccoivicii i 4
2.2 FIAVONOIA ... e e e 6
2.3 POIYPRGNOL. ... ... e 6
2.4 StreptOCOCCUS MULANS ... i e neennennne 7
2.5 BIOFIM ... e 8

2.5.1 Patogenesis Biofilm dan Karies...............cccccciiiiiiiiiieinns 8

BAB 3 KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN

3.1 Kerangka KONSEP ........uuuuutiuusisisiuneniiiisiineeieeeeaeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeees 11
3.2 Hipotesis Penelitian ... 12
BAB 4 METODE PENELITIAN
4.1 Desain Penelitian ... 13
4.2 Tempat dan Waktu Penelitian ..., 13
4.3 Sampel Penelitian ... 13
4.4 Estimasi Jumlah Pengulangan .............cccoooiiiie 13
4.5 Variabel Penelitian ... 14
4.6 Definisi Operasional ..........cooooiiiiiiiiiii 14
4.7 Prosedur Penelitian ... e 15
4.7.1 Alur Kerja Penelitian dan Alat dan Bahan yang Digunakan...... 15
4.7.2 Penyediaan Daun Kersen ..........cccooi i 15
4.7.3 Penyediaan Spesimen Gigi.......cccoaaeeiaoiiiiiiiiiieiiiiieeieiieeee 16
4.7.4 Pembuatan Potongan Enamel Gigi..........cccccooeiiiiiiiniiiieeinis 16
4.7.5 Pengembangbiakan Streptococcus mutans ................ccccc....... 16
4.7.6 |dentifikasi Bakteri Strepfococcus mutans .............cccccccevvuennnne. 16
4.7.7 Pembuatan Ekstrak Daun Kersen..........ccccuveiiiiiiiiiiiiiiiicce e, 18
4.7.8 Pengaplikasian Ekstrak Daun Muntingia calabura.................... 19

4.7.9 Pemberian Substrat Berupa Susu (Sukrosa) ...........cccccceeeennens 20



4.7.10 Inkubasi Email Gigi dengan Streptococcus mutans................ 20

4.7.11 Pewarnaan Disclosing Agent dan Pengamatan Plak.............. 20
4.8 Pengambilan Data ... 20
4.9 Analisa Data ........coooiiiiiiiii e 21

BAB 5 HASIL PENELITIAN DAN ANALISA DATA

5.1 Hasil Penelitian ... 22

5.2 Hasil Perhitungan Luas Area Plak ..., 22

5.3 ANalisa Data ......coiiiiiiiiiii e 25

5.3.1 Hasil Uji Normalitas dan Homogenitas Luas Area Pembentukan

Plak . . o RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRII. . . SR, .. ...t o4 e e e eee el 25

5.3.2 Hasil Uji One Way ANOVA ... ... e 26

5.3.3 Hasil Post Hoc Tukey HSD ..........ccciiiiiiiiiiiiiiiie e 26

BAB 6 PEMBAHASAN
6.1 Karakteristik Sampel .......cooiiiiiii i 29
6.2 Analisis Pengaruh Ekstrak Daun Kersen (Muntingia calabura)
terhadap Pembentukan Plak dari Bakteri Streptococcus mutans .... 29
6.3 Analisis Perbandingan Rasio Luas Area Pembentukan Plak pada

Enamel Gigi pada Perlakuan Kelompok Ekstrak Daun Kersen ....... 32
6.4 Keterbatasan Penelitian ... 33
6.5 Implikasi Keperawatan ... 34
BAB 7 PENUTUP
7.1 KeSIMPUIAN ..o e et 35
B23S SN A WRAN\7 < AN N/ NTeY (8 & 1 r? £ O 35

DAFTAR PUSTAKA ...ttt ettt e e et ek b e e e e e e e e annnneeeeeeean 36



