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KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN

INPUT

Pasien
Tuberkulosis

......

3.1 Kerangka Konseptual Pengaruh Konseling Kesehatan Terhadap

PROSES

OUTPUT

| Faktor yang

mempengaruhi /

| Faktor Personal

i motivasi :

| 1) Motif
| 2) Harapan

3) Tujuan

4) Peran keluarga

| 5) Peran petugas

kesehatan

{ 6) Konsep diri

7) Status finansial

Konseling

tuberkulosis

Kesehatan tentang

%

Faktor yang

mempengaruhi

| keberhasilan

konseling : Alat
| peraga, media,
kesiapan konseling,
lingkungan, waktu

____________ \I{

Motivasi pasien
TB dalam

Motivasi
Tinggi

menjalani terapi
obat
tuberkulosis

! Faktor Eksternal
motivasi :

1) Lingkungan
2) pendidikan
3) pengalaman
4) perencanaan
dalam
kehidupan

Peningkatan Motivasi Pasien Tuberkulosis Dalam Menjalani

Pengobatan Anti Tuberkulosis.

Motivasi
Sedang

Motivasi
Rendah




3.2 Uraian Kerangka Konsep

Pendorong motivasi pasien tuberkulosis dalam menjalani pengobatan
anti tuberkulosis ada beberapa cara salah satunya dengan konseling tentang
tuberkulosis. Dalam penelitian ini, penambahan pengetahuan dan kemampuan
seseorang melalui belajar atau instruksi dengan tujuan mengubah atau
mempengaruhi prilaku manusia secara individu, kelompok maupun masyarakat
untuk lebih mandiri dalam mencapai tujuan hidup sehat, diperlukan suatu
pendekatan individu yaitu konseling kesehatan. Beberapa komponen dalam
konseling kesehatan antara lain: alat peraga, media, kesiapan konseling,
lingkungan dan waktu. Selama pemberian konseling kesehatan diharapkan ada
proses perubahan pengetahuan ke arah yang lebih baik, pemahaman tentang
tuberkulosis dan peningkatan motivasi pasien tuberkulosis dalam menjalani
pengobatan anti tuberkulosis adalah kebutuhan pasien TB untuk kesembuhan
penyakitnya. Hasil yang diharapkan adalah peningkatan motivasi pasien
tuberkulosis dalam menjalani pengobatan anti tuberkulosis di Puskesmas
Kencong, apakah pasien tuberkulosis termotivasi atau tidak termotivasi dalam

menjalani pengobatan anti tuberkulosis.

3.3 Hipotesis Penelitian

Ada Pengaruh pemberian konseling kesehatan tentang tuberkulosis
terhadap peningkatan motivasi pasien tuberkulosis dalam menjalani pengobatan

tuberkulosis di Puskesmas Kencong Kabupaten Jember.



