
BAB 3 

KERANGKA KONSEP dan HIPOTESIS 

 

3.1 KERANGKA KONSEP 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.1 Kerangka konsep 
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Berdasarkan kerangka konsep diatas, ada enam teknik menyikat gigi yaitu 

vertikal, horizontal roll, bass, fones, dan fisiologik. Dalam hal ini peneliti hanya 

menggunakan teknik roll dan horizontal. Efektifitas teknik menyikat gigi dapat 

ditunjukkan dengan besarnya Debris Index dan Plaque Index. 

3.2 HIPOTESIS 

Teknik menyikat gigi metode roll lebih efektif dibanding teknik menyikat metode 

horizontal dalam penurunan nilai Debris Index dan Plaque Index. 

 

 


