
40 
 

 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan:  

Ekstrak kulit kacang tanah (Arachis hypogea L) dapat menurunkan deposisi 

kolagen hepar pada mencit model fibrosis hepar secara mikroskopik. 

 

6.2 Saran:  

1. Diperlukan Penelitian lebih lanjut untuk mencari dosis optimal ekstrak kulit 

kacang tanah pada manusia. 

2. Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai efek ekstrak kulit kacang tanah 

terhadap parameter fibrosis hepar lain untuk mengetahui efek spesifik yang 

belum diungkap pada penelitian ini seperti TGF-β, αSMA, PDGF, NFκB, dll. 

 


