Lampiran 6. Master Tabel Penelitian

Data Responden (Ibu)

No Nama %ﬁ;ﬁ LII?:)J P%mm?n Pekerjaan Pendapatan

1 R1 41 SMA Wiraswasta | Rp. 6.000.000,00
2 R2 30 SMA Wiraswasta Rp. 1.500.000,00
3 R3 31 SMA IRT Rp. 1.200.000,00
4 R4 39 S1 IRT Rp. 5.000.000,00
5 R5 34 SMA IRT Rp. 3.000.000,00
6 R6 28 SMA Wiraswasta | Rp. 2.500.000,00
7 R7 31 SMA IRT Rp. 3.000.000,00
8 R8 34 SMP IRT Rp. 500.000,00
9 R9 26 SMP IRT Rp. 2.000.000,00
10 R10 33 SMA IRT Rp. 1.900.000,00
11 R11 31 S1 Wiraswasta | Rp. 3.000.000,00
12 R12 26 SMA IRT Rp. 3.500.000,00
13 R13 31 SD Petani Rp. 2.000.000,00
14 R14 23 SMA Wiraswasta | Rp. 2.500.000,00
15 R15 24 S1 IRT Rp. 2.300.000,00
16 R16 39 S1 IRT Rp. 2.500.000,00
17 R17 28 SMA Wiraswasta Rp. 2.000.000,00
18 R18 27 SMA IRT Rp. 3.000.000,00
19 R19 29 SMA IRT Rp. 4.500.000,00
20 R20 43 SMA Wiraswasta | Rp. 5.000.000,00
21 R21 33 SMA IRT Rp. 3.000.000,00
22 R22 29 SMA IRT Rp. 1.500.000,00

72




23 R23 24 SMA IRT Rp. 2.500.000,00
24 R24 26 S1 IRT Rp. 4.500.000,00
25 R25 35 SMA IRT Rp. 3.000.000,00
26 R26 28 SMA IRT Rp. 2.000.000,00
27 R27 23 SMA IRT Rp. 3.500.000,00
28 R28 37 S1 IRT Rp. 5.000.000,00
29 R29 30 SMA IRT Rp. 2.000.000,00
30 R30 25 SMA IRT Rp. 3.000.000,00
31 R31 28 SMA IRT Rp2.000.000
32 R32 31 SMA IRT Rp4.000.000
33 R33 22 SMA IRT Rp2.000.000
34 R34 28 SMA Wiraswasta Rp1.000.000
35 R35 21 SMP IRT Rp1.400.000
36 R36 25 SMA Wiraswasta Rp1.200.000
37 R37 25 SMA Wiraswasta Rp1.500.000
38 R38 30 SMA IRT Rp1.500.000
39 R39 33 S1 PNS Rp4.500.000
40 R40 29 SMA Wiraswasta Rp3.000.000
41 R41 23 SMA IRT Rp3.000.000
42 R42 28 SMA IRT Rp2.000.000
43 R43 25 SMP IRT Rp1.500.000
44 R44 23 SMP IRT Rp1.400.000
45 R45 21 SMP IRT Rp2.500.000
46 R46 35 SMA IRT Rp1.200.000
a7 R47 30 SMP IRT Rp1.300.000
48 R48 26 SMA IRT Rp1.900.000
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49 R49 32 S1 Wiraswasta Rp3.500.000
50 R50 22 SMA IRT Rp1.500.000
51 R51 19 SD Petani Rp1.000.000
52 R52 26 SMP IRT Rp1.300.000
53 R53 23 SMP IRT Rp2.600.000
54 R54 30 SMA IRT Rp1.700.000
55 R55 25 SD IRT Rp1.200.000
56 R56 32 SMA IRT Rp1.600.000
57 R57 34 SMA IRT Rp2.500.000
58 R58 27 S1 Wiraswasta Rp4.000.000
59 R59 22 SMP IRT Rp2.000.000
60 R60 33 SMA IRT Rp2.000.000
61 R61 26 SMP IRT Rp1.500.000
62 R62 29 SMA IRT Rp1.500.000
63 R63 19 SMP IRT Rp2.000.000
64 R64 22 SMP IRT Rp1.000.000
65 R65 31 SMA IRT Rp800.000

66 R66 25 SMA IRT Rp1.000.000
67 R67 28 S1 Wiraswasta Rp3.500.000
68 R68 26 SMA Wiraswasta Rp2.000.000
69 R69 25 SMP IRT Rp1.700.000
70 R70 22 SMA IRT Rp1.600.000
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Pengetahuan Pola Makan Ibu pada Balita Obesitas

Klasifikas
Pengetahuan

Jumlah

45 | Baik

42 | Cukup
42 | Cukup
40 | Cukup

38 | Cukup
41 | Cukup

39 | Cukup
41 | Cukup

30 | Kurang
36 | Cukup
46 | Baik
47 | Baik

39 | Cukup
44 | Baik

40 | Cukup
42 | Cukup
39 | Cukup
35 | Cukup

43 | Baik

39 | Cukup

Nomor Pertanyaan

22 23a 23b 24

19a 19b 20a 20b 2la 21b

17a 17b 17c 18a 18b 18c

16a 16b

3
2
3
3
1
3
3
3
3
3
2
3

1
3
3

1
3

1
3

1

No
Responden

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
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Pengetahuan Pola Makan lbu pada Balita Normal

Klasifikasi

Cukup

Cukup

Cukup

Cukup

Baik

Cukup

Baik

Cukup

Jumlah

40

49

45

49

48

44

44

41

Nomor Pertanyaan

22 | 23a | 23b | 24

21b

19a | 19b | 20a | 20b | 21a

18c

17c | 18a | 18b

17b

17a

16a | 16b

Nomor
Responden

31

32

33

34

35

36

37

38

76



ol |2 € |2 S |x |2 2|5 |2 (S = |5 ¢ | |5 |¢ |¢ |x |
S E|5EE A B SIS EEIEE|E|IS S |S
2 o o o o O
SEREBREFRFPESSTIBEREFERERSFEESER
N N N — N i ™ N ™ N ™ N N i — N (90} N ™ o™ o™
™ ™ ™ N ™ i — N N N ™ o™ ™ N N N N [QV o™ ™ (32
o™ (42] (92] N N N N (92] ™ N N N o™ ™ o™ ™ N N ™ N ™
N N (92] — N i N (92] N ™ N i N i N N -« i ™ N N
AN N N N ™ N N ™ N N ™ N AN N ™ N ™ N N AN (92}
(92] ™ N N N N N ™ N N ™ N (9V} N eV} (a\} N N N o™ N
AN N N N — N N N N N N — N N ™ N N N N ™ N
(90} ™ (30} N o™ o™ ™ o™ ™ ™ (9p] ™ ™ o™ N o™ ™ o™ o™ ™ o™
AN — AN N N — N N ™ N N N N N ™ N N AN N ™ N
N N N - N — N N o™ —l — (9} N N — N N [Q\ [Q\ N [Q\
™ ™ ™ N ™ ™ ™ ™ ™ ™ ™ ™ ™ o™ N o™ N o™ ™ ™ ™
™ N N i ™ ™ ™ N ™ ™ N N ™ o™ ™ o™ N o™ ™ ™ ™
™ ™ N N N (Q\ o™ N ™ N N o™ ™ [Q\ ™ [Q\ N [Q\ [Q\ ™ o™
o™ N N N ™ N N ™ ™ N N N ™ N ™ N N o™ N ™ (42]
™ N ™ - o™ o™ o™ o™ o™ N o™ [Q\ ™ o™ ™ o™ N o™ N N o™
™ ™ ™ N o™ o™ o™ o™ o™ o™ o™ o™ ™ o™ ™ o™ ™ o™ o™ ™ o™
™ N ™ N o™ o™ ™ o™ o™ o™ ™ N ™ o™ ™ o™ ™ o™ o™ N o™
(90} o™ N - o™ N N o™ o™ o™ N N ™ o™ ™ N N o™ [Q\ N o™
SIFEFINEREREFEFPREEFREEB LGB B D BB |5 EB B

77



60

49

Baik

61

46

Baik

62

49

Baik

63

a7

Baik

64

50

Baik

65

49

Baik

66

48

Baik

67

44

Baik

68

39

Cukup

69

50

Baik

70

43

Baik

3 3
2 3
3 3
3 3
2 3
3 3
3 3
3 3
2 3
2 2
3 3
Klasifikasi :

Pengetahuan baik
Pengetahuan cukup

Pengetahuan kurang

: skor 43-54
: skor 31-42
: skor <30
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Data Balita

Jenis

Usia

Hasil Pengukuran Tabel WHO

No Nama Balita (EB) (;E;) 2006 K'as'gﬁiiferat
Kelamin | (Tahun) 9 (BB/TB)
23,1
1 R1 2 27 113 >3 SD _ _
L (Obesitas Ringan)
L 23,7
2 R2 4,5 26 112 >3 SD : ,
(Obesitas Ringan)
L 27,2
3 R3 5 36 115 >3 SD )
(Obesitas Berat)
L 23,7
4 R4 4,5 25 110 >3 SD _ _
(Obesitas Ringan)
. 23,6
5 R5 2 18,2 94 >3 SD
(Obesitas Ringan)
P 24,3
6 R6 4 29 114 >3 SD _ _
(Obesitas Ringan)
L 23,6
7 R7 3,5 25 103 >3 SD
(Obesitas Ringan)
L 23,7
8 R8 2 18 91 >3 SD _ _
(Obesitas Ringan)
L 30
9 R9 3,5 30 100 >3 SD )
(Obesitas Berat)
S 23,9
10 R10 2,5 21,5 102 >3 SD

(Obesitas Ringan)
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23,4

11 R11 2 20 99 >3 SD 1 :
(Obesitas Ringan)
30,9
12 R12 2 25 90 >3 SD )
(Obesitas Berat)
24,5
13 R13 3,5 28 107 >3 SD i )
(Obesitas ringan)
25,5
14 R14 2 18 84 >3 SD :
(Obesitas sedang)
23,6
15 R15 3,5 25 103 >3 SD ) )
(obesitas ringan)
26,3
16 R16 2 19 85 >3 SD )
(Obesitas sedang)
29,8
17 R17 25 28 97 >3 SD
(Obesitas sedang)
24
18 R18 3,5 29 110 >3 SD
(Obesitas ringan)
26,3
19 R19 4 29 105 >3 SD )
(Obesitas sedang)
23
20 R20 2 23 101 >3 SD
(Obesitas ringan)
23,4
21 R21 4 24 106 >3 SD ) )
(Obesitas ringan)
23
22 R22 4 25,3 105 >3 SD

(Obesitas ringan)
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23

23 R23 3,5 23 100 >3 SD (Qbesitas ringan)
25,4
24 R24 4,5 28 105 >3 SD )
(Obesitas sedang)
24.8
25 R25 5 30 110 >3 SD i )
(Obesitas ringan)
23
26 R26 35 24 107 >3 SD ) )
(Obesitas ringan)
23,5
27 R27 3,5 28 114 >3 SD ) )
(Obesitas ringan)
23,6
28 R28 45 27 107 >3 SD -
(Obesitas ringan)
23
29 R29 2 21 100 >3 SD -
(Obesitas ringan)
24,8
30 R30 3,5 25 105 >3 SD . .
(Obesitas ringan)
31 R31 28 13.3 83 2.39 Overweight
32 R32 55 20 103 2.08 Overweight
33 R33 45 15.5 90 2.34 Overweight
34 R34 30 13 83 2.20 Overweight
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R35

35 47 17 93 2.58 Overweight
36 R36 55 195 102 2.30 Overweight
37 R37 44 19 100 2.51 Overweight
38 R38 37 15.6 55 1.55 Normal
39 R39 41 12.3 51 0.92 Normal
40 R40 42 14.3 48 0.85 Normal
41 R41 24 9.3 47 1.22 Normal
42 R42 44 15.2 50 0.47 Normal
43 R43 33 16 49 1.79 Normal
44 R44 49 16 50 0.30 Normal
45 R45 38 15.7 50 0.14 Normal
46 R46 52 15 49 0.27 Normal
47 R47 59 16.2 49 0.20 Normal
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48 R48 31 14 49 0.76 Normal
49 R49 27 11 48 1.13 Normal
50 R50 31 13.2 50 0.45 Normal
51 R51 43 12 50 1.20 Normal
52 R52 42 13.3 50 0.30 Normal
53 R53 42 14.5 50 0.54 Normal
54 R54 29 11 87 -0.82 Normal
55 R55 42 13.3 50 1.03 Normal
56 R56 37 135 48 -1.07 Normal
57 R57 31 11.6 50 0.13 Normal
58 R58 25 13.1 51 1.68 Normal
59 R59 50 15 49 0.90 Normal
60 R60 47 15.1 50 1.63 Normal
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R61

61 26 13.1 50 0.78 Normal
62 R62 30 17 48 1.18 Normal
63 R63 30 12.7 49 0.38 Normal
64 R64 27 13.5 45 0.89 Normal
65 R65 58 13.3 50 0.87 Normal
66 R66 59 14 51 -0.27 Normal
67 R67 42 14.5 40 -0.77 Normal
68 R68 43 14 50 -0.54 Normal
69 R69 59 14.5 49 -0.54 Normal
70 R70 55 16 50 -0.32 Normal
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Frekuensi Makan Balita

. Frekuensi Frekuensi Konsumsi Frekuens[ Frekuens[ Frekuensi Konsumsi
Nama Balita . . Konsumsi Konsumsi
No. Makan Karbohidrat/hari . . . Fastfood/bulan
protein/hari Sayuran/hari
1 R1 3 2 1 3 2
2 R2 3 3 3 3 4
3 R3 2 2 2 3 2
4 R4 3 3 2 2 2
5 R5 2 2 3 3 1
6 R6 3 2 2 3 1
7 R7 3 2 2 2 1
8 R8 3 2 2 3 2
9 R9 3 1 1 1 4
10 R10 2 2 2 2 1
11 R11 3 3 3 3 1
12 R12 3 3 3 3 1
13 R13 3 3 3 1 1
14 R14 3 3 3 3 2
15 R15 3 3 3 3 1
16 R16 3 3 3 3 1
17 R17 3 2 2 2 2
18 R18 3 2 2 3 2
19 R19 3 3 3 3 2
20 R20 2 2 2 3 1
21 R21 3 3 3 2 2
22 R22 3 3 2 1 1
23 R23 3 3 3 2 1
24 R24 2 2 3 2 2
25 R25 3 3 1 3 1
26 R26 3 3 3 3 1
27 R27 3 3 2 1 2
28 R28 2 2 3 3 2
29 R29 3 3 2 2 3
30 R30 2 2 2 3 1
31 R31 3 3 3 2 1

(o]
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R32
R33
R34
R35
R36
R37
R38
R39
R40
R41
R42
R43
R44
R45
R46
R47
R48
R49
R50
R51
R52
R53
R54
R55
R56
R57
R58
R59
R60
R61
R62
R63
R64
R65
R66
R67

32
33
34
35
36
37

38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63
64

65
66
67
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R68
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Pola Makan Balita

Nama Balita

Menu Makanan pokok

Protein yang

Camilan / Makanan

No. Dikonsumsi Sehari-hari Kudapan
1 R1 Nasi, lauk, sayur Protein hewani Potongan buah
2 R2 Nasi, lauk, sayur Protein nabati Biskuit
3 R3 Nasi, lauk, Protein hewani Potongan buah
4 R4 Nasi, lauk, sayur, buah ProtelnnI;te)\;vtziam . Gorengan (tahu isi,risoles)
5 R5 Nasi, lauk, sayur, buah Protein hewani Biskuit
6 R6 Nasi, lauk, sayur Protein hewani Biskuit
7 R7 Nasi, lauk, sayur, buah Protein hewani Biskuit
8 R8 Nasi, lauk, sayur, buah Protein hewani Potongan buah
9 R9 Nasi, lauk Protein hewani Biskuit
10 R10 Nasi, lauk, sayur Protein nabati Biskuit
11 R11 Nasi, lauk, sayur, buah Protelnngﬁ\;vt?m S Potongan buah
12 R12 Nasi, lauk, sayur Protein hewani Biskuit
13 R13 Nasi, lauk, sayur Protein hewani Potongan buah
14 R14 Nasi, lauk Protein he"""."”' dan Potongan buah
nabati
15 R15 Nasi, lauk, sayur Hnsih he"""."”' dan Biskuit
nabati
16 R16 Nasi, lauk Protein hewani Gorengan
17 R17 Nasi, lauk, sayur, buah Protein hewani Biskuit
18 R18 Nasi, lauk, sayur, buah o he"""."“' dan Biskuit
nabati
19 R19 Nasi, lauk RRisin R HET Biskuit
nabati
20 R20 Nasi, lauk, sayur Protein hewani Biskuit
21 R21 Nasi, lauk Protein hewani Gorengan
22 R22 Nasi, lauk, sayur, buah PRl he""'&"”' dan Biskuit
nabati
23 R23 Nasi, lauk, sayur Protein hewani Gorengan
24 R24 Nasi, lauk, sayur POl hve."”' dan Biskuit
nabati
25 R25 Nasi, lauk Protein hewani Biskuit
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26 R26 Nasi, lauk Protein hewani Gorengan

27 R27 Nasi, lauk, sayur, buah Protein hewani Biskuit

28 R28 Nasi, lauk PR hewz_inl Fad Gorengan
nabati

29 R29 Nasi, lauk Protein nabati Gorengan

30 R30 Nasi, lauk Protein hewani Biskuit

31 R31 Nasi, lauk, sayur, buah Protein hewani Biskuit

32 R32 Nasi, lauk, sayur, buah Protein nabati Potongan buah

33 R33 Nasi, lauk, sayur AL A Biskuit

34 R34 Nasi, lauk, sayur, buah Protein hewgni dan Biskuit
nabati

35 R35 Nasi, lauk, sayur, buah S YA\ B, Biskuit

36 R36 Nasi, lauk, sayur, buah D13 S A Potongan Buah

37 R37 Nasi, lauk, sayur e Biskuit

38 R38 Nasi, lauk Protein hewani Biskuit

39 R39 Nasi, lauk, sayur, buah o T Potongan Buah

40 R40 Nasi, lauk, sayur, buah Protein nabati Potongan Buah

a1 RA1 Nasi, lauk, sayur Protein hewani dan Biskuit
nabati

42 RA2 Nasi, lauk, sayur, buah BroteifiHewan Biskuit

43 R43 Nasi, lauk, sayur BIL/ SRR N Biskuit

a4 R44 Nasi, lauk, sayur, buah Protein hewz_ani dan Biskuit
nabati

45 R4S Nasi, lauk, sayur, buah Protein hewani dan Potongan Buah
nabati

46 R46 Nasi, lauk, sayur, buah Esialin rewE Biskuit
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47 R47 Nasi, lauk, sayur Protein hewani Biskuit

48 R48 Nasi, lauk, sayur Protein hewani dan Potongan Buah
nabati

49 R49 Nasi, lauk, sayur Protein hewani dan Biskuit
nabati

50 R50 Nasi, lauk, sayur, buah Sprsiifin e Biskuit

51 R51 Nasi, lauk, sayur, buah S T Biskuit

52 R52 Nasi, lauk, sayur Protein hewr_:mi dan Potongan Buah
nabati

53 R53 Nasi, lauk, sayur, buah - e IO Potongan Buah

54 R54 Nasi, lauk, sayur Protein hewani dan Biskuit
nabati

55 R55 Nasi, lauk, sayur, buah Y7 BT Biskuit

56 R56 Nasi, lauk, sayur, buah Rioem i Biskuit

57 R57 Nasi, lauk, sayur A AEREY Biskuit

58 R58 Nasi, lauk, sayur Protein hewani dan Biskuit
nabati

59 R59 Nasi, lauk, sayur, buah Sroter i anRs Potongan Buah

60 R60 Nasi, lauk, sayur, buah S ndid Rz Biskuit

61 R61 Nasi, lauk, sayur BB citienai Biskuit

62 R62 Nasi, lauk, sayur, buah hed ARRRE v Biskuit

63 R63 Nasi, lauk, sayur SECIEES N Potongan Buah

64 R64 Nasi, lauk, sayur, buah Protein hewani dan Biskuit
nabati

65 R65 Nasi, lauk, sayur, buah Protein hewani Biskuit

66 R66 Nasi, lauk, sayur Sl e Biskuit
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Riwayat ASI

No. Nama Balita Riwayat Pemberian ASI
1 R1 Tidak Asi Esklusif
2 R2 ASI Ekslusif
3 R3 ASI Ekslusif
4 R4 Tidak ASI Ekslusif
5 R5 Tidak ASI Ekslusif
6 R6 ASI Ekslusif
7 R7 Tidak ASI Ekslusif
8 R8 ASI Ekslusif
9 R9 ASI Ekslusif
10 R10 Tidak ASI Ekslusif
11 R11 Tidak ASI Ekslusif
12 R12 Tidak ASI Ekslusif
13 R13 Tidak ASI Ekslusif
14 R14 ASI Ekslusif
15 R15 Tidak ASI Ekslusif
16 R16 Tidak ASI Ekslusif
17 R17 Tidak ASI Ekslusif
18 R18 Tidak ASI Ekslusif
19 R19 Tidak ASI Ekslusif
20 R20 Tidak ASI Ekslusif
21 R21 Tidak ASI Ekslusif
22 R22 Tidak ASI Ekslusif
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23 R23 Tidak ASI Ekslusif
24 R24 Tidak ASI Ekslusif
25 R25 Tidak ASI Ekslusif
26 R26 ASI Ekslusif
27 R27 ASI Ekslusif
28 R28 Tidak ASI Ekslusif
29 R29 Tidak ASI Ekslusif
30 R30 Tidak ASI Ekslusif
31 R31 Tidak Asi Esklusif
32 R32 Asi Ekslusif
33 R33 Asi Ekslusif
34 R34 Tidak Asi Esklusif
35 R35 Asi Ekslusif
36 R36 Tidak Asi Esklusif
37 R37 Asi Ekslusif
38 R38 Asi Ekslusif
39 R39 Asi Ekslusif
40 R40 Tidak Asi Esklusif
41 R41 Asi Ekslusif
42 R42 Tidak Asi Esklusif
43 R43 Tidak Asi Esklusif
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Asi Ekslusif

44 R44
45 R45 Asi Ekslusif
16 R46 Tidak Asi Esklusif
47 R47 Asi Ekslusif
48 R48 Asi Ekslusif
49 R49 Asi Ekslusif
50 R50 Asi Ekslusif
51 R51 Tidak Asi Esklusif
52 R52 Asi Ekslusif
53 R53 Asi Ekslusif
54 R54 Asi Ekslusif
55 R55 Asi Ekslusif
56 R56 Tidak Asi Esklusif
57 R57 Asi Ekslusif
58 R58 Asi Ekslusif
59 R59 Asi Ekslusif
60 R60 Asi Ekslusif
61 R61 Asi Ekslusif
62 R62 Asi Ekslusif
63 R63 Asi Ekslusif
64 R64 Asi Ekslusif
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