BAB 7

PENUTUP

7.1 Kesimpulan
Dari penelitian ini kesimpulan yang dapat diambil adalah:

1. Ada hubungan hubungan dukungan emosional keluarga dengan kepatu-
han minum obat pada pasien diabetes mellitus tipe 2 di Poli Penyakit Da-
lam RS Saiful Anwar Malang.

2. Ada hubungan hubungan dukungan penghargaan keluarga dengan kepa-
tuhan minum obat pada pasien diabetes mellitus tipe 2 di Poli Penyakit
Dalam RS Saiful Anwar Malang.

3. Ada hubungan hubungan dukungan instrumental keluarga dengan kepa-
tuhan minum obat pada pasien diabetes mellitus tipe 2 di Poli Penyakit
Dalam RS Saiful Anwar Malang.

4. Ada hubungan hubungan dukungan informasi keluarga dengan kepatu-
han minum obat pada pasien diabetes mellitus tipe 2 di Poli Penyakit Da-

lam RS Saiful Anwar Malang.

7.2 Saran
7.2.1 Untuk Penelitian Selanjutnya

Perlu dilakukan penelitian lanjutan pada keluarga dengan pasien DM tipe
2 yang dilakukan secara langsung dengan melakukan penelitian menggunakan

metode observasional sehingga hasil yang didapatkan lebih valid.

69



70

Diharapkan hasil penelitian ini bermanfaat dan dapat memberikan infor-

masi bagi bidang kedokteran khususnya pentingnya dukungan keluarga terhadap

kepatuhan minum obat pasien di

7.2.2 Bagi Profesi
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