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BAB 7 

PENUTUP 

1.1 Kesimpulan 

Didapatkan pola hubungan faktor-faktor risiko preeklamsia seperti yang 

ditunjukkan pada gambar 6.1 dengan kekuatan prediksi 16,8%. Terdapat 

hubungan yang signifikan antara BMI dengan preeklamsia, status sosial ekonomi 

dengan preeklamsia serta usia dengan paritas. Dapat disimpulkan bahwa 

pencegahan kejadian preeklamsia dapat dilakukan dengan memperbaiki BMI dan 

status sosial ekonomi dari ibu hamil. 

1.2 Saran 

Saran dan masukan pada penelitian ini adalah : 

1. Perlu diadakan penelitian lebih lanjut dengan variabel faktor risiko yang 

lebih luas dan jumlah sampel yang lebih banyak untuk mengetahui pola 

hubungan faktor-faktor risiko preeklamsia dengan kekuatan prediksi yang 

lebih kuat. 

2. Perlu diadakan penelitan lebih lanjut dengan metode analisis yang 

berbeda untuk mengkonfirmasi dan memahami mekanisme dari teori-teori 

prediksi yang ada. 

 


