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BAB 3 

KERANGKA KONSEPTUAL DAN HIPOTESIS 

3.1 Kerangka Konseptual Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
3.2 Hipotesis 

Hipotesis yang diajukan peneliti adalah terdapat risiko untuk timbulnya 

gangguan fungsional berat pada pasien osteoartritis lutut dengan obesitas. 
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Gambar 3.1  Kerangka Konseptual 
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terganggunya aktivitas sehari-hari 
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Obesitas 

Proses 
biokimia dan 
biomekanik 

- BMI ≥ 25 kg/m2 

- WC pria > 90 cm 
         wanita > 80 cm 
- WHR pria > 0.9 
            wanita > 0.8 

Karakteristik Demografi : 
- Usia 
- Jenis Kelamin 
- Pekerjaan 

 

Faktor Perancu : Faktor risiko lain penyebab 
gangguan fungsional pada OA lutut 
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