BAB llI

KERANGKA KONSEP

3.1 Kerangka Konsep

Pengetahuan tentang teknik

, Indikator Bayi:
menyusui

. . e BAK minimal 6 kali
e Posisi Bayi

sehari
. Per_lgolesan ASI pada - Kelancaran ASI - e Bayi menyusu >8
puting ' 4 g kali sehari
e Cakupan Mulut Bayi e Bayi tidur nyenyak
e Lama dan frekuensi 3-4jam

menyusui

e Menyendawakan Bayi e Bayi berhasil

i menyusu saat IMD
i e BB bayi meningkat
i minimal 60gram

] dalam 3 hari

Indikator Ibu:

e AS] keluar saat
dilakukan
penekanan areola
mamae

e Timbul reflek aliran
ASI pada ibu setiap
bayi menyusu

e Payudara kosong
setelah menyusui

Keterangan:
[ ] =diteliti
{1 =tidak diteliti
3.2 Hipotesis

Ada hubungan antara pengetahuan tentang teknik menyusui dengan

kelancaran ASI pada ibu nifas di RSIA Amninah Kota Blitar.
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