88

Lampiran 2. Penjelasan Untuk Mengikuti Penelitian

PENJELASAN UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN

1. Saya Sylvia Ulfaniatin adalah mahasiswi Program Studi S1 Kebidanan Fakultas
Kedokteran Universitas Brawijaya dengan ini meminta Saudara untuk ber-
partisipasi secara sukarela dalam penelitian yang berjudul “Hubungan Frekuensi
Kunjungan Antenatal Care dan Pengetahuan Tentang Anemia dengan
Kepatuhan Konsumsi Tablet Besi (Fe) Pada lbu Hamil Trimester Ill di
Wilayah Kerja Puskesmas Dinoyo Malang”.

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara jumlah
kunjungan pemeriksaan/perawatan kehamilan dan pengetahuan tentang anemia
dengan kepatuhan konsumsi tablet besi (Fe) pada ibu hamil trimester lll. Dapat
memberi manfaat yaitu agar ibu hamil mendapat pelayanan yang prima pada saat
periksa kehamilan dan patuh dalam mengkonsumsi tablet besi yang diberikan
untuk mencegah ataupun menanggulangi terjadinya anemia akibat kekurangan
zat besi. Penelitian ini akan berlangsung sekitar 3 bulan yaitu pada Desember
2013 — Februari 2014, sebagai sampel yaitu ibu hamil trimester Il yang melakukan
pemeriksaan/perawatan kehamilan di wilayah kerja Puskesmas Dinoyo Malang.

3. Prosedur pengambilan data pada penelitian ini yaitu diwali dengan peneliti yang
memberikan penjelasan pada calon responden dan memberi kesempatan
bertanya hal-hal yang tidak dimengerti, setelah itu bila bersedia menjadi
responden maka diminta untuk menandatangani surat persetujuan untuk ber-
partisipasi dalam penelitian. Kemudian peneliti melakukan wawancara terstruktur
kepada responden dengan menggunakan kuesioner yang akan berlangsung
sekitar 15-20 menit. Pada penelitian ini, peneliti hanya mengambil data dari
responden, tidak ada kerugian yang dapat membahayakan keselamatan dan
kesehatan sehingga responden tidak perlu khawatir. Tetapi, responden mungkin
akan merasa sedikit terganggu dan tersita waktunya untuk mengisi kuesioner.

4. Keuntungan yang diperoleh dengan keikutsertaan dalam penelitian ini adalah
Saudara dapat mengetahui tingkat kepatuhan dalam mengkonsumsi tablet besi,
sejauh mana pengetahuan Saudara tentang anemia, dan Saudara dapat lebih
termotivasi untuk teratur melaksanakan pemeriksaan kehamilan.

5. Saudara berhak menentukan pilihan bersedia atau tidak bersedia untuk ber-
partisipasi dalam penelitian ini tanpa ada paksaan dari siapapun. Seandainya
Saudara tidak menyetujui cara ini, maka boleh tidak mengikuti penelitian ini dan
Saudara tidak akan dikenai sanksi apapun.

6. Nama, jati diri, dan data lain tentang Saudara akan tetap dijaga kerahasiaannya.

Peneliti,

Sylvia Ulfaniatin
NIM. 105070600111022



