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BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan 

1. Terdapat 44,2% bayi usia 6-12 bulan di Desa Katerban Kecamatan Baron 

Kabupaten Nganjuk yang mendapatkan ASI secara Eksklusif. 

2. Terdapat 88,5% bayi usia 6-12 bulan di Desa Katerban Kecamatan Baron 

Kabupaten Nganjuk berstatus gizi normal. 

3. Ada hubungan antara pemberian ASI Eksklusif dengan status gizi bayi 

usia 6-12 bulan di Desa Katerban Kecamatan Baron Kabupaten Nganjuk. 

7.2 Saran 

  Perlu adanya penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor yang 

mempengaruhi ibu dalam memberikan ASI Eksklusif, faktor-faktor yang 

mempengaruhi ibu dalam memberikan Makanan Pendamping ASI dini dan 

faktor-faktor lain yang mempengaruhi status gizi bayi serta perlu adanya 

penambahan waktu dan jumlah responden agar diperoleh gambaran 

kekuatan hubungan yang lebih baik dalam menunjukkan kekuatan hubungan.  


