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Segala puji hanya bagi Allah SWT yang telah memberi petunjuk dan
hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir dengan judul
“Pengaruh Penambahan Jus Lidah Buaya (Aloe vera) terhadap Perubahan
Jumlah Peroksida dan Warna Minyak Jelantah

Ketertarikan penulis akan topik ini didasari oleh fakta bahwa penggunaan
minyak goreng terutama minyak goreng curah dikalangan masyarakat masih
sangat luas karena minyak goreng tanpa kemasan ini dianggap murah dan lebih
ekonomis. Penggunaan minyak goreng curah tidak hanya sekali, minyak ini
digunakan sampai berkali-kali dengan alasan masyarakat masih merasa sayang
kalau minyak yang hanya sekali digunakan harus dibuang. Minyak yang digunakan
berulang kali atau disebut dengan minyak jelantah merupakan minyak yang telah
mengalami kerusakan dari segi fisik dan kimia. Penelitian ini bertujuan
membuktikan bahwa antioksidan yang terkandung pada lidah buaya bisa berperan
dalam menghambat laju oksidasi, polimerisasi dan hidrolisis pada kerusakan
minyak sehingga mutu minyak meningkat.
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