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BAB 7 

PENUTUP 

 

7.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian ini dapat diambil kesimpulan bahwa terdapat 

perbedaan bermakna pemberian zinc terhadap lama rawat diare akut dengan 

dehidrasi ringan/sedang pada anak usia 6-24 bulan. Pemberian zinc 

memperpendek lama rawat (independent t-test, p value  < 0,05) 

7.2 Saran 

7.2.1 Sosialisasi, pembinaan, dan pengawasan kepada tenaga kesehatan 

mengenai pemberian zinc sebagai terapi baku untuk diare anak. 

7.2.2  Sosialisasi, pembinaan, pengawasan kepada bidan desa mengenai 

pemberian zinc sebagai terapi baku untuk diare anak sesuai 

kewenangan bidan dalam pendekatan Manajemen Terpadu Balita 

Sakit. 

7.2.3 Buat sarana sosialisasi kepada masyarakat dengan menggunakan 

brosur, poster, dan leaflet mengenai pentingnya pemberian zinc untuk 

pengobatan diare anak. 

7.2.4  Perlu adanya penelitian berbasis komunitas dengan jumlah sampel 

yang besar serta dapat melihat langsung jumlah dan frekuensi feses. 

7.2.5  Perlu adanya penelitian mengenai etiologi penyebab diare sebelum 

dilakukan pengobatan 

 

 


