BAB 3

KERANGKA KONSEPTUAL DAN HIPOTESIS PENELITIAN
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Gambar 3.1 Kerangka Konseptual
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Menurut Lawrence Green dalam model PRECEDE-PROCEED, faktor-
faktor yang mempengaruhi perilaku seseorang vyaitu faktor individu

(predisposing), faktor pemungkin (enabling), dan faktor penguat (reinforcing).
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Faktor pemungkin (enabling) dan faktor penguat (reinforcing) mempengaruhi
sikap yang merupakan faktor individu (predisposing). Faktor pemungkin
(enabling) terdiri dari faktor demografis (umur, status bekerja, tingkat pendidikan,
tingkat pendapatan), riwayat kehamilan, dan pengalaman menyusui. Faktor
penguat (reinforcing) terdiri dari dukungan anggota keluarrga. Ekanem et al
(2012) melaporkan bahwa faktor demografis seperti umur, status bekerja, tingkat
pendidikan, dan status sosial ekonomi (tingkat pendapatan), serta kunjungan
antenatal dan dukungan anggota keluarga mempengaruhi sikap ibu tentang
menyusui eksklusif. Selain itu, Shaker et al (2000) dan Brodribb et al (2007)
sama-sama menyatakan bahwa pengalaman menyusui dapat mempengaruhi
sikap seseorang tentang menyusui. Lin et al (2007) menyatakan bahwa
keikutsertaan pada kelas ibu hamil efektif untuk meningkatkan sikap ibu tentang
menyusui. Di samping itu, Laantera S et al (2010) melaporkan bahwa sikap ibu

tentang menyusui dapat dipengaruhi oleh riwayat kehamilan.

3.2 Hipotesis Penelitian

Sikap ibu hamil tentang menyusui berhubungan dengan umur, status
bekerja, tingkat pendidikan, tingkat pendapatan, frekuensi kunjungan antenatal,
dukungan anggota keluarga, riwayat kehamilan, pengalaman menyusui, dan

keikutsertaan pada kelas ibu hamil.
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