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BAB III 

KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN 

3.1. Kerangka Konsep 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2 Hipotesis 

 Sindroma metabolik berpengaruh terhadap gangguan fungsi kognitif. 

 Terdapat peningkatan risiko gangguan fungsi kognitif seiring dengan 

meningkatnya jumlah komponen sindroma metabolik yang positif 

 Tekanan darah, gula darah puasa, obesitas sentral, kadar HDL, dan kadar 

trigliserida, merupakan faktor risiko gangguan fungsi kognitif pada lansia 

penderita sindroma metabolik. 
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