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Lampiran 1

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Pramita Novianti
Nim : 0910721008
Institusi : Jurusan Keperawatan Fakultas Kedokteran Universitas

Brawijaya Malang

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa penelitian saya ini
benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri, bukan merupakan plagiat karya
orang lain. Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan bahwa
penelitian ini merupakan plagiat orang lain maka saya bersedia menerima sanksi

atas perbuatan tersebut.

Yang membuat pernyataan,

(Pramita Novianti)
Nim : 0910721008
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Lampiran 2

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS BRAWIJAYA

KETERANGAN KELAIKAN ETIK
("ETHICAL CLEARANCE")
No. 427/KEPK-S1-PSIK/EC/09/2013

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS BRAWIJAYA, SETELAH MEMPELAJARI
DENGAN SEKSAMA RANCANGAN PENELITIAN YANG DIUSULKAN, DENGAN INI MENYATAKAN BAHWA PENELITIAN

DENGAN }

Judul : Efektivitas Terapi Musik Klasik terhadap Perkembangan Kognitif Dalam Berhitung Pada Anak
Prasekolah Usia 4-5 tahun di TK Muslimat NU 31 Malang

Peneliti Utama : Pramita Novianti

NIM - 0910721008

Unit/Lembaga . Keperawatan - Kedokteran - Universitas Brawijaya

Tempat Penelitian : Wilayah Kecamatan Blimibing Kota Malang

Maka dengan ini menyatakan bahwa penelitian tersebut telah memenuhi syarat atau laik etik

egfih W. Sardjono. DTM&H. MSc, SpPark
410 198002 1 001
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Lampiran 3

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Pramita Novianti
Nim : 0910721008

Adalah mahasiswa Jurusan Keperawatan Fakultas Kedokteran
Universitas Brawijaya Malang, dalam menyelesaikan tugas akhir pendidikan,
penulis bermaksud mengadakan penelitian dengan judul “Pengaruh
Mendengarkan Musik Klasik Pada Perkembangan Kognitif Dalam Berhitung
Pada Anak Prasekolah Usia 4-5 Tahun Di TK Muslimat NU 31 Malang”

Tujuan dari penelitan ini  adalah Mengidentifikasi pengaruh
mendengarkan musik klasik pada perkembangan kognitif dalam berhitung
sebelum dan sesudah dilakukan terapi musik klasik. Selain itu peneliti juga ingin
mempelajari pengaruh mendengarkan musik klasik pada peningkatan
kemampuan berhitung pada anak prasekolah usia 4-5 tahun.

Peneliti mengharapkan kesediaan saudara untuk berpartisipasi dalam
penelitian ini sebagai responden dengan menandatangani surat pernyataan
persetujuan sebagai resonden yang telah saya sediakan. Kesediaan saudara
adalah suka rela, data yang akan kami ambil dan sajikan bersifat rahasia tanpa

menyebutkan nama saudara.

Atas perhatian dan partisipasi saudara dalam penelitian ini saya ucapkan terima
kasih

Hormat saya,

Pramita Novianti
NIM.0910721008
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Lampiran 4

PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini (orang tua wali murid)
menyatakan bersedia untuk turut berpartisipasi sebagai responden penelitian
yang dilakukan oleh Mahasiswa S-1 Jurusan Keperawatan Fakultas Kedokteran
Universitas Brawijaya Malang berjudul “Pengaruh Mendengarkan Musik Klasik
Pada Perkembangan Kognitif Dalam Berhitung Pada Anak Prasekolah Usia 4-5
Tahun Di TK Muslimat NU 31 Malang”.

Dengan memberikan ijin kepada anak saya :

Nama :.........coooiiiniinnnn.

Umur :......... tahun

sebagai responden bagi penelitian tersebut dengan menandatangani lembar
persetujuan ini menunjukkan bahwa saya (orang tua wali murid) telah diberi

informasi dan memutuskan untuk berpartisipasi dalam penelitian ini.

Malang, ........c.c.c...... 2013
Mengetahui,
Peneliti Orang tua respoden
Pramita Novianti
NIM. 0910721008
Saksi—1 Saksi - 2,

(Kepala Sekolah Responden)
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Lampiran 5

SATUAN ACARA KEGIATAN

(Prosedur Pelaksanaan Kegiatan Mendengarkan Musik Klasik )

Topik : Pengaruh Mendengarkan Musik Klasik
Sasaran : Anak usia Prasekolah (4-6 tahun)
Tempat : TK Muslimat NU 31 Malang

Hari/Tanggal : 19-29 Agustus 2013
Waktu : 1 x 35 menit
Pertemuan ke :

Pemateri : Pramita Novianti

1. Tujuan Umum

Setelah diberi aktifitas mendengarkan musik klasik selama #35 menit,
diharapkan anak mampu untuk mengikuti kegiatan terapi musik klasik dengan

benar.

2. Tujuan Khusus

Setelah diberikan terapi musik klasik diharapkan anak dapat:

a. Fokus dalam pelajaran yang sedang di jalani sehingga prestasi yang
dimiliki baik.
b. Anak lebih aktif dan berani tampil di depan kelas ketika guru menyuruh
berhitung.
c. Meningkatkan perkembangan kognitif dalam berhitung secara bertahap.
3. Sasaran

Anak usia prasekolah (4-5 tahun) di TK Muslimat NU 31 Malang



4. Materi

a. Pengertian musik klasik.
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b. Tujuan kegiatan mendengarkan musik pada anak prasekolah.

c. Manfaat kegiatan mendengarkan musik pada anak prasekolah.

5. Metode

Audiovisual

6. Media

a. CD, Laptop, Sound (pengeras suara).

7. Kegiatan Penyuluhan

NO

WAKTU

KEGIATAN PENYULUHAN

KEGIATAN PESERTA

1.

5 menit

Pembukaan:

v
v
v

v

Penyampaian salam
Memperkenalkan diri
Manyebutkan  kegiatan yang
akan diberikan

Menjelaskan tujuan dari
kegiatan yang akan diberikan
Melakukan kontrak waktu

v Menjawab salam dan

mendengarkan

v' Memperhatikan

25 menit

Pelaksanaan:

Pemutaran musik klasik yang di

gunakan sebagai terapi :

4

4

Di kondisikan suasana ruangan
tenang.

Tujuan dan manfaat kegiatan
terapi musik klasik.

Sebelum dimulai kegiatan terapi
anak dikondisikan senyaman
mungkin dengan di suruh
bercerita terlebih dahulu, setela
kondisi dan suasana sudah

tenang baru dilakukan terapi

v' Memperhatikan
v' Melakukan kegiatan

dengan tertib dan benar
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dengan memutarkan musik

klasik.

5 menit

Evaluasi dan Penutupan:

v" Memberi kesempatan pada
responden untuk
mengungkapkan  perasaanya
selama mengikuti  kegiatan
terapi.

Mengucapkan terimakasih

kepada responden

v'_ Mengucapkan salam

v' Menyampaikan
perasaannya
v" Menjawab salam dan

kembali ke kelas.
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Lampiran 6

Data Jenis Kelamin, Posisi Anak Dalam Keluarga, Total Saudara Dalam Keluarga dan
Tingkat Pendidikan Ibu pada Kelompok Perlakuan

No Jenis Posisi Anak Total Saudara Tinfgk.at
Respoden | Kelamin | Dalam Keluarga Dalam Keluarga Peni‘)ﬂ'kan

k P 2 2 PT

g L 1 2 SMA
3 g 2 2 SMP
! P 3 3 SMA
> L 2 2 SMA
° P 1 1 SMA
! P 2 3 SMP
8 P 2 2 SMA
? P 3 A SMP
10 L 2 3 SMA

Data Jenis Kelamin, Posisi Anak Dalam Keluarga, Total Saudara Dalam Keluarga dan
Tingkat Pendidikan Ibu pada Kelompok Kontrol

No Jenis Posisi Anak Total Saudara Tin‘gk‘at
Respoden | Kelamin | Dalam Keluarga Dalam Keluarga Pen?;i'ka"
g P 1 1 SMA
3 L 2 2 SMA
3 P 1 2 SMA
3 R 4 4 SMP
8 i 1 1 PT
P R 2 3 SMP
’ i 2 3 SMA
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° - - 3 PT
¢ . : 3 SMA
T . 1 1 SMA

Hasil Data Pretest Dan Postest Pada Kelompok Perlakuan

Respl\cljzden Nilai Pretest Nilai Posttest
! 10 14
2 8 12
3 14 14
4 8 12
> 10 14
6 14 14
! 10 14
8 14 16
9 8 16
10 12 16




Hasil Data Pretest Dan Postest Pada Kelompok Kontrol

Resp'\:)?\ den Nilai Pretest Nilai Posttest
1 10 12
2 3 3
3 12 14
4 8 10
’ 8 12
6 12 12
7 14 14
8 10 12
9 14 14
10 14 16
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Lampiran 7
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Lampiran 10

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS BRAWIJAYA
FAKULTAS KEDOKTERAN

1\ Jalan Veteran Malang - 65145, Jawa Timur - Indonesia
FAKULTAS, Telp. (0341) 551611 Pes. 213.214; 569117, 567192 - Fax. (62) (0341) 564755

oorrenrt e-mail : sekr.fk@ub.ac.id http:/ /www.fk.ub.ac.id
Nomor : 8096 /UN10.7/AK-TA.PSIK/2013 28 JUNZ013
Lampiran P
Perihal : Permohonan ljin untuk Uji Validitas

Yth . Kepala TK. Muslimat NU 21
Sumbersari - Malang

Sehubungan dengan Penyusunan Karya Tulis Ilmiah/Tugas Akhir (TA) sebagai
prasyarat wajib bagi mahasiswa Program Studi llmu Keperawatan Fakultas
Kedokteran Univ. Brawijaya, bersama ini mohon ijin untuk melaksanakan uji validitas
bagi mahasiswa yang tersebut dibawah ini :

Nama : Pramita Novianti

Nim : 0910721008

Semester : VI

Program studi ¢ llmu Keperawatan

Judul . Efektivitas Terapi Musik Klasik Terhadap Perkembangan Kognitif
Dalam Berhitung Pada Anak Usia 4-5 Tahun di TK Muslimat NU
31 Malang

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terima kasih.

An.Dekan

Y
Y,

2 ndarini, M.Kes
NIP. 19580414 198701 2 001
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS BRAWIJAYA

FAKULTAS KEDOKTERAN

Jalan Veteran Malang - 65145, Jawa Timur - Indonesia
Telp. (0341) 551611 Pes. 213.214; 569117, 567192 - Fax. (62) (0341) 564755
e-mail : sekr.[k@ub.ac.id http:/ /www.fk.ub.ac.id

Nomor ~

Lamp.
Hal

Kepada

Tembusan:

:037/Und/UN10.7/AK-TA.PSIK/2013

: Undangan Ujian Proposal

: Yth.
1. Dr.dr. Achdiat Agoes, Sp.S (Pembimbing 1)
Ns. Rinik Eko Kapti, S.Kep,M.Kep (Pembimbing 1)
Malang

Sehubungan dengan selesainya penulisan Proposal dari mahasiswa Program Studi limu
Keperawatan Fakultas Kedokteran Universitas Brawijaya :

Nama : Pramita Novianti

NIM : 0810721008

Judul Proposal : Efektivitas Terapi Musik Klasik Terhadap Perkembangan Kognitif
dalam Berhitung pada Anak Usia 4-5 Tahun di TK Muslimat NU 31
Malang

Dengan ini kami mengharap kehadiran Bapak / Ibu pada:

Hari : Selasa

Tanggal : 16 Juli 2013

Pukul :09.00 WIB

Tempat : Lab. PA

Acara : Ujian Proposal

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya, kami sampaikan terima kasih.

Malang, 16 Juli 2013
Ketua Tim Tugas Akhir,

gidlinarsih, MSi, Apt
NIP. 19540823 198103 2 001

1. Koordinator TA-PSIK

Comp. 2/TA/E/PSIK/UNDANGAN

Undangan Ujian Proposal —
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Lampiran 12

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS BRAWIJAYA

FAKULTAS KEDOKTERAN

JalanVeteran Malang - 65145, Jawa Timur - Indonesia
Telp.(0341) 551611 Pes.213.214; 569117, 567192 — Fax. (62) (0341) 564755
e-mail :sekr.fk@ub.ac.id http:/ /www.fk.ub.ac.id

24 SEP 2014

SURAT KETERANGAN
Nomor: (858 /S.Ket./UN10.7/AK-TA.PSIK/2013

Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Brawijaya, menerangkan bahwa :

Nama : 1. Dra. Ruliati (024 2740642300058)
2. Yuliani, S.Pd (6050 742643300043)
Unit Kerja : TK. Muslimat NU

JI. Sumbersari IV / 62 K Malang

Telah melaksanakan bimbingan dan membantu pelaksanaan Penyusunan Karya Tulis llmiah /
Tugas Akhir (TA) sebagai prasyarat wajib bagi mahasiswa Program Studi lImu Keperawatan
Fakultas Kedokteran Universitas Brawijaya, atas nama mahasiswa :

Nama : Pramita Novianti

NIM : 0910721008

Semester VI

Program studi  : . llmu Keperawatan

Judul . “EFEKTIVITAS TERAPI MUSIK TERHADAP PERKEMBANGAN KOGNITIF
DALAM BERHITUNG PADA ANAK USIA 4-5 TAHUN DI TK MUSLIMAT NU 31
MALANG”

Demikian surat keterangan ini dibuat dan digunakan seperlunya.

An,. Deka}n,
,/’Pg‘rpgantuoekan Bidang Akademik
o MgAS L e

i Dridr. S Andfini, M Kes
W\ It;up"iggsou, 98701 2 001

N\ L

e
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Lampiran 13

TAMAN KANAK-KANAK MUSLIMAT NU 31

KELURAHAN SUMBERSARI -KECAMATAN LOWOKWARU
J1. Sumbersari IV / 62 K Malang & 0341 577828

SURAT KETERANGAN
No.013/TK MNU 31/SK/VIII/2013

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama ; : Yuliani, S.Pd
Jabatan : Kepala Sekolah TK Muslimat NU 31 Malang
Alamat : JI. Sumbersari 111/ 184 Malang

Dengan ini menerangkan bahwa:

Nama : Pramita Novianti
NIM 10910721008
Jurusan : [lmu Keperawatan

Judul Penelitian:EFEKTIFITAS TERAPI MUSIK KLASIK TERHADAP PERKEMBANGAN
KOGNITIF DALAM BERHITUNG PADA ANAK PRASEKOLAH USIA 4-5
TAHUN DI TK MUSLIMAT NU 31 MALANG

Telah mengadakan penelitian di:

Tempat Penelitian : TK Muslimat NU 31 Malang
Waktu : 19-29 Agustus 2013
Di Bimbing Guru TK : Dra. Ruliati

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sebenar-benarnya, untuk digunakan sebagaimana

mestinya.

Malang, Agustus 2013

it .‘ uslimat NU 31 Malang
/ QJ‘ =




Lampiran 14

FAKULTAS
KEDORTERIN

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS BRAWIJAYA

FAKULTAS KEDOKTERAN

Jalan Veteran Malang - 65145, Jawa Timur - Indonesia
Telp. (0341) 551611 Pes. 213.214; 569117, 567192 — Fax. (62) (0341) 564755
e-mail : sekr.fk@ub.ac.id http:/ /www.fk.ub.ac.id

Nomor
Lamp.
Hal

Kepada

Tembusan:

1. Koordinator PSIK

: 126/Und/UN10.7/AK-TA.PSIK/2013

: Undangan Ujian Tugas Akhir

: Yth.
1. Dr. dr. Endang Sri Wahyuni, MS (Penguji I)
2. Dr.dr. Achdiat Agoes, Sp.S (Pembimbing | & Penguji Il)
3. Ns. Rinik Eko Kapti, S.Kep,M.Kep (Pembimbing Il & Penguji Ill)

Sehubungan dengan selesainya penulisan Tugas Akhir dari Mahasiswa Program

Studi llmu Keperawatan Fakultas Kedokteran Universitas Brawijaya :

Nama : Pramita Novianti
NIM : 0910721008
Judul tugas Akhir : EFEKTIVITAS TERAPI MUSIK KLASIK TERHADAP

PERKEMBANGAN KOGNITIF DALAM BERHITUNG PADA

ANAK PRASEKOLAH USIA 4-5 TAHUN DI TK MUSLIMAT
NU 31 MALANG

Dengan ini kami mengharapkan kehadiran Bapak / Ibu pada :

Hari : Selasa

Tanggal : 17 Desember 2013
Pukul : 09.00wiB
Tempat 1 PK2

Acara : Ujian Tugas Akhir

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya, kami sampaikan terima kasih.

Malang, 10 Desember 2013

Tugas Akhir,

VR

] " Sri Winarsih, Msi, Apt

P 1&54 23198103 2 001
(A

Comp. 2/TA/E/PSIK/BAU TA PSIK
Undangan Ujian Tugas Akhir
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Lampiran 15

INFORMASI PERSONAL

Nama Lengkap
Alamat Lengkap

Nomor Telepon

E-mail

CURRICULUM VITAE

Pramita Novianti

Sunan Drajat 1l/2 Malang Jawatimur 65145
085655224209

Mita.901030@gmail.com

Pramithamitha90@yahoo.com

Kewarganegaraan Indonesia

Tempat, Tanggal Lahir

Jenis Kelamin

Jurusan

RIWAYAT PENDIDIKAN

Formal

Banjarmasin, 30 Oktober 1990
Perempuan

llImu Keperawatan
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1 SMA | Negeri Sidoarjo 2006 - 2009 IPA
2 Universitas Brawijaya 2009 - Sekarang IlImu keperawatan
Informal

. . T K . - .
1 Himpuanan Mahastswa he wor §hop in nur;mg education Malang 2009
Keperawatan Brawijaya [area: Basic Trauma Life Support
Himpuanan Mahasiswa [Seminar Nasional : Preparing Health
2 Keperawatan Brawijaya [Care For Disaster Management Malang 2009
3 Himpuanan Mahaafwa The workshop in nursing education Malang 2010
Keperawatan Brawijaya [area: Complementary Therapy
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