
BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Kesimpulan 

 Kesimpulan dari penelitian ini adalah: 

1. Terdapat kecenderungan pasien dengan kadar serum albumin normal 

memiliki keluaran yang lebih baik daripada pasien dengan 

hipoalbuminemia. 

2. Kadar serum albumin normal berpengaruh terhadap perbaikan pasien 

stroke trombosis akut, dimana pasien dengan kadar serum albumin 

normal memiliki perbaikan yang lebih baik daripada pasien dengan 

hipoalbuminemia. 

 

7.2 Saran 

 Saran dari penelitian ini adalah: 

1. Dibutuhkan penelitian lebih lanjut mengenai pengaruh kadar serum 

albumin terhadap keluaran pasien stroke trombosis akut dengan 

jumlah sampel yang lebih besar dan tidak hanya menggunakan 

pengukuran NIHSS. 

2. Dibutuhkan penelitian lebih lanjut mengenai pengaruh kadar serum 

albumin terhadap perbaikan pasien stroke trombosis akut dengan 

jumlah sampel yang lebih besar dan tidak hanya menggunakan 

pengukuran NIHSS. 

3. Dibutuhkan penelitian lebih lanjut mengenai pengaruh kadar ureum 

dan kreatinin terhadap kadar serum albumin, keluaran, dan perbaikan 

pasien stroke trombosis akut. 
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