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BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

4.1 Kesimpulan 

1. Penggunaan tepung lele dumbo dan jahe parut berpengaruh nyata 

menurunkan nilai energi dan kadar karbohidrat, meningkatkan kadar 

protein, kadar lemak dan kadar abu tetapi tidak berpengaruh nyata 

terhadap kadar air dan kadar Fe biskuit orens. 

2. Penggunaan tepung lele dumbo dan jahe parut tidak berpengaruh nyata 

terhadap warna, rasa dan aroma biskuit orens, tetapi berpengaruh positif 

terhadap tekstur biskuit orens. Penerimaan tertinggi biskuit orens yaitu 

pada perlakuan F2. 

 

4.2 Saran 

Menggunakan mixer untuk mencampur adonan agar lebih homogen  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


