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RINGKASAN 

Nita Yuliana, Jurusan Arsitektur, Fakultas Teknik Universitas Brawaijaya, Juli 2018, 

Evaluasi Sistem Sirkulasi Sebagai Sarana Evakuasi Kebakaran pada Pusat Perbelanjaan 

Malang Town Square, Dosen Pembimbing : Heru Sufianto. 

Peristiwa kebakaran pada pusat perbelanjaan yang menimbulkan kerugian besar pada 

umumnya disebabkan oleh bangunan yang tidak didukung oleh fasilitas pemadaman dan 

sistem evakuasi yang memadai.  Sistem evakuasi pada bangunan pusat perbelanjaan 

kebanyakan diadakan hanya sebagai formalitas saja tanpa mempertimbangkan persyaratan 

yang harus dipenuhi. Pusat perbelanjaan menjadi fasilitas umum yang tidak sepi oleh 

pengunjung memerlukan sarana evakuasi yang mendukung proses evakuasi saat terjadi 

bahaya. Salah satu sarana evakuasi yang mempengaruhi proses evakuasi pada pusat 

perbelanjaan adalah sistem sirkulasi. Lebar koridor, jalur evakuasi, jumlah penghuni, tata 

letak dan jumlah pintu keluar merupakan sistem sirkulasi pada pusat perbelanjaan Malang 

Town Square yang mempengaruhi proses evakuasi saat terjadi keadaan darurat. Sehingga 

diperlukan evaluasi sistem sirkulasi untuk mempercepat proses evakuasi agar penghuni 

dapat segera menyelamatkan diri keluar dari bangunan inti pusat perbelanjaan Malang 

Town Square. 

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan 

kualitatif dan kuantitatif.  Analisis kuantitatif dalam mengolah data dilakukan melalui 2 

tahap, yaitu evaluasi prediksi waktu keluar dari ruangan dan evaluasi waktu keluar dari 

bangunan melalui tangga darurat. Evaluasi prediksi waktu keluar dari ruangan ini 

menggunakan metode perhitungan “Egress Calculation’’ untuk mengetahui travel time 

yang dibutuhkan pada setiap ruangan. Prediksi ini digunakan untuk mengetahui waktu 

yang dibutuhkan penghuni keluar ruangan secara horisontal menuju pintu darurat atau area 

luar bangunan. Prediksi perhitungan ini menggunakan beberapa asumsi, salah satunya 

adalah faktor aliran (flow factor) sebesar 1,5 orang/m/dt dengan kecepatan berjalan rata-

rata di dalam ruangan 1,3m/dt dan pada koridor 1,0 m/dt. Sedangkan evaluasi prediksi 

waktu keluar dari bangunan merupakan prediksi waktu yang dibuthkan penghuni untuk 

keluar bangunan secara vertikal melalui tangga darurat dimulai dari penghuni masuk ke 

pintu tangga darurat sampai penghuni terakhir keluar bangunan. Perhitungan ini 

menggunakan teori Nelson dan MacLennan dengan mempertimbangkan beberapa variabel, 

antara lain : jumlah penghuni yang melewati tangga darurat,  dimensi anak tangga, jumlah 

lantai bangunan, jarak vertikal lantai ke lantai dan luas bangunan. 

Hasil dari prediksi waktu evakuasi pada pusat perbelanjaan Malang Town Square 

adalah sebagai berikut : 

1. Lantai 1 yang memiliki 2 akses pintu keluar dengan jumlah penghuni 1241 orang 

kurang memenuhi syarat, sehingga solusi yang diambil adalah menambahkan 2 akses 

pintu keluar. 

2. Lantai 2 yang mempunyai 6 akses pintu keluar masih ada 2 akses pintu keluar yang 

melebihi batas waktu yang disyaratkan, yaitu pintu B2 dan pintu C2. Solusi yang 

diambil untuk pintu B2 adalah dengan pengalihan akses penghuni (re-layout), 

sedangkan untuk pintu C2 dengan re-layout dan penambahan lebar koridor menuju 

pintu C2. 
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3. Lantai 3 yang mempunyai 5 akses pintu keluar masih ada 3 akses pintu keluar yang 

melebihi batas yang disyaratkan, yaitu pintu A3, pintu B3 dan pintu C3. Solusi yang 

diambil adalah penambahan lebar koridor, pengalihan akses penghuni (re-layout) dan 

penambahan pintu keluar (untuk tenant Matahari). 

4. Lantai 4 mempunyai 3 akses pintu keluar, ketiga pintu tersebut melebihi batas waktu 

yang disyaratkan. Solusi yang diambil untuk lantai 4 adalah dengan menambahkan 

pintu daurat dan untuk tenant Matahari ditambahkan akses pintu keluar menuju pintu 

B4. Setelah itu dilakukan pengalihan akses keluar penghuni (re-layout). 

Sedangkan berdasarkan prediksi waktu keluar dari bangunan menggunakan tangga 

darurat, waktu yang dibutuhkan penghuni pada masing-masing tangga darurat untuk keluar 

bangunan adalah sebanyak 14,9 menit untuk tangga darurat A, 20,5 menit untuk tangga 

darurat B, dan 13,1 menit untuk tangga darurat C. 

Kata kunci : Sirkulasi, waktu evakuasi, kecepatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SUMMARY 

Nita Yuliana, Department of Architecture, Faculty of Engineering University of 

Brawijaya, July 2018, Evaluation of Circulation System as a Fire Evacuation Facilities at 

Malang Town Square Shopping Center, Academic Supervisor: Heru Sufianto. 

Fire incidents in shopping centers that cause major losses are generally caused by 

buildings that are not supported by adequate extinguishing facilities and evacuation 

systems. The evacuation system in shopping center building is mostly held only as a 

formality only without considering the requirements that must be met. Shopping centers 

become public facilities that are not empty by visitors need evacuation equipment that 

supports the evacuation process in the event of a hazard. One of the evacuation means 

affecting the evacuation process at the shopping center is the circulation system. The width 

of the corridor, the evacuation route, the number of occupants, the layout and the number 

of exits is the circulation system at the Malang Town Square shopping center that affects 

the evacuation process in the event of an emergency. So it is necessary to evaluate the 

circulation system to speed up the evacuation process so that residents can immediately 

save themselves out of the core shopping center building Malang Town Square. 

This research is done by using descriptive method with qualitative and quantitative 

approach. Quantitative analysis in processing the data is done through 2 stages, that is the 

prediction evaluation of time out of the room and evaluation of time out of building 

through emergency stairs. Evaluate the predicted time out of this room using the 

calculation method "Egress Calculation '' to find the travel time required in each room. 

This prediction is used to determine the time required occupants out of the room 

horizontally to the emergency exit or outside area of the building. This calculation 

prediction uses several assumptions, one of which is a flow factor of 1.5 people / m / dt 

with an average walking speed of 1.3m / dt and 1.0 m / dt corridor. While the prediction 

evaluation of time out of the building is a prediction of the time required by the occupants 

to exit the building vertically through the emergency stairs starting from the occupants 

entering the emergency staircase door until the last occupant exit the building. This 

calculation uses the theory of Nelson and MacLennan by considering several variables, 

among others: the number of occupants passing the emergency stairs, the dimensions of 

stairs, the number of building floors, the floor to floor vertical distance and the building 

area. 

The result of the prediction of evacuation time at shopping center Malang Town 

Square is as follows: 

1. 1st Floor which has 2 access exits with the number of residents 1241 people less 

qualified, so the solution taken is to add 2 access exit. 

2. 2nd Floor which has 6 access exits there are 2 access exits that exceed the required time 

limit, namely door B2 and door C2. The solution taken for door B2 is with the transfer of 

resident access (re-layout), while for door C2 with re-layout and the addition of wide 

corridor to door C2. 

3. The 3rd floor which has 5 access exit is still 3 access exit that exceeds the required limit, 

namely door A3, door B3 and door C3. The solution is to increase the width of the 



 

corridor, the transfer of residents access (re-layout) and the addition of the exit (for the 

tenant of the Sun). 

4. The 4th floor has 3 access exits, all three doors above the required time limit. The 

solution taken for the 4th floor is to add the door of the daurat and to the sun tenant added 

access exit door to door B4. After that the transfer of out-of-resident access (re-layout). 

Meanwhile, based on the prediction of time out of the building using the emergency 

stairs, the time required by the occupants on each of the emergency stairs to exit the 

building is 14.9 minutes for the emergency stairs A, 20.5 minutes for the emergency stairs 

B, and 13.1 minutes for the emergency stairs C. 

Keywords: Circulation, evacuation time, speed 
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