
BAB V 

   PENUTUP 

4.1 Simpulan 

 Berdasarkan rumusan masalah, temuan, dan pembahasan dalam bab sebelumnya, dari 6 

konsep psikologi individual dari Alfred Adler dapat disimpulkan bahwa ada 3 konsep psikologi 

individual yang tergambar dalam diri Sebastian Rodrigues, yaitu: 

1. Inferioritas 

Ketidakmampuan Rodrigues dalam memahami kuasa Tuhan, serta mengampuni secara 

tulus Kichijiro membuatnya terus terdorong untuk menaklukan kekurangannya.  

2. Superioritas 

Momen  penginjakan fumie  membawa Rodrigues kepada tujuan akhirnya, yaitu 

kemampuannya untuk mengampuni Kichijiro secara tulus dan memahami kuasa Tuhan. 

3. Finalisme Semu 

Tujuan akhir Rodrigues yang memotivasi dirinya untuk melakukan segala cara demi 

mencapai goal atau tujuan akhirnya, yaitu dengan berdoa dan memaafkan Kichijiro. 

Rodrigues menjadikan ketidakmampuannya sebagai motivasi untuk berproses 

menaklukan ketidakmampuannya. Dan dengan dibantu faktor lingkungan dirinya berhasil 

mencapai tujuan akhir. Hal ini senada dengan teori Adler bahwa manusia terlahir dengan 

ketidakmampuan sehingga membutuhkan orang lain untuk menjadi unggul 

4.2 Saran 

Selain membahas novel Chinmoku dengan pendekatan psikologi mengenai analisis 

perkembangan kepribadian, dalam penelitian selanjutnya juga dapat membahas novel Chinmoku 



dengan perspektif yang berbeda, seperti menggunakan pendekatan historis, yang meneliti tentang 

kehidupan misionaris dan Kakure Kirishitan pada zaman Edo.  

 

 

 

 

 

 


