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BAB 7 

PENUTUP 

 

7.1  Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Tidak terdapat perbedaan dalam penurunan nilai RNA VHC minggu ke-1, 

ke-12, ke-24, ke-36, dan ke-48 pada pasien hepatitis C yang diberi terapi 

PEG-Interferon Alfa 2a dengan dosis berbeda.  

2. Perbedaan terhadap SVR tidak dapat dianalisis, namun 7 dari 61 pasien 

menghasilkan SVR 24 dan 48 dan 1 pasien dari 61 pasien mengalami 

relapse.  

3. Terdapat perbedaan efek samping hematologi (anemia, trombositopenia, 

leukositopenia, atau neutropenia) yang terjadi pada pasien hepatitis C 

dengan dosis PEG-Interferon Alfa 2a yang diberikan.  

 

7.2  Saran 

Saran yang dapat peneliti berikan setelah melakukan penelitian ini yaitu:  

1. Diharapkan pada penelitian selanjutnya dapat mengumpulkan data post 

terapi  pasien dengan lengkap sehingga dapat menganalisis pencapaian 

titik akhir dari terapi pada pasien hepatitis C.  

2. Diharapkan tenaga kesehatan diharapkan senantiasa memantau efek 

samping hematologi yang dapat terjadi pada pasien yang menerima terapi 

PEG-IFN dan RBV. 



 


