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hingga penyusunan laporan skripsi:

4. Tim skripsi antioksidan (Fadil, Aji;-lbam, Tanti dan Puspa) yang-selalu sabar
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dan memberikan semangat kepada penuiis.
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5..Sahabat. baik-dari keluarga KTGT,. CCC:dan TAKEN. yang. tidak, tersebut

namanya selaku orang-orang-yang rmenemani semasa susati- dan-'senang.

o

Teman-teman Imu Kelautan 2013 atas-segala bentuk bantuan dan-dukungan

kepada penuiis.
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MILA SAFITRI RIZFA. Uji Aktivitas Antioksidan Ekstrak Metanol Daun dan Kulit
Batang ''Rhizophora” 'mucronata dengan -~ 'Metode ' 'DPPH (1,1 diphenyl-2-
picrylhydrazyly 'dan lidentifikasi-Golongan: Senyawa 'Kimiat-Aktif dari\Perairan
Rilang - Kota- Prebolingge  ~(di. bawah- bimbingan ~FENI- IRANAWATI - dan
RARASRUM DYAH KASITOWATI).

Rhizophora ucronata merupakan mangrove yang memiiiki kelimpahan
tinggl dain “peranan “penting ! dit kawasan hutah)/ mangréve  Keturahan' Pitang,
Probolinggo.r<Mangreve, ini mmemiliki -manfaat - sebagai~obat: tradisional- dan
kandungan. senyawa-dari tumbuhan ini. salah.satunya. dapat digunakan sebagai
antioksidan. Peneiitian inl bertujuan untuk mengetanui. jenis golongan senyawa
Kimia-aktif dar aktivitas-antoksidan yang-terkandung pade ekstrak metanol-daun
dan kulit shatang: R, mucronata dengar: metode  DPPH (1,1 rdiphenyi-2-
picrylhydrazyh). \Pengujian yang- digunakan.-meliputi juji. kualitatif. dan. kuantitatif
fitokimia dan uji aktivitas antioksidan, Pengujian ini. menggunakan, konsentrasi
farutan stok 1600 ppimi dengaivpengencerain-31;25; 62,5;'125; dan 250 pprn.

Hasil tji fitokimiz 'ekstrak metanol daun’ dan kulit-batang . mucronata
goelorigan, senvawa: yang ditemukan meliputi atkaloid,-flavonoid: dan: tanin. Hasil
uji. kuantitatif_fitokimia, kandungan senyawa ekstrak, metano!.daun, lebih besar
dibandingkan  dengan kulit - batang, ‘didominasi oleh  senyawa flavonoid,
sedangkan kandungan senyawa yang-mendominasi-eksirak metane! kulit batang
yaitu akaloid dan-tanin;

Aktivitas.antioksidan diindikasikan dengan perubahan warna larutan uji dari
ungu. menjadi kuning. Hasil kualitatif-uji’ antioksidan ekstrak daun menunjukkan
perubanan-warna’ menjadi “kuning  pada “konsentiasi’ 62,5; “125; 250 ppm,
sedangkan-pada-konsentrssi! 34,25 ppim hanyatérjadi pemuoaran-warma tngu.
Ekstrak-kulit -hatang [menunjukkan perubahan warna menjadi jinaga muda pada
semua _konsentrasi. -Uji kuantitatif aktivitas antioksidan dilihat dari _nilai 1Cs,
didapatkan nilai” tidak terdefinisi pada “ekstrak daun ‘yang diduga karena
konsentrasi yang digunakan-terialu besar,'sedangkan dengan kensentrasi-yang
same. pada-ekstrek kulit-batang menuniukkan aktivitas sangat lemah dengar nilai
IC:, sebesar. 735,432 pom. Hasil uji-kuantitatif kontrol. vitamin. C imenunjukkan
aktivitas sangat kuaf dengan nilai 4,419 ppm. Berdasarkan hasil penelitian ini
aiduga masih-ierdapat aktivitas ‘antioksican pada ekstrak mmetanol daurn dan’ Kuiit
batang ! R/cmucronata meskipun tergeiong-tidak, terdefinisic dar: sangét' lemah
dikarenakan --pada kedua: ekstrak -mengandung | senyawa : gelongan.  fenolik
sederhana vang berfungsi sebagai antioksidan seperti flavonoid dan-tanin.
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Pujicsyukui-kehadirat-2llah SWT peaulisiucapkan; karena aias! limpahan
rahmat_dan _anugerah-Nva penulis,.-dapat menyajikan Laporan Skripsi- yang
berjudul ' “Uji “Aktivitas “Anticksidan "Ekstrak ‘Metano! ' Daury 'dan ‘Kulit ' Batang

Rhizophora.mucronata dengan Metode DPPH.(1,1 diphenyl-2-picrylhydrazyl) dan
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tdentifikasl - 'Golongan ~Senyawa Kirnia - Akt “dari ' Perairan- Pilang, “Kota
Probolingge'.-Di-dalam tulisan ini, disajikan-pokok-pokok bahasan yang. meliputi

bab pendahuiuan, tinjauan pustaka, metode penelitian, ‘hasil dan permbahasan,

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

serta penutup.

Penulis. sangat menyadari masin banyak kekurangan yang terdapat

dalam. penyusunan laperan ini;-waleupun telah rdikerahkan -segala kemampuan

uniuk lebih teliti, oleh.karena itu penulis mengharapkan saran yang-membangun

agar tulisarini bermantaat bagi yang menmbttuhkan.
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Mahasiswa

Fenulis
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RINGKASAN

MILLA SAFITRI RIZFA. Uji-Aktivitas Antioksidan Ekstrak Metanal Daun dan Kuiit
Batang = Rhizoptiora ' “‘mucroniaia dengan ~Metode” DPPH"™ (7,7 “diphenyi-Z-
picrylhydrazyl).«danldentifikasi- Golongan_ Senyawa. Kimia ' Aktif “dari’ Perairan
Pilang, . Kota | Probnlinggo - (di, bawah,, bimbingan | FEN! - IRANAWATI .. dan
RARASRUM DYAH KASITOWATI).

U L vt SIS I I ATy e IS s T U T T v St ~1~= 1 JT A vuii~1 v

Rhizoptiora> mucronata jmerupakan ‘mangrove-yang-memitiki kelimpahan
tingdi~ dan rperanan- penting, di. kawasanhutan- mangrove Kelurahan Pilang;
Probolinggo. -Mangrove ini__memiliki, manfaat sebagai obat . tradisional ‘dan
kandungan senyawa aari tumbuhan ini saiah satunya dapat digurniakan sebagaii
antioksidan.-Penelitian-ini bertujuan unttiCmengetahuijenis golongean! senyawe
kimia -aktif.dan aktivitas.anticksidan yang terkandung pada ekstrak.m=tano! daun
dan , kulit batang .R. mucronata dengan .metode, DPPH .(1,7 _diphenyl-2-
picrylhydrazyl).“Pengujian 'yang' digunakan “meliputi -uji' kualitatif'dan’ kuanitatif
fitokimia, dan uji -aktivitas, antioksidan. -Rengujiarinl_menggunakan Konsentrasi
larutan:stok 1000 ppm dengan pengenceran 31,25;.62,5;.125; dan 250.ppm.

Hasil uji fitokimia ekstrak metanol daun dan kulit batang R._mucronata
goloengan“-senyawa 'yang ditemukan ‘meliputi- alkaloid, flavonoid'dan tanin."Hasil
uji kuantitatif fitokirnla-kandungan senyawa: ekstrak metanocl: daun lebih besar
dibandingkan-. dengan _kulit batang, didominasi : oleh senyawa flavonoid,
sedangkan kandungan senyawa yang mendominasi ekstrak metanol kulit batang
yaitu akaloid-dan‘tanin:

Aktivitas ;antioksidan diindikasikan.dengan-perubahan-warna larltan uiji dari
ungu menjadi kuninq Hasil kualitatif uji antioksidan, ekstrak daun menunjukkan
perubahan’ ‘warna ‘menjadi- kuning pada Konsentrasi' 62,5; “125; 250 ppin,
sedangken pada konsentrasi 31,25 pornhanya lerjadi pemudaran: warma ungu!
Ekstrak, kulit .batang-menunjukkan perubahan warna menjadi.iingga muda pada
semua. konsentrasi. Uji kuantitatif aktivitas antioksidan dilihat dari__ nilai ICsp,
dldupatkan nilai -~ tidak” ‘terdefinisi pada’ekstrak’ daun ' yang <diduga“ karena
konsentrasi yang-d t,um!\a* terlalu besar, sedangkan /dengan kensentrasi yvang
sama pada ekstrak kulit batang menunjukkan aktivitas,sangat lemah éengan:nilai

Csp sebesar 735,439 ppm. Hasil uji kuantitatif kontrol’ vitamin T menunjukkan
aktivitas/sangat' kuat ' dengan /nilai 4,479 ppm..Berdasarkan ‘hasil-perielitiancini
diduga masih terdapat-aktivitas-antioksidan, pada-ekstrak metanc! daun dan kulit
batang. R. mucronata meskipun tergolong tidak "terdefinisi dan sangat lemah
dikarenakan- pada —kedua “eksirak = mengandurng senyawa“ goiongan- fenolik
sederhang yang berfurigsi sebagai anticksidan seperti flavonoid dan tanin
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BAB |. PENDAHULUAN

1.1, Latar Belakang
Penyakit ' ‘degeneratif ‘alau penyakit ' tidak menular -~ (PTM) 'merupakan
penyebab utama: kematian secara global Berdasarkan aata WHQO: pada tahun

2008 terdapat 57 juta kematian di dunia, dimana sebanyak 36 juta atau hampir
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dua pertiganya disebabkan cleh: penyakit degeneratif (Sembodo;: 2015): Contch
penyakit . degeneratif yang -sering dijumpai ialah” penyakit jantung dan kanker.

Penyakit \degeneratii> dalam tubuh manusia ‘hiasanya\ digwali “derigan’| reaksi

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

oksidasi vana berlebihan. Reaksi ini-membuat radikal bebas. vang. sangat aktif

terbentuk 'dan-dapat merusak struktur serta fungsi'sel (Riagint, 2015).

Radikal hebasiimerupakan. atom atau.moleku! yano mengandung .elektron
tidak berpasangain pada orbital terluarnya,-bersifat sangat reaktif-dan tidak ‘stabil
sehingga eenderung- bereaksi-dengan - molekul /lainnya. seperti Hipid,: protein
mapun DNA hingga mencapai-kestabilan (Tristantini et al., 2016). Sumber racikal

bebas dapatiberasal dari cisa hasil metabolisme tubuh dan dar! iuar tubuh seperti
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makanan, sinar UV, polutan dan asap rokok (Fitriana et al., 2015).

Jumlah = radikal  thebas'/ -yang - derus; imeningkat « dalant tubuh/ | dapat

2
i

mengakibatkan terjiadinya stres_oksidatit sel.. Tubuh ,memiliki. enzim anticksidan

alami-yang bekerja merigatasi radikal ‘bebas. Namun 'bila jumian radikal bebas

yang; terbentuk; sangat _banyak . sehingga . melampaui kemampuan, anticksidan

untuk- mengatasinya yang menyebabkan  ketidakseirmbangan, keadaan itulah

| REPOSITORY.UB.ACID |

yang disebut-dengan-stres oksidatif (Febrinda et al.,12012).

Antioksidan ialan molekul yang dapat menghambat radikal bebas. Ada dua
jenis | antioksidan ~yaitu- dari; hahan-sintetik a_f.au alami- (Putri et ral,;  2013).
Antioksidan sintetik yang diouat dari_bahan kimia dianggap kurang aman. untuk

dikonsumsi: dan-dapat: meningkatkarn - sifat- karsinogennya -apabila’ rdikonsumsi
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melebihi dosis yang ditetapkan, oleh karena.itu. antioksidan dengan bahan alami

mengalami-peningkatari-dan ‘dipandang lebiii ‘aman karena diperoiein dari eksirak

bahan!alami.

indonesia memiliki kekayaan hayati yang-sangat besar. Salah satunya
adaleh rpotensi kelautan dan/pesisirpyan yaitu tumbuhan< mangrove sebagai

surmber antioksidan alami. Menurut Amin (2008), sebenarnya antioksidan alami
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telah_lama digunakan “secara “turur. cmenurun;  namun cbelums banyaid! | diteliti
aktivitas dan kandungan kimia aktifnya. Senyawa kimia.aktif yang dihasilkan dari

metabclit 'sekunder seperti tenolik, flavoriold ‘dan lainnya terkandung’ di' dalam

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

hahan, tanaman..tertentu  tidak  terkecuali. pada mangrove. . Senyawa .tertentu

terseut dapat menangkai ‘'stres ‘oksidatii di-tuoun manusia-(Febrinda‘etal. 2012

Salah. satu- bakau, i vang ditemukan: di, perairan- Kelurzhan; ; Pilang
Proboiinggo, Jawa Timur ‘adalah Rhizophora mucronata.” Mienurut Purnobasuki
(2005) rspesies ienis-ini ditemukan sangat: melimpeh, di-Pulauv -Jawa: Witayah
Probolinggo sekitar tahun 2015 mengalami hujan-abu dari erupsi gunung Bromo.

Peristiwa ini merupaxan fakior, pembeda dengar wilayah dain yang diduga dapat
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meningkatan produksi metabolit sekunder - tumbuhan, tidak terkecuali® pada

2
i

mangrove! Didukung- oleh' pernyataari Nofiant ((2008) bahwaorganisme “yang
kekurangan. sistem imun akan menghasilkan metabolit sekunder vang. banyak

dan bermacam-macarm, sehingga dengan meningkatnya ‘nasii metabolit sekunder

diduga -iuga -akan-menghasilkan senyawa -kimia, aktif .yvang berfungsi .sebagai

antioksidan:

| REPOSITORY.UB.ACID |

Pemanfaatan mangrove R. mucronata’ divwilayah -Pilang-pepuler diolah
masyarakat menjadi. bahan ‘makanan seperti ‘kopl .dan tepung. EKspiorasi
kandungan-kimia “tumisuhan rmangrove sangatb diperlukan: untak -menemukan
potensi dan informasi baru: bagi masyarakat. Setiap bagian tumbuhan seperti

buah, bunga,‘daun, kulit batang mauptn akzar diduga memitkl kandungan kimia
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aktif yang, berfungsirsebagai, aktivitas .antioksidan. Pengambilan. sampel: hanya

pada-bagian “daun “dan’ kuht ‘batang- berdasarkan studi literatui 'yang “telah
dilakukan peneliti-peneliti .sehelumnyadimana, jika ingin-merggunakan sampel
buah ~ dan bunga hanya- digapat daiam  setahun = sekali, “sementara -jika
menggunakar: sampel akar ditakutkan jike sampel akan mati-sehingga spesies ini

berkurang kelimpahannya.. Banerjee et al. (2008) telah melakukan penelitian
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mengenai/ wjicakiivitas -antioksidan padabeberapa. mangrove: di-Sundarbans,
India, Salah satu spesies yang diuji yaitu R. mucronata, di mana sampel diambil

dari bagian-daun, buah dan kulitbatang. Dari penelitian tersebut dicapatken-hasil

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

hahwa ekstrak: daun;, kulit batang dan. buah;.memiliki. nilai. aktivitas .antioksidan

yarig beroeda.

Potensi-mangrove;, R. -mucronata -sebagai. tumbuhan- cbat sangat: besar
narnun kajian iimian  mengenai khasiatnya masin sangat sedikit, sehingga
penelitian ini- dilakukan -untuk mempeiajari; sktivitas, antioksidan: dengan.metode
DPPH. (1,1 diphenyl-2-picrylhydrazyl)  untuk ‘mendapatkan hasil aktivitas

antioksidan-dengan konsentrasi-yang terbeda dari_peneiiti-peneliti-sebelumnya
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dengan_.penentuan -konsentrasi mengacu -pada klasifikasi. sifat. antioksidan

2
i

berdasarkan nilai' iCs5 'dan jenis golongan senyawa kimie-aktif-yang 'terkandung
pada, ekstrak metane! daun dan kulit.-batang ; R. mucronata. dengan metode, uji

fitokimia.

1.2 Rumusan Masaiah

Masalah utama kesehatan:masyarakat sekareng disebabkan cleh penyakit
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degeneratif karena reaksi 'yang berlebihan pada tubuh oleh radikal bebas.
Ekstrak daritumbuhan-miangrove teiah banyak dimenfaatkan -oieh: masyarakat
pesisir,_untuk - keperluan - obat-obatan alamiah. Diduga ekstrak tumbuhan

mangrove juga memiiiki-aktivitas antioksidarr yang cukup besaryang berasal dari
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kandungan-, senyawa; -kimia-, aktif. Umumnya. untuk,: mengetahui: kandungan

seriyawa kimia “aktif- pada “turnbuhan- dilakukan dengan uji“fitokimia secara
kualitatif (tes-warna): dan belum adanya-penelitian) sebelumnya mengenai, uji
Kandungan senyawa Kimia aktif secara Kuantitatif, oleh Karena 1tu rumusan
masealah penelitiar:ini'yaity sebagai berikut:

1. © Golongan senyawa kimia aktif apa saja dan bagaimana kandungannya pada
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ekstrakmetanol daun'dan kulit batang R muUcronata?
2. Apakah ekstrak-metanol” daun-dan kulit batang R. mucronata memiliki

aktivitas anticksidan?

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

Penelitian dari uji-aktivitas-antioksidan dan identifikasi senyawa: kimia pada

daun R. mucronata ini bertujuan untuk :
L. Mengetahui Sjenisr dan ‘kandunganogelongan |_senyawa | kimia 1 alktif yang

terdapat pada ekstrak metanol daun dan kulit‘batang R. mucronata.

) -
g [o—
@ ; 2. Mengetzhui -aktivitas antioksidar-ekstrak imatanol daun-dan-kulit-batang R.
w <
% o mucronata dengan metode DPPH,
>0
B 1.4, Manfaat
Adapun manfaat dari penelitian_ini adaiah sebagai berikut :
3l L Mengetahui ~kandungan:- gelongan: senyawa Kimia, gkiif | dan kemampuan
E Ve , .
|8 antioksidan pada ekstrak metanaol daun dan kulit batang R. mucronata.
| &
| O . . . . . - .
|G 2. Memberikan-informasi ieniang pemanfaatan’/R. mucronata ‘sehinggs  dapat
o
‘i;

dijadikan referensi peneliti selanjutnya,
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BAB 1l. TINJAUAN PUSTAKA

2.1, Rhizopheramucronata
Kawasan mangrove di Indonesia merupakan hutan mangrove terbesar di
dunie. Seshagizn-diantaranya terletak di pulau Jawa dengan presentase :1,2%

atau sekitar 50.000. ha. Mangrove  banyak tumbuh. di daerah_tropis: yang
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distribusinya' dibagi menjadi ‘kelompokiiniur dan' barat berdasarkain igaris | bujar.
Secara kuantitatif kelompok timur lebih kaya dibandingkan kelompok.barat. Salah

satu yang-termasuk wilayah timur yaitu‘pulau Jawa yang terletak pada garis-bujur
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105° Timur — 120° Timur, Hutan mangrove Indonesia merunakan ekosistem yang

produktii dan-mempunyai ‘potensi tinggi-untuk-digunakar-secara berkelanjutan.

Perikanan,-dan: -hasil - hutan,, merupakan, poetensi: yano- dapat. digali. secara
ekonomis. Poterisi R. ‘mucronata dalam bidang medis memiliki' Khasiat sebagai
obat penyakit-beri-béri; haematoma (kulit, bateing); hepatitis- (kulit-batang, bunga,
daun, akar); borok (kulit batang) (Purnobasuki, 2005).

Mangrove sgesies ' R. imueronata: ini hidup. di zona terluas gesisir pantai
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yaitu daerah yang dilalui pasang surut dengan. substrat lumpur, berpasir, maupun

2
i

berbatu karang. Mangrove ' jenis! ini memiliki ' Kelinggian mencapai ' 27-m, jarang
melebihi. 30 _m, memiliki .akar. tunjang. dan_akar, udara_yang -tumbuh_dari

percabangan bagian‘bawah (Wetlands,2017).

Menurut. «Zincodezoo. -.(2017) >R, -mucronata., termasuk.. dalam,.: famili

Rnizophoraceae: Maiigrove jeriis ini yang hidup ditepi sungai riemiliki‘ketinggian

| REPOSITORY.UB.ACID |

20~ 25/m,

2]

edangkan di tepi-pantai dengan katinggian 10~ 45 m.-Pchon tertinggi
biasanya terletak dekat dengan’ perairan dan terpendek terletak jauh lebin ke
dalam arah-daratan. Daun mangrove-imi berbentuk elips dengeut ukuran 8,5:16:x

5-10 cm. Bunga mangrove ini-berwarna kuning pucat hingga. hijau, terdiri-dari 4

kelopak''6-8 mm-dan ‘8/henang sar, tak ‘hertargksi 'Buahnya: berwana-hijau
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kecoklatan -berukuran -5-7. %, 2,5-3,5. cm -dengan silindris. hinokaotil - 30-60, cm.
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Adaptun taksonominya dapatdilinat pada Taoel 1.

Klasifikasi llmian R. mucronata

<
-
<
(%% B |
= = f
& Kingdom Plantae
w <L
==
% ) Order Malpighiales
Famili Rhizophoraceae : RO
niversitgs & !
Genus Rhizophora niverg |y
nigersitaswB@wijaye
Spesies R. mucronata niversitas Brawij
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Binomial name

Rhizophora'mucrenataLam:

2.2 Senyawa Kimia Aktif
Senyawa kimia’ ‘aktfmerapakan- hasil ‘dari metabolit”'sekunder ‘makhiluk
hidup baik hewan maupun tumbuhan.:Senyawa.ini akan diproduksidalam jumlah

panyak jika makhiuk hidup “tersebut ‘nidup dalam “kondisi “tertekai. “Pengujian
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kompaonen kimia-aklif -dapat-dilakukan-dengzn, metode, fitokimia: Pada: metode
fitockimia untuk mendapatkan senyawa kimia aktif rnenggunakan tiga macam jenis
pelarut yaitu pelarut polar/semi=polardannoripolar. Metanct imerupakan pelarut

polar, sehingga banyak sekali komponen aktif suatu bahan yang dapat diekstrak

l REPOSITORY.UB.ACID ‘

olehnya! Menurut Jacoeb et ai- (2011) sifat pelarut’ polar mampu-mengekstrak

senyawa: alkaloid kuertener, komponen fenolik, karatenoid, tanin, .asam amino,

gula dan'glikosida.

2.3 Ekstraksi
Ekstraksiiialah-salah satu: cara; untuk: rmemperoleh-senyawea- antioksidan.

Proses ekstraksi suatu bahan tumbuhan memiliki, berbagai . faktor. yang dapat
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mempengaruhi kandungan senyawa  hasil -ekstraksi, diantaranya seperti -ienis

pelarut, konsentrasi peiarut, “imetode ekstraksi-dan sunu yang digtnakan. urituk
ekstraksi (Senja et-al.; 2014).
iViaserasi ‘adalah salah’ satu cara ekstraksi, Maserasi adalah proses

penyaringan| dengan- cara merendam-sarbuk) dalam air atau: pelaryt: orgamnik

hingga meresap berfungsi untuk melunakkan susunan sel, sehingga zat-zat yang
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erikandung dirdalamnye aikan'terlarut (Daud-et al.; 2011).

2.4 Uji Fitokimia

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

Menurut. A’vun-dan ; Laily, {2015) penentuan kandungan; kimia -pada -daun

J

tumbuhan dapat dilakukan meiaiui uji_fitokimia yang berfungsi untuk mengetahui

golorigan senyawa kimia seperti-alkalaid; flavonoid, tanin damn:lain-sebagainya,

2.4/1 'AlKalcid
Salah. satu metabolisme, sekunder yang terdapat pada . tumbuhan yaitu
senyawa alkaloid: Biasanya senyawa ini-lerdapatpada’ bagian daun, biji; ranting

dan kulit, batang. Dalam hidang kesshatan senyawa ini. memiliki efek seperti
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antimikroba,  pernicusistem “saraf, mengurangi rasa Sakit, menaikkan iekanan

darah, cbat-penenang,-ebat penyakit jantung. can-lain:lain {Aksara: et:al;, 2013).

2
i

Senyawa aikalold merupakan senyawa basa yang mengandung satu atau

lebin| atom:mitregen; r dan  :mempunyainaktivitas: farmakologis: Biasanya tak
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berwarna, seringkali bersifat optis aktif, dan. umumnya berbentuk. kristai pada

suhu kamar. Alkaloid-dapat diidentifikasi dengan reagen Mayer ditaridaidengan

terbentuknya _endapan putih. dan reagen dragendorff. yang .akan. membentuk

endapan merah bata {Tjanara et-al., 2013).
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2.4.2 Flavonoid
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rlavonoia ialah-salah satu golongan fenolik -alain terbesar yang terkandung
padal tumbuhan: Pada-.umumnya, konfigurasi struktur flaveneid terdiri-dari: Cs-Cs-
Cs,; yaitu dua cincin aromatik-yang dihubungkan oleh satuan tiga karbon yang
dapat atau-tidak-dapat-membentuk cincim ketiga, Flavonoid: dzpat-diidentifikasi

dengan sedikit.bubuk magnesium dan RHCI pekat yang .akan membentuk larutan
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berwarna'merahkoning-ataudjingga (Tjandra-etal., 2013)!
Flavonoid. jalah, salah satu gelongan fenol alam vyang, terbesar, karena

senyawa ni terdapat dalam semua “urpbuhan’ hijau Y(Rorong- et al.; ' 2012).

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

Flavonoid . dapat. larut - dalam. air dan. pelarut , polar.. Senyawa:- .ini . banyak

terkanaung-dalam-tumbuharn rangrove, Karena rnangrove merupakan tanaman

sejati ditandai-dengan daun; akar, batang sejati: Flavonoid. yang. ditemukan-pada
rmangrove berperan sebagai antioksidan dengan’ menghambat peroksidasi dari
lipid dan berpoiensi-meginaktifkan cksigen: tripiet, selain ity senyvawa ini-juga
berfungsi sebagai antibakteri {(Ningrum ‘et al., 2013). Berikut struktur senyawa

fiavonoid tersaji pada Gambar 1
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QH

2
i

(Sumber.:.Rorong et al.;; 2012)
Gampar 1. Struktur Flavonoid

Saponin’ . merupakan - senyawa-senyawa __penting. ~dalam  proses

| REPOSITORY.UB.ACID |

penyembuhar: luka, Karena dapat memecu pempbentukan -kelagen, vaitu strukiur
protein yang berperan peniing dalam penyembuhan luka. Selain itu beberapa

sumkber ldiketghui bahwa 'saponin dapéat berfungsi sebagai antikariker! dan-anti-
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inflamasi.. Saponin. larut, .dalam -air, sedikit larut. atau tidak.-sama sekali: dalam

etanot dan metanol pekat'yang dingin (Mendrofa'et al., 2015).

umbuhan-; biasanya  -mengandung, -senyaway, sapenin.: -dalam ;  bentuk
senyawa aikaloid streroid, -glikosida_steroid, atau  triterpena. Saponin bersifat
sepertirsaburm: yang -apabilas dikocok: i) dalam air | dapat menimbulikan  Lusa,

sehingga saponin dapat diidentifikasi dengan’ mengocoknya. Apabila saat
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penambahan "1 tetes HC! pekeat busar yang terjadi tidak hilang -selama 15 menit

maka saponin dinyatakan positif (Tjandra et al,, 2013).

N
N
N
-~
)
>
>

Taninialah senyawa organik yang terdiri ates campuran senyawa politeriol
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kompleks, dibanguni-dari unsur-C, H; dan O serte seringr mambentuk  molekul

besar dengan bobot moiekul iebih besar dari 2000. Dalam pengertian senari-hari,
tanin_bukan merupakan senyawa murni melainkan rcampuran ssenyawa -yang
terekstraksi oleh pelarut polar dan semipolar (Suseno, et al., 2014).

Senyawal taniie dibagi! ymenjadic duzs golongan ! \senyawa, dimana: tiap

goiongan, senyawa dapat memberikan reaksi warna .yang  berbeda terhadap
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senyawa ferriklorida - (FeCl) 1%. Golongan ‘senyawa ‘tanin ‘terhigrolisis -akan

2
i

menghasilkan warna-biru kehitaman dan tanin terkondensasi.akan menghasilkan
warlna hijau kehitarnan. Pada saat penambanannya-diperkirakan seinyawa FeCls

akan bereaksi dengan-salah-satu gugus hidroksil yang, terdapat-pada, senyawa

tanin, hasil ituiah pada akhirnya dapat menimbulkan warna (Rorong et al., 2012).

Adapun struktur senyawa tanin disajikan pada Gambayr 2,
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(Sumber :Rorong et ai., 2012)
Gambar 2. 'Struktur-Tanin
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2.5 Antioksidan
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Antioksidan “merupakan’ senyawea molekul Kecil yang dapat bereaksi
dengah oksidar ‘ingyga menimbulkan reaksi oksidasi-yang merusak  biomelekul
dapat , dihambat (Septiana et al., _2002). .Antioksidan 1alah senyawa. yang

perfungsivuntek mengharnbat /proses coksidasi idari 'radikzl=bebas. Mekanisme

kerjanya. yaitu . dengan_cara mendenorkan  atorm  hidrogen  atau -proton: pada
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senyawa radikal. Hal'ini-yang'menjadiikan senyawa radikal lebih-staoil {(Fitriaha et
al., 2015).

Antioksidan juga dapat-digunakan untuk-melindungi bahan pangan dengan

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

cara | perlambatan, —ketengikan, kerusakan: -atau|.onerubahan. warna::.yang

disebabkan olehi oksidasi. Antioksidan ini-marmpu bertindak sebagai peryuribang

radikal rhidrogen-atau -akseptor-radikal. bebas sehingga dapat: menunda  tahap

Inisiasi pembentukan radikal bebas (Dungir et ai., 2012),

2.6 Jenis Antioksidan
Aca “beberapa’ jenis~ antioksidan'- yang . dikelompokkan berdasarkan

sumbernya yaitu antioksidan sintetik dan.alam:.
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2.6.1 Antioksidan Sintstik

2
i

Penambahan antioksidan pada berbagal produk tarmasi, kosmetik maupun

makenan merupakan: cara ! galing efektif uniulko mencegah ioksidasi-lemak ‘pada

produk. Namun penggunaan antioksidan sintetik oleh masyarakat semakin

berkurang.‘ini-disebabkan beberapa peneliticn rnembuktikarn adanya’ efek tokslk

| REPOSITORY.UB.ACID |

dan karsinogenik dari.antioksidan sintetik pada tubuh manusia, Antioksidan yang
memoperi efek negatif 'umumnya adalah-anticksidan sintetik, ‘contohnya’ scpetti
butyated: hidroxy. anisole . (BHA), buiyated hidroxy teluene(BHT)dan, propyle

galate (PG) 'sehingga’ dilakukan usaha untuk-mencari ‘antioksidan alami“yang
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herasal- dari- -tumbuhan. yang . dianggap. lebih -baik - dari -antioksidan. . sintetik,

Khususnya apabila ditinjau’ dari segi kesehatan (Jacoeo et al.; 2011).

Antioksidan; sintetik .seperti BHA ({butil- hidroksi] anisol),. BHT (hutil,hidroksi
toluen), PG (propil galat), dan-TBHQ (tert-butil Hidrokuinon) dapat meningkatkan
efek |_karsinogenik -sehingga ~ penggunaan o antioksidan = alami- 'mesngaiami

peningkatan (Rohman dan Riyanto, 2005).
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2.6.2: . Antioksidan Alami

Antioksidan -alami seperti- senyawa-fenclik dapat “menghambat ' oksidasi

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

linid, | mencegah, kerusakan,. , perubahan. . komponen: . erganik.. dalam . bahan

makarnan sehingga dapat memperpanjaing umur’ simpan- (Dungir ‘et ‘al., 2012).

Menurut Zuhra | et- aiz,- {2008), ;antioksidan, alami, banyak-terdapat-pada bahan

pangan, misainya teh, coklat, rempah-rempah, dedaunan, biji-biji serelia, sayur-
sayuram;'enzim dan-protein o Umumnya sumberantioksidan  alam -“berasal; dari
tumbuhan yang mengandung ‘senyawa fenolik yang, tersebar di seluruh bagian
tumbuhan baik 'dikayn; daun;buah, biji; akar, buhga mauvpar-serbulk-sari.

Antioksidan__alami_ dapat terkandung . dalam; bagian_daun,-buah; akar,
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vatang' ‘dan -biji ~dari ~wmsuk-tumbuhan -cbat, Baglan' -tersebut “umumnya

2
i

mengandung. senyawa. fenol.dan polifenal. Polifenal dan turunannya.telah lama
dgikenal '‘mempuriyai akiivitas * antibakteri,” ‘antimutagen, - antimeiancgenesis,

antioksidan (Rohman-dan Rivanto, 2005).

2.7 Ujir Aktivitas ‘Aniioksidan

| REPOSITORY.UB.ACID |

Melakukan uji 2ktivitas_antioksidan secara in-vitro dapat, dilakukan dengan
berbagai macam cara diantaranya dapat menggunakan metode DPPH, uji ciena
terkonjugasi, bilangan Para-anisidin, kapasitas sérapan radikal oksigen (ORAC) ,
CUPRAC dan"ABTS (2,2 azinobis (3-etiloenzotiazolin)-6-sulforiiksid). Akan telapi

nara peneliti-hanyak-menggunakan metode DPPH yang-dilihaf -dari- mudahnya
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mendapatkan.. .bahan - senyawa, waktu. uji 1yang diperlukan. reiatif  singkat,

sederhana serta hasii'yang akurat.

Radikal-bebas yang  biasanye digunakan uniuk, mengukur-kemampuan
dalam penangkapan radikal bebas ialah 1,1-difenil-Z-pikrinidrazil (DPPH). DFPH
dikenal setagai senyawa radikal bebas: yang stabil, sehingga apabita digurakan

sebagai pereaksi dalam uji penangkapan radikal bebas cukup. dilarutkan dan-bila
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disimpan \daiam - keadaan'/kering dengan kondisi’ penyimpanan Syang: badik: 'dan
stabil selama .bertahun-tahun. Nilai-absorbansi DPPH berkisar -515-520 nm

(Tristantini et al.,;-2018).
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DPPH ialah suatu, molekul radikal bebas berwarna.ungu, dan . akan stabil

jika beruban “menjadi ‘Kuning' cleh adanya reaksi- dengan antioksiaan. “Cara

kerjanya ketika antioksidan mendonarkan, satu elektronnya pada DPPH sehingga
terjadi peredaman radikai bebas DPPH. Eiekiron' yang tidak berpasangan pada
DRPPH memberikan suaty ghsorbans: yang-kuat; maksimum pade A =:517 nm
dan berwarna ungu. Peredaman radikal bebas ‘oleh antioksidan terjadi ketika

elektron: 'tidak | berpasangan '\ menjadi: [ herpasangan 'dengan: ~adznya | donor
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hidrogen, sehingga ;membentuk DPPH yang stabil, (Sastrawan et al., 2013).

2
i

Adapun ' struktur- DEPH' dan reaksinya dengan yantioksidan 'ditunjukkan ‘pada

Gambar 3
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(Sumber : Sastrawan et al,; 2013)

Gamber3.‘Mekanisme DPFPH Akseptor
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BAB Ill. METODE PENELITIAN

3.1, Waktu. dan:Tempat
Penelitian dilaksanakan pada buian Februari hingga Aprii' 2017, dilakukan
di~ Labaoratorium, . Eksplorasi  -Sumberaaya ' Perikanan. ¢an: -Kelautan -, dan

Laboratorium ~ Perekayasaan -Hasil Perikanan -akultas ™ Perikanan dan Hmu
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slautzn Universitas 'Brawijaya. Pengambilansampel cdilakukan- di perairan
Keiurahan Pilang Kecamatan Kademangan Kota Probolinggo, Jawa. Timur pada

wilayah 07°44°40:27 8 dan 11321128 47 k.
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3.2 Alat'dan Bahan

Alat yang digunakan pada peneiitian ini disajikan-pada Tabe! 2.

Tabel 1. Daitar aiat penelitian

< No Nama Alat Spesifikasi Kegunaan, -
-
o S 17 pH Meter Oaktor pH Testr-30 Mengukur tingkat
et o Waterprool pH Te>u 30 keasaamarivk=basaan
A ; Pocket Tester (0,00414) peérairan
o
e < ~ C 1 arre 1 ] ] ) 1 - e
= o 2’ Salinometer Digitai Hand-held Mengukur nilai salinitas
% o0 ‘Pocket” Refractometer perairan
PAL-06S
i Salinitas : 0,00.- 100 pot
3 Thermometer Lovibond SD'310 Oxi Menigukur nilay suhu
(+5+50°C) perairan
fg 4 DO Meter Lovibond SD 310 Oxi Mengukur nilai kadar DO
IS (0,00 <70,0 g/l pelairan
|2
n; .-y .
I 5., GRS GARMIN 60™ Menentukan titik koordinat
§§ Resolusi : 160 x 240 pixel, . pengambilan sampel
=]
6 Timbangan digiial = 'RADWAG Analytical Seba g alat untuk
Balance - AS220.R2 menentukan massa
Series (220g x 0.1 mq)
7y ‘Blenhder Electrclux EBR-2601 Menghaluskan daun
Cruzo - Silver menijadi serbuksimplisia
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No, | |~/ NamaAlat . -Spesifikasi Kegunaan, i~ o
l
8. Botol vial 0=20'ml Sebagai tempat saimpe!
< sebelum didji
> | .
< 9 . Botol O - Sebagai wadah maserasi
<=
= ; 10/ Vacuum-rotary Volume bath© 1421 Sebagal pemisaly antara
4 - evapaorator Speed:: 20-280,rpm ekstral denganrpealarut
w
== _ AV {=1ols |\ ] .
= oc 11 Beaker glass PYREX® 0-50 mi Sebagal wadah sampel
S
- 12 Erienmeyer PYREX® 250-ml Sebagal wadah pelarut
.‘y‘.
13 Lemari pendingin = - Menyimpan sampei

dengan suhu rendan

14 . Inkubator - Sebagaialat inkubasi
15 Pipettetes y Mernindahkan-larutan

dalam skala keci

| REPOSITORY.UB.AC.D |

16" Gelas ukur HERMA 0-10 ml Sebagai alat pengukur
voluime larutar

[RRY
=~

Mikropipet Dragen Lab Sehagaialat pamindah
(200-200 w!,,100-1000 ul), ,larutan dengan skala
tertentu (mikron)

<

<=
E ; 18, |Spektrofotometri Spactroquant -Pharo 300 | | Sehagaialat menguikur
~ < M - UV Vis{190 to 1100, , | nilai sampel berdasarkan
= o nrm) panjang geiombang
= artentii
>0 tertentu

2 19 . Cuvette g Tempat larutan untuk

diukur pada
spektrofctometri

s 20, Nampan - Sehagaiwadah alat dan

|12 bahan

< Jie S E oTrav

E

8

i

T
L =
=
5
ud <
=
2
S0
14

4
g
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Bahan yang digunakan-pada penelitian. ini-disgjikan pada; Tabel 3.

Tabel2. Daitai bahan perielitian

g No Nama Bahan Jumlah yang dibutuhkan Kegunaan
V) m— 17 DaunR. 200 gram Bahan' uji
é mucrenat:
S
i <L 2°  Kulit batang R. 200 gram Bahan uji
S0 mucronata
(aa)
=
2, [Metanol 18k Relarut untuik sempel uji
47 Metanolp.a 600 mi Pelarut untuk sarnpel uji
5. |Aluminium foil Secukupnya Sebagai penutup atau
[al pembungkustabung
E: reaksi
E
t3 6 Talilkaret Seoukupnya Mengeiatkan aluminium
|8 foil pada.tabung reaksi
| a
|= , . .
e 7 ‘Kertas saring 2 lembar Untuk rmemisahkan filtrat
Whatman No: 42 dan residu
>= 8 DPPH 7.68'mg Radikal bebas sebagai
= S penguji-anticksidan
s . o :
7 ; 9., |Pereaksi 2:ml Pereaksi, uji alkaloid
o
R g Dragendrof
==
= M 10/ Alr panas 2iml Campuran calam'Jji
= sapenin
L v | Sitas _ S :
» 11 ‘tarutan HCI 2N 2ml Pereaksi uji saponin
12, Vitamin € 50-mg Kentrol pasitif
13 FeCiz 1% 2ml Pereaksi tarnin

|
|
|
|

| REPOSITORY.UB.ACID |
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2.3 Alur. Penelitian

[ RePOSITORY.UB.ACID |

Tahapan peneiitian ‘uji ‘aktivitas antioksidan-dengan -mengguniakar metode

g DPPH!dan wiji-fitokimia-untuk-mengetahuigolongan senyawa kimia aktif (Gambar
2 B 4).
S rpe— . \ g ~
%) ; | Daun dan kulit batang R. mucronata
o L Die AV 2SI Y |
[T < NP
=0 ' e
= Sampel dikeringkan
D m Sl By SR T-'_'_'_'-__'-
' \vl
| Ektraksi
““““ [
\& | 7
= | Ui Firokdmia ) Uil Aritioksidai e
b ¥ s Vi
12 i Uji Alkaloi | Kualitatif | Kuantitaif
=§ . Uji'Flavonoid | o WFPUSTIOTY UTIVETSTIES BIaWJjdyd
| v . . . )
k- l Uji-Saperin Perubahar warna I Nilai ICyp
i | Uji Tanin | T |
{ | L ‘l/ J

! Aktivitas

| Hasil

U e YL R B (R R LI SN . SO 'l cp PPNy 7 R D B DO
é I Anahs:s Data

A Ny

o | v

|58

=

=2

=)

<
<
-
P
e
o0

Gambar 1. Alur Penelitian

2
i

3.4/ Prosedur Kerja
Prosedur. penelitian ini dimulai-dari pengambilan sampel daun dan Kkulit

batang R/ cmucronaia’ divlagang. Ferizkuan sampel! terdin dari pengeringan,

penghalusan, dan ekstraksi. Langkah selanjutnya -melakukan -uji = aktivitas

antioksidari-dengan metode DPPH darn uji fitokimia-urtuk-mengetahui golengan

| REPOSITORY.UB.ACID |

senyawa kimia aktif pada ektrak daun R, mucronata,

3.4.1 Pengambilan:Sampe! di: Lapang
Pengambiian sampel” daun dan Kulit batang R. mucronata_diiakukan di

perairan i Keiarahan —Pitang - Kota Prohaiinggo: Langiah -pertams - dilakukan

BRAWIJAYA
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penentuan -titik ;koordinat, lokasi. dengan, mengunakan: GPS untuk: mengetahui

l REPOSITORY.UB.AC.ID |

iokasi-pengambilan samipel berdasarkan titik koordinat.
Sampel-daun dan kulit, batang’ R. imucronata (diambil idari renam: pohon
berbeda. Sampel daun diambii dari pohon dengan Kkisaran Ketinggian: 3' m,

sedangkan-sampet kdlithatang diambil-dari pohon dengan kisaran ketinggian i

m dengan kisaran diameter batang.30 cm dengan, kulit kayu berwarna“ gelap

BRAWIJAYA
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hingga 'hiteim,-memiliki akar ‘tunjang dan’ udara 'yang ' tumbuh dari percabangan
bagian bawah. Daun-R. mucronata yang ditemukan memiliki kisaran-panjang dan

= A
A

diameter 8,5-16-cm-dan 5-10 ©m, berwarna hijau-dengan- panjang -gangygarng

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

daun, herkisar. :antara .2,5-5,5. cm. Sampel._daun . dipetik langsung- dari ,pohon,

pegitu’ juga derngan-kulit’ batang. Selanjutnya’ sampei “ditimbang dan diukur

panjeng serta diameternya., Sampel: dipreparasi; dengan: cara.-membersinkan
debudan kotoran yang menempel pada daun dan-kulit batang.” R. mucronaia.
Daun dan kulit batang hakau R.mucronata yano diambil dari: perairan Kelurahan

Pilang Probolinggo dapat dilihat pada Gambar 5.

<
<
-
P
e
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Gambar 2.-Daun dan.kulit batang R. mucronata

| REPOSITORY.UB.ACID |

Pada dasarnya setiap spesies memiliki kandungan senyawa yang bherbeda.

P

Hall ini dipengaruni -oleh kondisi habitat, 1akior lingkungan dain faktor genetik.

RPemakaian- daun ~dan--kulit ~batang-R. mucronata | sebagai: bahan--uiji; dalam
penelitian ini juga dikarenakan  bagian-bagian  tersebut “diduga menghasilkan
senyawa kimia akiif vang beluny tentu-dimitiki meh bagian turnbuhan-yang:iain.
Menurut Nababan et _al. (2016) hampir semua bagian tanaman Rhizophora’ sp.

mengandung senyavia alkaloid, ‘sapconin, flavonoid dan tanin-dimana senyawa ini

BRAWIJAYA
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dimanfaatkan.sebagai obat-obatan alami.. Setelah dilakukan pengukiiran panjang

& diameter pada daun dari bataing dilakukan perhitungan rendemern esktak yang

berfungsi untuk: menentukan-persen-kandungan-aktifyang terdapat pada; suatu

2. bahan dengan rumus sebagai berikut :

o

4 Be

5 Pr = x 100%
> Bs

=

=

BRAWIJAYA

Keterangan':
Pr... = Presentase-Rendamen

Be ="Berat Ekstrak

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

Bs = Berat Sampel

Selain itu juga dilakukan pengukuran parameter lingkungan meliputi pH,

Suhu, DO/ (Dizolved ‘Oxygen), dan salinitas-uniuk mengetanui-kueditas perairan

yang.digunakan. sebagai habitat R. mucronata untuk hidup.

Pengukuran - pH “menggunakan pH© meter —untuik ' ‘mengetahui tingkat
keasaman, perairan habitat R. mucrenata _dengan, cara. mengkalibrasi pH:meter
dengan ‘aquades -untuk ‘menstandarkan nilai- paca alat ' seselura’' digunakan

Selanjutnya, sensor pada pH-meter dimasukan. ke dalam_ perairan idan. ditunggu

<
<
-
P
e
o0
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sekitai' 2 rnenit atau sampai ' hilai'angka pada layal stabil, kemudian tekar tombol

2
i

hold dan catat.hasilnya.

\\J

Pengukuran “saiinitas -menggunakan ‘salinormeter untuk. mendetahui- kadar

1ram padar perairan nabitat |R: mucreonaia. lLangkah periama vang dilakukan

vaitu, . mengkalibarasi alat “tersebut = dengan ,aquades .. berfungsi .. untuk

menstandarkan nifai- Langkah ~berikuthya ‘mengabi. ' sampel zir dengan -pipet

| REPOSITORY.UB.ACID |

tetes, lalu diteteskan 3-4 tetes air sampel pada sensor salinometer hi ensor
terisi‘penuh; kemudian menekar-tombol start dan mencatat hasiinya.
Pengukuran -berikutnya yaitu kadar Disolved Oxygen. (DO) dan. suhu.pada

perairan’ 'menggunakan ‘alat 'Lovibond SD 310 -Oxi" yang “berfungsi ' urituk

BRAWIJAYA
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mengetahui nilai-oksigen terlarut dan suhu pada perairan habitat R; mucronata.

Hal “pertama’ “yang “dilakukan yaitu’ ~“mengkalibrasi - sensor - alat " urituk
menstandarkan nilai; mencelupkan sensor ke perairan lalymenekan-tombea! OGN

dan ditunggu hingga iayar stapil kemudian mencatat hasilnya.

3.4.2.  Perlakuan Sampel

BRAWIJAYA
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Sampel-yang didapatkan -di perairan -Kelurahan 'Pitang ' Kote - Picbolinggo
dikeringkan. hingaa kadar, air berkurang kurang lebih selama.tiga hari di bawah

sinar ‘macahari (Suijipto-et al;;' 2009). Tujuan-dilakukan pengeringan-adgalah untuk

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

mengurangi kadar airpada sampel.

Proses selanjutnya’ adalain menimbarg sarnpel daun darii kulit ‘batang R.

mucrohata~yarig - sudah kering menggunakan, timbangan ~didital sebelum

dilakukan proses seianjutnya-yaitu penghalusan sampei (Gambar 6). Sampel
yvang _telaho maluss dapat . disimpan ~ditempatokering 1 untuk | ditakukan proses

selanjutnya yaitu maserasi dan uji antioksidan dikemudian hari.

3.4.3,  Ekstraksi Sampel

<
<
-
P
e
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Tahapan' 'selanjutnya’ yaitu ekstraksi.” EKsiraksi ' sampel- berfungsi. untuk

mendeapatkan. senyawa . akiif . yang dapat, larut dan.- diikat- oleh mpelarut -yang

2
i

digunakar. Metode ekstraksi dipilih bergantung pada sifat bahan dan senyawa

<
<

yang! akan-diisolasi.-Sebelum memilin-suatul metode, iperiy ditentukan: terlebinh

dahulu target ekstraksi. Menurut Mukriani (2014) beberapa target ekstraksi yaitu

diantaranye:

| REPOSITORY.UB.ACID |

1. ° Senyawa bioaktif yang tidak diketahui

I

Senyawayang ciketahui-ada pada‘suatli organisme
3..., Sekelompok senyawa ;dalam suatu organisme ;vang berhubungan  secara

struktural:
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Menurut. Mukriani-(2014) proses..ekstraksi, khususnya. untuk bahan.yang

berasal dari tumbuhain adalain sebagal berikut ;
1., Pengelompokan-bagian- tumbuhan(daun; ~bunga;  Al), : pengeringan dan

penggilingan bagian tumbuhan.

!\)

Pemilinarpelarut

3. © Pelarut polar : air, etanol, metanol, dan sebagainya

BRAWIJAYA
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4"/ Pelarutsemipolar etil esetat, dikicrometan dan'sebagainya
5. ° Pelarut nonpolar-: n-heksan, petraleum eter, kKloroform dan. sebagainya

Pada - peneltian ini'pelarutl yang- digunakan yaitu ‘metanol. “Hal 'tersebut

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

dikarenakan .pelarut-metanol. memiliki sifat polar, yang, artinya, dapat. mengikat

panyak senyawa kimia aklif pada tumbuhan:' Pernyataan ini-didukung cleh~hasil

penelitian Ermawati dan-Hasmila. et ai;, (2015) yang melakukan-uji fiigkimia-pada
daun mangrove R. mucronata dengan menggunakan peiarut metanol yang
bersifat polar,-dimana pelarutini mampu mensmbus dinding sel:samj ehingga

senyawa yang bersifat polar dan non-polar dapat tereksrak juga. Ujiini dilakukan

untuk_mengetzhui- tiga-jenis: 'golongan: [senyawa kimia, akiif 'berupa-flavenoid,

<
<
-
P
e
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steroid dan alkaloid. - Hasil uji golongan yang teridentifikasi hanya flavonoid dan

2
i

steroic.
Tahapan .. dalam._proses .. ekstraksi . pertama ; menimbang bubuk: daun

mangrove ‘R.-mucrcnata ‘sebanyak’ 200 ‘grarm‘ yang 'akan-—diekstraksi ‘dengan

metode-maserasi dengan pelarut metanol, {polar). Sampe! diletakkan, di: dalam

botol O kemudian’ ditaimibahkain 600 ml-metanol, didiamkai selama 24" jam

| REPOSITORY.UB.ACID |

kemudian disaring: menggunakan kertas,saring-whatman: 42. Filtrat- ditampung

dan residunya.dimaserasi -ulang dengan cara yang sama sebanyvak tiga -kali

pengulangan yelitus sampai filiratnya serwarnz hening (Putricet-al., 201.3)/ | Filtrat

Y

ekstrak metanol kemudian dievaporasi rnenggunakan vacuum rotary evaporator
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pada suhu 40°C. untiik memisahkan:nelarut. dan. hasil. ekstrak (Tristantini et al.,

2016) (Gambar 6).

o Menimbang ' berat “‘sanmipel basah

i Preparasi sampe. —— 5 iebe!um diceringkan (E?elal ,ascm) i

l o Sampe!, dikeringkan di: bawah, sinai
matahari selama 3 hari

e Sampei yang telah kering ditimbaing
untuk ' “mengetahui ““berat “ sampel
kering (Berat Kering)
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Metode - Maskiasi -
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e
o
<
©
=
=
&
51
-
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o
a
I
=

]
|
|
|
|
|
|
5

bubUk daun R/ mucrehata masukkan

|
|
i" Meriimbang ' sebanyak 200 gram
|
|
|

Y4
| it > ke dalam botol O
| | Ekstraksi L 50 e Tambahkan 600 ml metanol
' ! | o Tutup - mulut botol O dengan
e | [~ aluminiuni-foil
~ | i e U Diamkan selama 3x24 jam! (ekstraksi
= | i bertingkat)
= |
= |
2 i [ : . e :
i g |_ | o Hasil dari ekstraksi tiap 24 jam nya
S 7 e . 3
= o Vv ! disaring menggunakan kertas saring
% o ' Fiitrasi N whatlmian 42" sterils f;lama 3x24 jam
wy Universiias Bra i sarmpai dinasilkan | filivat rberwarna
e m i hening.
I .
kitas Brawiiava Repositopslinivorcitac Beawsiiawa |
! [
o " I e~ Hasil Ailtrat kemudian dievaporasi
192 |f Evanorasi |l < menggunakan vacuum rotary
|3 | : | | evaporator  dengan suhu - 40°C
| | sampai didapatkarr ekirak kental,
|8 |
[ & |
il — .
RV ¢ Menghitung rendemen ekstralk

berdasarkan presentase herat
| ekstrak = .yang _dihasilkan _dibagi
| “'"dengan - berat ~ sampel  yang
| diguhakan:
L

[
|
|
Rendemen EKstrak ,——-——ﬁw

Gambar-3."Proses preparasi-dan ‘ekstraksi-samgel
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3.4.4,  Uji Eitokimia

Jji fitokimia meiupakan statu permeriksaan’goiongan sernyawa’ Kirrnia“ yang
terdapat dalamsuatu rsimplisia- tumbuhan; Uji tersebut, dapat -digunakan | untuk
membpuktikan ada tidaknya senyawa Kimia tertentu dalam tumpbuhan. Pada
penelitian ipir gjit fitokirnia yang dilakukan untuk-mengetahui - kandungan senyawa

kimia aktif golongan alkaloid, flavonoid, saponin, dan tanin. Uji dilakukan dengan

BRAWIJAYA
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dua cara yaits kuslitatif-dengari-melihat parcbahan warna dan kuaniitatif dengan
menghitung nilai absorbansinya. Jika hasil. positif pada_uji_kualitatif. maka

dilanjutcan dengarr uji kuanfitatif' dengan-menggunakan spektroiotcmetri UV/Vis.

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

Panjang ;. gelombhangvang.: digunakan. . pada;.uji. kuantitatif disamakan . dengan

panjang gelombang "uji“aktivitas antioksidan 'yaitu 517 him.-Hal -ini-dikarenakan

dengan-paniang gelembang tersebut dapat mengetahui nilai-aktivitas antioksidan
sehingga juga dapat ‘digunakan untuk mengetahui nilai” anbsorbansi’ senyawa
fitokimia yang: menycbabkan: adanya. aktivitas antioksidan: Panjang rg=lombang
517 nm .sesuai dengan serapan spektrum warna. letaknya berada di tengah-

tengah;sehingga “cukup adii \untuk panjang ' gelombang-Kurang ataupun “ekih
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darinya. - Adapun menurut’ Sanda et al. (2012), panjang..gelombang’ pada

2
i

spektrofotometri UV/Vis sesual dengan serapan spekirum warna sebagal berikut.
e Ungu .  .:400.-420 nm

¢ Nila 1420440 nim

e ~Bilu 1440~ 490mm

e ‘Hijau. :490-570 nm

| REPOSITORY.UB.ACID |

o [ Kuning =570+ 585 nm
e Jingga . 585.-620 nm

¢ Meian " :620-780nm
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3.4.3.1 - Uji-Alkaloid

Sampel uji-dibuat dengan cara melarutkan 5-mg ekstrak Kentali daun dan
kulit batang R. mucronata dalam 5-ml ‘metanol pla. Selanjutnya ditambahkan
sebanyak 1 ml pereaksi dragendrof, amati perubahannya. Bila terbentuk -warna
jingga sampai:merah-coklat menunjukkanadanya senyaws alkaloid: (Saprizet al.

2013).. Jika hasil positit maka dilanjutkan uji. kuantitatif menggunakan panjang

BRAWIJAYA
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gelombang 517 nim.

3.4.3.2" "Uji-Flavenoid

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

Sebhanyak -5. mg.-ekirak , sampel. .daun: .dan | kulit, batang.. R: - mugcronata

agicampurkan dengan 5 ml'metainol p.a. Selanjutnya ditarnbaiikan 1'im ‘HCl pekat,

kemudian s ditambahkan 0,2 .gram bubuk Mg, hasil | positif ditunjuikkan , dengan

timouinya warna kuning, Jingga atau merah tua-(magenta) (Sapri et al. 2013).

Jika hasile positifs makay | dilanjutkanc wjh skuantitatif; \menggunakan:  nanjang

>

gelombang 517 nm.

3.4.3.2. Uii. Saponin
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Sebanyak'5S mg-eksirak-daun ‘dan kulit-batang’ R.-mucronata dimasukan

ke dalam, boteolwvial, ditambahkan 1 ml.air panas, kemudian. dikecok selama, 15

2
i

menitlaiu” ditambahkan 1 'mi HCI 2N. ‘Hasil positil ditunjukkan dengan terbentuk

buih putih yang stabil- (Sapri et al;, 2013).

34/341VjETanin

Uji fitokimia senyawa tanin, langkah pertama . ditimbang sebanyak 5 mg

| REPOSITORY.UB.ACID |

ekstrak sampel daun-dan kuiit/R. mucronala, ditameah metanct 5 ml.<Kemudian
ditambahkan... 1 .. ml larutan, . FeClz> 1%. Hasil. positif. dituniukkan . . dengan
terbentuknya ‘warna “viru’ atau fiijau kehitaman' (Sapri’ et al., 2013)." Jika hasil

nositif maka: dilanjutkan uji kuantitatif menggunakan panjang gelombang 517-nm.
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3.4.5 ' Uji,Aktivitas Antioksidan

Tahapan )i~ aktivitas “antioksidan- menurut Putrl’ etal." (2013)" 'dengan
metode-DPPH meliputi pembuatan larutan,DPRH, pembuatan laruian stok -datun
& -kuilit batang R. mucronata dan vitamin® C Serta pengukuran aktivitas
amtioksidan:

Pengujian.antioksidan dengan DPPH merupakan. salah. satu metode yang

BRAWIJAYA
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sederhanadengar-menggunakan 1,L=diphenyl2-picryihydrazil sebagai senyawa
pendeteksi. DPPH merupakan senyawa radikal ,bebas vang bersifat: stabil

sehingga ' Gapat~ bereaksi ' dengan atoni- hidrogen’ 'yang “berasal ' darl' suaiu

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

antioksidan membentuk DPPH tereduksi (Salamah et al;, 2008).

1. Pembuatan Laruten DPPH-0,5 mM

Larutan DPPH_ disiapkan dengan konsentrasi 0,5 mM, vaitu dengan
menimbang: 7:63 mg - DPRH darcdilardtkam dengan 39 /micmetane! ailidalam-tube

(Pramesti, 2013).

2., Pembuatan Lartten Stek Ekstrak-Raundan Kulit.\Ratang R.'rucronata
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Larutan stok 1000 pprm disiapkan dengan cara menimbang 50 mg masing-

masing ekstrak pekat daridaun dan kulit hatang yang dilarutican dengan metanol

2
i

sambil dihomogenkan, volume akhir_dicukupkan metanol sampai 50 ml beaker

glass (Sami:dan r\ah"ﬂah, 20 r,}.

< ™

3.7 Pembuatan Larutan Stok Vitamin C Murni

Larutan-stek-1000: ppm: disiapkar: dengan icara menimbang: 50/mg, vitamin

| REPOSITORY.UB.ACID |

C murni dan dilarutkan dengan metanol hingga mencapai volume 50 ml dalam

beakeriglass (Sami dan-Rahimah, 2016).
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4. Pengukuran. Aktivitas Antioksidan dengan Metode DPPH
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a. - Pengukuran Serapan Larutan Bianko DPPH

Larutan-BPPH-0,5 mM dipipei-sebanyak 1, mi-dan. cukupkah volumenya
hingga 5 mi dengan metancl daiam cuvette. Larutan ini kemudian dinomogenkan
dan | dibiarkan ~selama /30 menit, - selanjutnya_ rserapan - diukus dengan

spektrofotometri UV-Vis pada panjang gelombang 517 nm (Sami dan Rahimah,
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2016).

b. Pengukuran Aktivitas Pengikatan Radikal Bebas DPPH dengan Sampel
Ekstrak yang memiliki-aktivitas anticksidan' yang ‘tinggi- pada konserntrasi

1000 ppm,. - dilanjutkan . untuk.. penentuan. .konsentrasi. larutan —uji.. aktivitas

antioksidan pada —seii ‘konsentrasi sepsrempat dan selanjutnya ‘separun dari

| REPOSITORY.UB.AC.D |

kensentrasi-larutan induk yaitu,sebesar, 250; 125;,62,5: dan 31,25 pom. Masing-
masing empat konsentrasi uji tersebut diambii sampel sebanyak 4 ml kemudian
ditambahkan & im! farvtan DRRPH-0,5 MM Lkangkah selanjutnyal sampel:diinkubasi

selama 30 menit pada suhu ruang hingga terjadi-perubahan warna dari aktivitas

DPPH, 'semua  sampel- dibuat “triplo- (iga ckali pengulangan) Setglahy semua

X
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sampel telah .diinkubasi, .kemudian- diuji nilai “absorbansinya menggunakan

2
i

spektofctometer UV-Vis pada'panjang gelombang 517 nny(Putriet ali., 2013).
c...,Pengukuran Aktivitas. Pengikatan Radikal Bebas DPPH sebagai Larutan

Pembanding

Larutan pembanding dibuat dari vitamin C-yang-dilarutkan.dengan, pelarut

metanol masing-imasing Konseritrasi 2, 4,6, dan 8 ppm dengan cara rnemipet

| REPOSITORY.UB.ACID |

masing-masing 10yl 20 pl,-40-pl, dan 80-ul dari lerutan stok: vitamin C murni
1000 ppm pada tabung reaksi(Hidavah ‘et al., 2015). Vitamin C yang digunakan
adaleh vitamin Craurni- Di mana vitemin C jenisiini merupakan:anticksidan-yang
dapat mencegah oksidasi dan‘merupakan nutrien serta. vitamin yanqg larut.dalam

air dan'penting 'untuk-meanjaga kesehatan (Rienoviar. dan.Nashrianto, 2010).
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Menurut; Sami -dan; Rahimah; (2016) ; besarnya, .presentase -pengikatan

radikal bebas dapat dihiturig dengan rumus'.

A5 A (Abs Blanko,— Abs Sampel) e
J0lnhiotst = - X )70
Absorbansi Blanko

Terhadap ‘ekstrak-yang memiliki ‘aktivitas- tertinggi- dihitung-niai-iCs, (50%

Inhibitory. . Concentration). .dengan imenggunakan | persamaan, .regresi . linear.
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Persaimaar regresi -ini digunakan untuk - mendapatkain hiiai -~ 1Cse.  Menurut
Tristantini -et-al (2016). nilai, 1C5, merupakan konsentrasi- efektif iekstrak -yang

dibutuhkan ™~ untuk™ meredam’ 50% dari total’ DPPH, ‘seningga niiai'~ 50

sS- disubsitusikamn: untuk -nilzi v, dan aken didapatnilai x r'sebagai nilai 1Csy Adapun
| <
| o
'g sifat antioksidan berdasarkan nilai ICs, disajikan pada Tabel 4.
|8
| & N o 2 er £ . o
|9 Tabel 3. Sifat Anticksidain berdasarkean Nilal $Cgg
| &
. kAN NilarlC50 ~ - .~ Sifat Antioksidan
g <BC ppm Sangat kuat
A S 50 ppm - 100 ppm Kuat
< [o—
= n . .
) ; 100 pprri- 150 pom Segang
o
w <
% o 150 ppm - 200 ppm Lemah
S0 (Sumber : Molyneux, 2004 dalam Tristantini et ai., 2016)

“Lu:

3.5 Analisis Data
Padapenelitian-inranalisis'dater yang digurigkan yaitu'analisisiregresi finear

sederhana. Menurut Pratomo dan Astuti (2015) analisis regresi adalah hubungan

yang-didapat' dan “dinyatakarn dalam - bentuk / persamaan ‘“matematik  “yang

menyatakan -hubungan. fungsional antar variabel-variabel.. Secara, sederhana
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dgapat diartikan -‘bahwa~analisis’ ini ‘digtinakan ' untuk 'rendapatkan “hubuingan
matematis dalam, bentuk suatu-persamaan-antara Variabel-tak bebas (variabel

dependen) dengan variabel bebas tunggai (variabel independen). Regresi iinear
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sederhana hanya memiliki satu-perubahan regresi linear untuk, populasi adalah
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y =a+ bx.

di-meana:

X = subjek pada variabei independen, memiliki nilai tertentu
a = /parameteriniercept

b = parameter koefisien regresi variabel bebas
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Persamaan’ regréesi'ini -digunakan: Untuk niendapatkan-niiai: 1Cgy- Nilait 1C5
merupakan konsentrasi_efektif ekstrak vana dibutuhkan untuk merendam 50%

dari tetal DPPH; sehingga niiai 50 disubsitusikan untuk nilaiy, dan-akan dicapat

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

nilai x sebagai nilai 1Cs:
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BAB IV. HASIL DAN PEMBAHASAN

4.1 Pengukuran Parameter Perairen Habitat R. mucronata
R. 'mucronata “memiliki ‘persebaran-cukup- luas ' dikarenakan 'spesies’ ini
mampi- beradaptasiterhadap faktor-lingkungan-dar-mampu berkembang- hiak

dengan baik.” Faktor iingkungan yang mempengaruhi “diantaranya Keadaan

BRAWIJAYA
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substrat,'suhiv, pH, DO salinitas, pasangsurot; iklin den-ldindain Data-hasil

<

pengukuran parameter air habitat R. mucronata dapat dilihat pada Tabel 5.

r Tabel 1. DataHasit Pengukuran-Parameter Beralran

| o

Fl No . | P ﬁ[ﬂrﬂg@_r_"_ o L e Rata- rata_jr_§_tanda_r_t_zl_t_ay_ngg__
1S 1 Suhiu °C) 34; ,o+1 40

=§ 2 pH 7,290

8 3 Salinitas (ppt) 26,67:%0,58

SO SN DO, (mg#) v Do 5074001 .\ oo

Menurut Umroh ' (2015) 'mengatakan pucuk mangrove akan-tumbul jika
suhu: perairan. rata-rata.di atas 25°C dan suhu. yang .merangsang jpertumbuhan
pucuk mangrove berkisai' 15°C - 25°C. ‘Menurut' Wanyu -dain ‘Widyastuti (1998)

dalam Pariyono; (2006) menyatakan bahwa mangrove-akan-tumbuh-dengan; baik
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pada “tipe “substrat “lumpur yang reiatif” tebal, dengan Kriteria lahan' yang

2
i

berpotensi -uniuk pertumbuhan - mangrove, syaitu 6,0, - 8,5, serta berkembang
dengan baik pada kisaran salinitas 10 - 30 %/, (Alik et al., 2013). Berdasarkan

hasil tersebut-perairain Kelurahan Pilang Prebaiinggo berada datlam kendisicyang

sesuai, untuk menunjang kehidupan mangrove pada lokasi tersebut.

4.2 Hasil EkstraksiDaun dan Kulit:Batang :R. mucronata

| REPOSITORY.UB.ACID |

Sebeium proses éekstraksi-terlebin 'dahulu dilakukan proses’maserasi yang
bertujuan, untuk -melarutkan , zat-zat -yang,-terkanoung . dalam- sampal . dengan
menggunakan pelarut tertentu. Ekstraksi bertujuan untuk memisahkan zat-zat

yang terkandungs paday sampel denganc pelaruinya. dHasils ekstraksi | yang
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dihasilkan berupa ekstrak kental, Hasi! tersebut didapat melalui proses evaporasi

menggunakan’ vacuuin Totary evaporator. Perendeman atau maserasi dilakukan
selama-3x24-jam -dehgan, cara-mericampurkan -sampel  daun ataw kulit, batang
dengan 1,8 liter metanol adidapatkan_hasil sekitar 1,2 liter. Pengurangan volume

dapat_disebabkan-karena adanya proses)penguapan dan-terserapnya; pelarut
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pada sampel yang digunakan.” Selanjutnya sampel dievaporasi, didapatkain hasil
akstrak datn=70,65 rgrani/lekstrak kenial berwarna. hijau tea -dar-kulit’ batang
11,33 gram_ekstrak kental berwarna-coklat tua. Hasil. ekstraksi daun_dan kulit

batang R.‘rmucronate-dapat dilthat pada-Gambar 7

| REPOSITORY.UB.AC.D |

Gambar 1. Hasil eksirak (a) kulit batang (b)-daun-R.-mucronata

Hasil . ekstraksi - -pada,. sampe! . dengan,. mengounakan.. pelarut; -akan
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menghasiikan rendemen ekstrak. Rendemen ekstrak beriungsi tntuk mengetaltiui

2
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nilai | komponen - senyawa kimia aktif ~yang  terkandung «di- dalam sampel.

Rendemen ekstrak dihitung-berdasarkan perbandingan berat aknir (berat eksirak

yang dihasilkan) dengan berat awal-(berat sampel yang digunakan) dikalikan

100% (Sani et al., 2014). Hasii rendemen ekstrak metanol daun dan kulit batang

R mucronata masing-masing sebesar 35,33% dan 5,66%; sehingga dapat ditarik

| REPOSITORY.UB.ACID |

kesimpulan_ bahwa eckstrak. metanol-daun memiliki, senyawa kimia_ aktii lebih
panyak dibahding-kulit ‘batang.~Hal ini-sesual-dengan’ penelitiar Tarman ei al.
(2013) mengenai aktivitas antibakteri-gkstrak daun bakau hitam- terhadap bakteri

penyebab’ daire didapatkan berat rendemen ' ekstrak sebesar 21,17% dan“hasil
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nenelitian Diastuti dan Suwandri (2009) mengenal fraksi.dan.identifikasi senyawa

| REPOSITORY.UB.ACID |

antikanker ‘eksirak” Kulit"batang“R. rnucronata-den uji toksisitas ‘terhadap “iarva
udang! didapatkan -hasil-rendemen ekstrak-metanol kilit:batang -metanol .sebesar
9,66% dengan Dberat ekstrak 48,30 gram. - Berdasarkan hasil tersebut
menunjukkanbahwe-rendemen-eskirak pada daur_lebih-banyak dzripada: laulit

batang. Hal ini terjadi diduga produksi kandungan senyawa kimia. lebih banyak
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ferdapat 'pada daur daripada “kulit “batzng, dibuktiken “dengan uji - kuantitatif
fitokimia dimana tota!. hasil keseluruhan nilai uji Kuantitaif alkaloid, flavonold dan

tanin‘lebih “besar pada-aaun dibandingkar -dengan-«ulit ‘batang-(Lampirar 11).
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Pada rendemen. ekstrak .metanol kulit. batang , didapatkan. hasil . lebih . kecil

daripada * penelitian - Diastuti - dan Suwandri - (2009), ' diduga terjadl " karena

perbedaan. . metode ekstraksi -dalam ~jumlah- sampel. yang: -digunakan: ~yaitu
menggunakan 500 gram sampel kering dengan’ maserasi 48 jani, sedangkan
pada penetitian -ini menggunakan 200 gram sampe! kering -dengan 72 jam.
Didukung oleh pernyataan Salamah et al.. (2008) bahwa  perlakuan “waktu

maserssitidak mzmberikan pengarun nyaia terhadap jumlah rendzmen ekstrak
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vang.dihasilkan.

2
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4.3 Hasil Uji Golongan Senyawa Kimia Aktif
Komniponen-yang terdapat galam eksirak R. rmucronata diuji secara kualitatif

dengan, mengamati -perubahan, warna -dengan- menggunakan -pzareaksi -pada

masing-masing senyawa yang-diuji. Jika ‘didapatkan nilai positiif pada uji kualitatif

meke dilanjutkan; dengan uji: kuantitatif menggunakan spektrofctometri: UV-Vis.
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Metode fitokimia tak_hanya digunakan untuk.mendeteksi metabolit_primer: tetapi
juga untukornendeteksi-meiaboiit sekunder: | Uji fitokimie: yang dilakukan ‘pada

penelitian ini meliputi-pengujian pada-metabolit sekunder yaitu. alkaleid, flavonoid,
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saponin, dan. tanin. Hasil uji fitokimia ekstrak :metano! daun.dan. kiilit hatang R.

mucronata dapat dilihat'paaa Tabel 6.

Menurut-hukunyBeer-Lambert keakurasian-pengukuran. kuantitatif senyaw:
yaitu dengan nilai absorbansi diantara ‘0,05 - 0,70. Jika hasii nilal abscrbansi
pada. suatu: koriseatrasiyuii menghasiikan rilailebih’ dari-0,70 ;maka diperiukan

pengenceran, begitupun sebaliknya. jika nilai ‘absorbansi . kurang dari 0,05
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dilakukan ©peningkaian 'V konsentrasic D Peangujiar. Nkuantitatifs  fitokimia? '/ ini
menggunakan larutan, stok 1000 ppm-dengan -pengenceran 1:4.

Tabel 2. Hasil'UjirFitckimia Ekstak Metanol-Daun & Kulit Batang - R. mucronata

o] Uniy 3\ rsii viiaya
E Senyawa Sampel Uji Kuantitatif (pom)
|5 N JTTYRaTS Kulit . Karakterstik
|2 NOY Kimia Aktif. ~ Daun o Daun  Kulit Batang ReAakERCYk
k3 Batang ~
B = 3
I 1., | ‘Alkaloid Ada Ada 124,44 13520 . | é/bentuk warna jingga
| & =) sampai merah cokiat
E : Terbentuk warna kunin
L= 2 LFavdoid Ada Ada 1195 150,04 ji:g'g Z”;;u ‘“;:gr‘;:" 129
[ . Tidak Tidak S . i
PR o s AP 808, D nacitar Llniareion Do e
4 Tanin Ada Ada 576,64* 376,08 Terbentuk warna hijau

ataubiru kehitaman

*pengenceran 1:8
Rerdasarkan' hasil pengdjian fitokimia) pada ekstrak ‘daun-dan-kulit' batang

terhadap . pelarut. metanol .p.a. menghasilkan. tiga (komponen kimia. aktif yaitu
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senyawa alkaloid,“flavenoid “dan tanin; 'di- manar’senyawa tersebut 'merupakan

2
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senyawa vang :dapai terlarut, oleh metanel.-p:a yang.-bersifat;dapat .melarutkan
narnpir' semua senyawa organik, baik poiar, ‘semi polar dan fion ‘poiar. Hal ini

didukung oleh:pernyataan -Tanaya et al: {2015) | yang - menyaiakan  bahwa
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mayoritas metaboiit sekunder-bersifat semi polai. Alkaloid, flavonoid darn tanin

merupakan senyawa imetabolit sekunder yang hersifatisemipolar:

4.3.1  Alkaloid
Senyawa aikaioid /menunjukkan D hasil o positif | Vdengan & menggunakan
pereaksi dragendrof yyang, ditandai terbentuknya warna jingga atau, merah coklat

baik ‘padaekstrak “daun’' maupun kulit“batang. “Pada- pembuatar: ‘pereaksi
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dragendrof,.bismut. nitrat dilarutkan dalam-HCl agar tidak terjadi reaksi hidrolisis
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Karena garam-garam-bisrmut-mudah ternidrolisis meimbentuk ion bismutil (BiO™).
Agar| ion Bi*" tetapberada-dalam farutan; imakal larutan -itu- ditambah  asam
sehingga kesetimbangan akan bergeser ke arah kiri. Selanjutnya ion B" dari

bismut i nitrats bereaksiv dengan  kaliun ciodida s membentuk = enaapan | hitam

Bismut(Ill) iodida yang kemudian larut dalam iodida berlebih membentuk kahum
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tetraiodobismutat {(Markana ‘et -al., 2005). Pada, uiji 'aikaloid dengan  pereaksi

)
-
¢

dragendrof, nitrogen,vang terkandung dalam. senyawa alkaloid digunakan: untuk

membentuk likatarr kovelen koeordinat ‘dehgan K? yang merupakan'ion’ logam.

(ol

|G . .. 2

|3 Reaksi pada uji.dragendrof . ditunjukkan pada Gambar.8.
| =

&

|2 Bi(NOy); + “3KI ——=Bily’ '+ 3KNO;

:§ coklat

¢

Bily 1 Kl = R[Bil]
Kalium tetraiodobismutat

P ~ T
=g :l\ Lot K Bil]= S L_ A7 ) Bill
>\l LY
K OTANYC

I&Ehu[ll-:‘\ikd]l’!]ﬂ
elidapan
(Sumber: Marliana et,al.;; 2005)
Gambar 2. Reaksi uji dragendrof
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Didukung :cleh-hasil ;penelitian-Wahyuni- et. al.. (2015);yang-menyatakan
bahwa ' alkaloid “pada “dauri” R mucronata “dapat- larut  daiam ‘metanol~ p.a,
sedangkan. -pada- kulit,,batang R~ mucronatal Imenurut:-Ravikumar - dan

Gnanadesigan (2012) didapatkan hasii” positit dengan ‘menggunakan pelarut

| REPOSITORY.UB.ACID |

etanol, Hasil uii fitckimia-alkaloid dapat diiihat pada Gambar .
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Gambar 3. Hasil uji;alkaloid

Berdasarkan ‘absorbansi-dengan ‘panjang geilombang 517 nim karndungan
senyawa atkaloid -pada- ekstrak, metanol, daun, sedikit lebih- kecil dibandingkan
dengan ekstrak metanoi Kuiit batang yaitu Secara berturut-turut sebesar 124,44
ppm dan 135,20 pem: Halinididukungolehhasil peneiitian MNurdiani et-al; 1(201.2)

hasil uji fitokimia daun dan kulit batang pada R. ‘mucronata memiliki kepekatan
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warha’' yang'sama; venglarinya jika diukar nilai absorbansinya kemungkinan
besar memiliki kandungan yang sama.

Alkaloid merupakan senyawa metabolit sekunder turunan dari-asam amino.

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

Di.dalam kerangkanya memiliki_atom-N. Senyawa. ini.pada.makhluk hidup. salah

satu fungsinya sebagai senyawa pertahanan dari ‘musun’ danhama(Saifudin,

2014). - Senyawa.. alkaloid - terutama. - indacl; - memiliki- - kemampuan - untuk
menghentikan reaksi rantai radikal bebas secata efisien. Beberapa senyawa
alkaloic lain «yang: bersifat ~antioks/danadalah -quinolon; -kafein-vang dapat
bertindak sebagal peredamn -radikal . hidroksil dan melatonin yang beiperan

poenting menjaga sel dari pengaruh radizsi dan toksisitas cbat-cbatan {Yuherniia
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dan Juniarti, 2011).

2
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4.3.2 Flavonoid
Hasil uji’ fitokimiaekstrak 'metanol daun dar- kulit-batang R. mucronata

menunjukkan-hasil. positif ditandai dengan-terbentuknya-warna-kuning, jingga,

atau merah. Pada ideniifikasi-flavonoid ini menggunakan uji Wiistater. Pada uiji

Wilstater,  magnesium ~dan ~asam kiorida: bereaksiy membentuk - gelembung-
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gelembung yang merupakan-gas H,, sedangkan logam Mg dan HCI  pekat
perfungsi uniuk mereduksi inti benzopiron yang terdapat pada siruktur fiavenoid

sehingga terbentuk perubahan warna-merah atau jingoa (Setyowati-et al., 2014).
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Jika sampel uiji terdapat senyawa flavonoid maka akan terhentuk garam flavilium
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saat penambahan Mg dan'HCl'dengan reaksi seperti-Garmnbpar 10.

< ’
< ‘1’ N ‘/L“’ S /::l ;&_!! \Av:j el

B : -

- Elavioniol

= ! f.

i < /0 J*\ e ;\ 0. J | o

% % Fa I R AEPoE *’)\A'HJ\”H e

= 0

Garam Flavilium
it

(Sumber; Setvowati et al.,. 2014)
Gambar 4. Reaksi pembentukan garam tlaviiium

)
-
¢

Didukung . oleh-hasil penelitian-Wahyuni_et al. (2015). yang-menyatakan
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bahwa ' flavonoid’ pada-daun /R, mucrenaia ‘dapat ‘lartut ' dalam ‘metanol p.a,

sedangkan. . pada. kulit. batang R._ mucronata; menurut; Ravikumar . .dan

Gnanadesigan (2012) didapatkan hasil- positii’ dengan -menggunakarn ' pelarut

etanol: Hasil uji flavonoid dengan meiode fitekimia dapat dilihat pada:Gambar 11.
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Gambar 5. Hasil uji flavonoid
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Berdasarkan abserbansi dengan panjang igelombang ‘517 nim rkandungan
senyawa flavonoid ekstrak metanol. daun lebihi besar dibandingkan dengan

ekstrak metanol ‘kuliCbatang yaitu secara berturui-turut sebesar-1195 ppmi dan

150,04 ppm. Hasil penelitian Nurdiani_et al.- (2012) diperoleh hasi. uiji fitokimia
ekstrak metano.‘daun dan’ kuiit-batang pada'R. mucronata-memilki kepekatan
warna|yang .sama. iHal. ini. berbanding .terbalik- dengan penelitian: ini,. dimana

ekstrak ‘metancl daun-memiliki kandungan seriyawa fiavonoid leoin "banyak
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dibandingkan.dengan: ekstrak, metanob kulit batang. Ha!l ini-diduga.karena adanya

perbedaan metode, ‘sepeiti jenis pelarut,”langkah-langkah -pengujian senyawa
flavonoid \pada penelitian .ini;; Metode ekstraksi,yang digunakan -pada-penelitian
Nurdiani et ai. (2012) menggunakan perbandingan sampel dengan pelarut-1:4
dengan wakty, imaserzsi | 24 jam, sedangkan  pada penelitian ink menggunakan

perbandingan 1:3 dengan waktu maserasi 3x24 jam, Tahapan dalam pengujian
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senyawal iri menggunakan iserbuk sampel yang dipanaskan-terpisai’dengan, etil
asetat.di- dalam. waterbath, sedangkan pada penelitian .ini menggunakan farutan

stok 12000 ppin ‘dengan-pengenceran empat Konsentrasi.-Selain-ity, juga depat

| REPOSITORY.UB.AC.D |

dinengaruhi. oleh lokasi geografis pengamhilan.sampel dan kandungan senyawa

Kimia-aktil ‘sendin pada setiap bagiarn tumobuhan. Pernyataan iny didukung-oleh

Maoteriva et al.+ {2015) -hahwa, metade. .ekstraksi ;dan, pelarut -eksiraksi - sangat
rmempengaruhi nasil ekstrak tanaman obat. Setiap tanaman dan peiarut memiliki
sifat  yangberbeda karena setiap -tanamandan | bagiain: tanaman memiliki
kandungan kimia aktif yang oerbeda daiam konsentrasi yang berbeda.

Senyawa fiavanoid imerupakan: sényawa 'yang imetabolit ‘sekunder -yang
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berkontribusi pada aktivitas: biologis .suatu tumbuhan. Menurut Harborne (1987)

2
i

dalam’ Tanaya'et-al.> (2015) menyatakari 'bahwa semua- flavenoid: kaik ' dalain
hentuk glikosida maupun flavonoid dalam bentuk bebas dapat larut dalam pelarut

metanal,’ sehingga’ untuk ‘mengekstraksi- senyawa flavonoid dari spesies “yang

mengandung lebih.dari satu macam fiavonoid: dapat dilakukan dengan fraksinasi

|

menggunakan beberapa macaivi pelarut dengan polaritas yang meningkat.

| REPOSITORY.UB.ACID |

-lavonoid:jalah i salah satu dari kelempok, senyawa- fenslile yano terbesar
yang ditemukan di alam, terutama dapat ditemukan dibuah dan sayur. Flavonoid
ini\merupakan bagien dari golongan-poiifenol :sb,ehingga sama-halnya polifenal,
flavonoid juga.memiliki efek kesehatan baik dalam menanokal radikal bebas

(Puspitasari et 2l 2016).
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4.3.3/ | Saponin

Saponin’merupakan’ metabolit sekunder glikosida yang tersusun dari‘guia
yang!berikatan dengan agliken. -Agliken. (disebut juga sapognin)-memiliki struktur
yang terdiri dari rantai triterpenoid atau steroid can bersifat non polar. Struxtur
saponin tersebut: menyebabikarm, saponin heisifat sepertbisabun afag deterjen

sehingga saponin disebut sebagai surfaktan alami (nama saponin. diambil dari
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sifat utamatini yaita “sapo?daiam banasadlatiniyang berarti-sabun) (Fahrunnida
dan Pratiwi, 2015).

Ekstrak tumbuhan-yang mengandung kelompok senyawa sapenin, palifernol

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

(tanin); dan.flavonoid-yano; tingai memberikan aktivitas, antioksidan .yana: tinggi

pula. -Saponin 'sebagai’ bahan~ obat dapat mengurangi resiko’ aterosklorosis

karena kemampuannya-dalam, mengikat kolesterol (Saefudin-dan Basri;, 2015)
Hasil “peneiitian ' Ini - menunjukkan' hasii negatif pada senyawa saporiin

ditandai, dengan tidek terbentuknya busapada rekstrak metanol daun dan: kulit

batang. Tidak terbentuknya busa menunjukkan tidak adanya glikosida: yang

mempunyai-kemampuan raembentuk “buihs dalam, air yang -terhidrolisis' meniadi
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aglukosa -dan senyawa lainnya (Marliana et al., 2005). Reaksi pembentukan

2
i

busa' pada uji! saponinditunjukkan pada’Gambar 12.
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| 8 |-Arabmopiriosil-3 f-asetil oleanolat Aglikon Glukosa
| &
‘i =

(Sumber - Raerong et'al., 2012)
Gambar 6. Reaksi-ujicsaponin
Peneiitian - Vvahyuni' et ‘al: (2015) " menunjukkan' tahwa-saponin’ pada -daun
R.. mucronata. dapat:larut, dalam metano!l n:a, -sedangkan.-saponin- pada- kulit

patang R. mucronata dari hasil penelitiar Pracana et al. (2014) diperoleh dengan
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menggunakan. ;pelariit- etanol. . -Hasil> negatif: yang didapat.pada penelitian . ini
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diduga ‘terjadi “Kareia perbedaan  kKandungan. senyawa - Kimia aktif seliap
tumbuhan - berdasarkan: kondisi lingkungan - dan| /lokasi--gzografisnya  -serta
perbedaan jenis peiarut. Pada peneiitian ini- menggunakan “pelarut metanol
bersifat polar yang-dapat menarik senvawa poiar, semi polar-dan nonpolar,akan

tetapi saponin. tergolong dalam senyawa non-polar karena . terdiri dari-rantai
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triterpenoid-atausiercid-sehingga untuk mendapatkan hesil yang-maksimal-akan
lebih.baik menggunakan pelarut bersifat non-polar, untuk uji saporin. Selain itu

juga dapat-dipengaruhi-cleh-lokasi sampel-penelitian’ yang-mempengaruhi laju

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

metabolisme. bada. mangrove R, mucronata..Seperti. yang. dikatakan Rahinson

(1991) dalarmn” Priyanto“(2012)," kandungain - senyawa metabolit -sekunder “yang

dihasilkan tidakisama pada semua jaringan.dan pada setiap-tahap pertumbuhan
serta iokasi ‘geografis’ yang mempengaruhinya. -Hasil uji” saponin_aapat - dilihat

pada Gambhai-13.
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Gambar 7. Hasii uji saporiin

| REPOSITORY.UB.ACID |

4.3.4 Tanin

Reaksi positif deiri wji fanin ditandai dengan perubshan warnz -hijau-atau

biru kehitaman. Pada_ eksirak _metanol daun dan kulit batang R. mucronata
menunjukkan-nasil ‘'yang' 'positif ditandal’ -dengan- perubahan ~warna sampel
menjadi. hijau_kehitaman merupakan tanin.terkondensasi vang bersifat nonpolar

(Putri-et al;; 2013). Terbentuknya warna hijau-kehitarman pada sampel’ setelah
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ditambahkan FeCl, 1%. karena tanin akan bereaksi dengan.ien F>* membentuk

seryawa kompieks. Reaksi tanin dengan +eCls ditunjukkan pada Gainbar 14.
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(Sumber:-Setyowaii et.al.;; 2014)
Gambar 8. Reaksi tanin dan FeCl

Hal.  ini.didukung.. oleh. hasil —penelitian .Wahyuni. et; al. {2015): . yang

menyatakain' bariwa tanin ‘pada-daun* R mucronata’ dapat lartt-daiam’ metanol
p.a, 'sedangkan- pada ~kulit- batang > R« -mucronata ~-menurut- Ravikumar- dan
Gnanadesigan (z012) didapatkan hasii” positit dengan menggunakan pelarut
etanol, Hasiluji tanin-dapat dilihat pada Gambar 1.5.

Berdasarkan ahsorbansi dengan panjang gelombang 517 nm kandungan
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senyawa ‘lanin pada eksirak 'metancl-daun iebih besar-dibandingkan dengan

2
i

ekstrak metanol kulit-batang vaitu secara berturut-turut sebesar 576,64 ppm dan
376,08 ppnv. MenuruUNurdianiet al. (201.2) hasil uji fitokimia-senyawe tanin-pada

R..mucronata didapatkan hasil lebih sedikit ekstrak daun.daripada.ekstrak. kulit

batang. ''Perbedaan -hasil’ ' penelitian*“ini,~ diduga “Karena -adanya’ perbedaan

metode,. seperti- jenis-pelarut,. langkai pengujian senyawa tanin, lokasi. geografis

| REPOSITORY.UB.ACID |

pengambiian sampei dan’ kandungan senyawa' Kimia aktif “sendiri ‘pada ‘setiap
bagien r tumbuhan, ~Metode,  esktraksi penelitian | Nurdiani- et @ al (2012
menggunakan perbandingan sampel dengan pelarut 1:4 dengan waktu maserasi

24 jamp sedangkan pada/peneiifian micmenggunakan perbandingan 1:3 dehgan
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waktu maserasi: 3x24:jam. Tahapan dalam. pengujian senyawsa ini menggunakan
0,5 gram serbuk sampéei yarig' dipanaskan dengan 20 ml air kemudian ‘disaririg,
sedangkan-pada; penelitian -ini-menggunakan- larutan  stok- 1000 mpm . dengan
pengenceran empat_konsentrasi. Selain itu perbedaan hasil uji senyawa tanin
dengan Nurdianizet alr {2012) didukung oigh  pernyataan-Moteriya et al/ 1(201.5)
bahwa metode, eksiraksi dan pelarut "ekstraksi sangat mempengaruhi hasil
ekstrak tanaman-cbai Sétiap \tanaman: dart pelarut.memiiki sifat yang herbeda

karena setiap tanaman dan bagian tanaman memiliki .kandungan kimia aktif yang

berbeda dalam konsentrasi' yang berbeda.

Gambar 9. Hasil-uji- tanin

Tanin™ merupakan senyawa akiif “‘metabolit” sekunder yang  diketahui
mempunyai-beberapa khasiat yaitu sebagai astringen, anti-diars; anti bakteri; dan
antioksidan. Tanin merupakan komnonen zat organik yang. sangat kompleks,
ferdiri_dari senyawa fenolik yarg sukar dipisankan dan sukar mengkristall Tanin
dibagi. menjadi. dua, kelompok yaitu tanin, terhidrolisis = dan terkondensasi.
Senyawe Vini ' memililki ' peranan <biologis - yang “kompleks ‘mulai- dari 'pengendap
protein hingoa pengkhelat logam, Tanin juga dapat berfungsi sebagai antioksidan
viologis (Malangngi et ak., 2012).

Shahidi- dan. Naczk :(1995) dalam, Suryanio, dan Wehaniouw  (2009)
mengemukakan bahwa senyawa yang tergolong-aniioksidan aiami dari goiogan

senyawa fenclik sepeiti-senvawa senyawa fenolik sederhana; flavonoid, dan-tanin
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merupakan-senyaws antioksidan yang mengandung struktur fenol dan memiliki

gugus  fungsi’ hidroksi ‘'yang “banyak “terdapal ‘dalam tanamail, - termasuk
mangrova,

44, HasilUji Anticksidan

Antioksidan adalah substansi yang diperlukan untuk menetralisir radikal
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bebas 'dan' ‘mencegah''kerusakan “yang - ditimbulkan “olehnya. > Anticksidan
menstabilkan radikal, bebas. dengan melengkapi; kekurangan. elektron. yang

dimiliki’ ‘radikal ““oebas; 'dan ’ Tnenghambat * terjadinya ~reaksi- berantal~ dari

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

nembentukan.. radikai .bebas, yang dapat. menimbulkan..stres. .oksidatif.  Stres

oksidatif ' 1alai’ Ketidakseimbangan antara radikal pebas  (prooksidan)- dan

antioksidan-yang-dipicu-oleh:dua kondisi-umum, yaitu kurangnya anticksidan dan

berlebihnya produksi radikal bebas (Christijanti et-al., 2010).
Penentuan-aktvitas penangkal tadilkal:bebas DPPHeksirak metanol tdaun
dan kulit batang R. mucronata ditentukan dengan metode Pultri et al..(2013) yang

sedikit 'dimodifikasi. ‘Adanya-aktivitas. antioksidan ditandai dengan:berubahnya

warna; larutan dari ungu menjadi kuning, dengan warna_awal larutan DPPH
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adalah ' ungu ~gelap.Hasii' uji aktivitas -anticksidan’ ‘ekstrak ' ‘'metanot daun’ R.

2
i

mucronata menunjukkan, nerubahanrwarna. kuning ipada konsentrasi..62,5;.125;
250 ppm, sedarigkan ‘korisenirasi 31,25 ppm-hanya terjadi pemudaran warna

ungu, diduga-aktivitas- antioksidan pada, kensentrasi-ini rendah. Reaksi positif

O
~

aktivitas _antioksidan  pada’ ekstrak Kulit "batang R. mucronata pada semua

xonsentrasi-dihasilkan warna jingga muda; meskipun diduga aktivitec antioksidan

| REPOSITORY.UB.ACID |

pada ekstrak ini sangat lemah. Hasil uji antioksidan vitamin. C sebagai kontrol
positif terjadi pertbahan warna kuning sempurna hanya pada konsenirasi 8:ppm,
sedangkan 2 ppm dan 4 ppm berwarna ungu muda dan 6 ppm iingga sangat

muda. ' Tidak> terjadinya’vperubahan'warna ' Kuning ''secara < sempurna ~atau
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lemahnya , aktivitas antioksidan- diduga . karena- kecilnya.. konsentrasi. uji -yang

| REPOSITORY.UB.ACID

digunakari “untuk ‘meredam “radikal  DPPH " sebanyak 50%. Hasii~ uji akiivitas

antioksidan secara kualitatif dapat dilinat pada Gambar, 16.

rawuaya R
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(c). Kontrobpositif. vitamin C

Gambar 10."Hasil uji-aktivitas antioksidar secara kualitatif

Pengukuran absorbansi- dengan menggunakan spekirofotometer UV-Vis
pada panjeng gelombang 817 nm untuk mengetahui nilai rt.so.r-dn si dari warna

vang. terbentuk. Perhitungan yang digunakan .dalam _penentuan _aktivitas

| REPOSITORY.UB.ACID |

penangkal ‘radikal-bebas ‘adalah niai IC,DO (Inhibitor 'Concentration ©0%)- nilai

tersebut . menggambarkan . besarnya: _konsentrasi; senyawa. -uii -yang.; dapat

i
1

menargkap radikal 'sebesar 50%. Nilal 1Csy “diperolen’ ‘dengan’ menggunakan

pnersamaan-regresi-linear yang menyaiakan hubungan.antara kensentrasi sampel
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(senyawa uii)-dengan simbo!, X terhadap aktivitas antioksidan rata-rata. dengan

| REPOSITORY.UB.ACID |

simibol Y. 'Menurut Purwaningsin (2012) semakin’ kecil niiai iCg, maka senyawa
tersebut mempunyai-keefektifan sebagai-penangkap radikal:lebih: baik: Untuk
mendapatkan nilai 1Csy ailakukkan pernitungan persen inhibisi teriebin dahuiu.
Nilai persen;mhibisi-inimmergpakan Kemampuan /suziu, bahan: untukomeredam

aktivitas radikal bebas. Nilarini berhuhungan dengan konsentrasi bahan. Hasil uji
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aktivitas antioksidan daun'dan kulit batang R 'mucronata dapat ditihat’ pada Tabel

A
\_"g'r

7, serta hasil uji aktivitas antioksidan-kontrol -positif, vitamin_C dapat dilihat pada

Tabe!.8.

('3-
'3 Tabel 3. Hasil Perhittingan. Nilai Inhibisi. dan.1Cs, ekstrak. metanol daun. dan. kulit
K batang R. mucronaia
|8
| & . .
;g Samoel Konsentrasi Bbscrban % ICsy
| =] b {(ppn) <i Inhibisi (ppm)
31,25 0,415 49,57
o s 1 62,5 0,002 88,95 wiiay,
2 Daun R. mucronata 195 0,077 90.68 -117,498
V) — 250 0,081 20,19
< 0 IR AR IISIATEEISIMNICIBAIN A E eI S A LTI AT i a A IS A H I AR N IN AT I BN N S 5w e L S LY fel
5 ; 31,25 0,129 84,35
G T Kulit Batang.R. 62,5 0,171 1%425Bravamans
== mucronata® 125 0,171 7921,
>0 - 250 0225. 7268 - -
_Elanko 0,822

“Lu:

»>0,05,55<0,05

Tabel4. Hasil-Peihitungan Nilaitnhibisi-can 1Cgy kontiol positit Vitamin ‘€

B
IZ Sampel "~ Konsentrasi (ppm) Absorbansi- %-nhibisi €50
B /| itas Brawiiava Renository Universitas Brawiigys _
8 2 0,641 22,09
8 iy 4 0,451 45,20
|8 Vitamin CP : 4419
=] i 6 0,215 73,90 *
e 0,135 83,58
.. Blanko, 0,822
< 0,055 <0,05

Menurut. Cos et_al. (1998) dalam. Mahmiah, et al.. (2016) iika_nilai. ICso

sampel 'uji~<I0CG0- ppim Mmaka sampel- tersebut ymemiliki- aktivitas—antioksidan.
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Molyneux (2004), delam Salamah et al.. (2008). menyatakan: bahwa suatu, zat

mempunyai’ sitatantioksidan bilai nilai 1Csg ‘kurang dari 200 ppim:. Bilai nilai’ ICsg
yang! diperoleh berkisar, 200-1000 ppm,-maka zat tersebut-kurang aktif, namun
masih berpotensi sebagal zat -antioksidan. Perhitungan niiai inhibisi_ dapat- dilihat
pada Lampiran 3.

Hasil uji, berdasarkan ‘tabel di atas menunijukkan bahwa nilai 1Cs, dari
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akstrak imetanol-daun Ry Imucronata tsebesar 117,498 ppm- Sedangkan kulit
batang bernilai- 735,439 ppm, kedua hasil tersebut sangat berbeda-iauh dengan

nilal kontrol positif-vitaniin' C-yang bernilal- 4,419 ppm. Nital 1Cs¢ padavitamin-C

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

yang tergolong . sangat tinggi tidak berbeda jauh .dari. penelitian. Hidayah, et al.

(2015) 'yang' menunjukkari akiivitas ‘antioksidan pada Umbi- Bawang-Dayak, “di

mana !nilai-|Cs¢ -vitamin, C: yaitu 7,10 ppm.+ Hasil klasifikasi -sifat: anticksidan

berdasarkan data yang ada dapat dilihat pada Tabel 9.

1| EksracThetanordaun R. - 1717 408 : Tidal terdefinisi
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2 Elflsal,r%k.;neﬁhoégufi 735,439 >200 ppm Sangat lemah
c.ld A Cranette

2
i

3 Vitamin'C 4,419 <50 ppm Sangat Kuat

Ekstrak-metanal-daun-dan kulit-batang-R. mucronata; memiliki, aktivitas

antioksidan sama nainya ‘dengan vitamin 'C walaupun berbeda kiasifikasi siiat

antioksidan-yang: didapat: Pengujian-antioksidan /juga imenahasilkan -hubungan

| REPOSITORY.UB.ACID |

antara nilai inhibisi dengan konsentrasi. ' Hubungan konsentrasi dan_nilai inhibisi
(aktivitas anticksidan) ekstrak metano! daun-dan iculit batang Romucrenata:seria

vitamin C secara berturut-turut dapat dilihat pada Gambar 17 dan 18.
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Gambar 11. Grafik aktivitas antioksidan ekstrak metano! daun dan kulit batang R.
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Gambar12. Grafik aktivitas antioksidan vitamin €

2
i

Gambar 17 menunjukkan hasil persamaan regresi iinear ekstrak daun

metanol Romucronata yaitu v, = 0,1272x 464,934, dengan-variabel x bernilai -

117,498 dan ekstrak metanol kulit hatang R. mucronata vaitu y = -0,0467x +

84,345 dengan-variabel/x  bernilai '7385,439. (Gambar 18" menunujukkan “hasil
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persamaan regresi linear vitamin C yaitu y = 10,659x + 2,8983, dengan variabel x
bernilai 4,419: Nilai x’merupakan nilai iCsy ' yang didapat dark 'persamaan regresi
linear dengan. variabel .y bernilai 50. Nilai 0,1271’,\(; -0:0467x;.dan.10,659x secara

perturut-lurut pada’ persamaar regresi-ekstrak-daun, kulit' batang R. mucronata

dan vitamin C:-merupakan - koefisien kemiringan | (slepe) -garis regresi: -vang
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merupakan-median kemiringan, dari seluruh pasangan garis dan titik-titik. dengan

nilai x 'yang' berbeda. Nilai slope positlf ‘imenunjukkan "hubungan-positif, “yang
artinya rsemakin - tinggi -nilai -x -maka. semakin- besar nilai-v.: Sebaliknya, ~hasil
negatit artinya semakin tinggi- nilai x_ maka semakin Kecil nilai' y. ‘Hasil regresi
pada penelitian ini: didapatkan nilai slope positif neda ekstrak metancl daun R.

mucronata dan vitamin C yang artinya semakin tinggi konsentrasi semakin tinggi
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puia hilai inhibisi; sedangkan-nilai slope negatifipade. ckstrak metanol kulit batang
R. mucronata yang berarti semakin tinagi konsentrasi semakin kecil-nilai inhibisi.

Menurdt penetitian-Mahrmiah-et-al. (2016) tentang antioksidan pada ekstrak Kuiit

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

hatang .. R.. mucronata. . didapatkan. hasil.;.persamaan.. regresilinear; . juga

menunjukkan - regresi  finear negatif, “yang ‘mana- merningkatnya - Konsentrasi

sampel-menyebabkan menurunnya niiaiinhibisi.
Pada grafik regresi linear ekstrak metanol’ daun 'R. mucronata diketahui

koefisien determinasi: (R?) bernilai 0,371, pada ekstiak metanol-kulit-batang R.

V) -

é ; mucronata sebesar 00,8923 dan vitamin C sebesar 0,9679. Nilai R® 0,371 pada

(¥s)

m N e . ' . . . - ' -

';‘ < ekstrak metanol -daun 'berarti 'nengaruh (konsentrasi sebesar 37;1% 'dan162,9%

e | _ _ _

S0 dipengaruhi oleh faktor lainnya, sedangkan pada ekstrak metanol. kulit batang
e nilai R” sebesar 0,8923 yang artinya pengaruh kehsentrasi' sebesar 89,23% dan

10,77%. dipengaruhi-oleh faktor lainnya, Pada kontrol positif vitamin C. nilai, R?

vernilai '0,9679 ‘serarti “96,79% dipengaruni' oleh’ konsentrasi “dan-3;21%-oleh

faktor lainnya.

Data daii Tabel 9 rmenunjukkan bahwa aktivitas' eksirak ‘metanol daun R.

| REPOSITORY.UB.ACID |

mucronata memililki nilai negatif,; berbeda dengan hasil penelitian Wahyuni et al.
(2015). yang menunjukkan qilai 1Cs,_pada ekstrak metanol daun R. mucronata
sebesar 4,2 ppm-dan tergolong sangaikuar: }-ia!bini diduga terjadikarena adanya
peibedaan metode, .seperti jenis pelarut, suhu pengeringan.dan perbandingan

antara larutan-sampet 'dan/ lziutan DERPHL (Selain itu juga’ dapat-dip=rigaruhioleh

J
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karakteristik kimia-aktif. yang, berbeda antar tiap tumbuhan.dengan. perbedaan

fokasi- ' geografis' ~dan™ ‘respon’ tumbunan - terhadap’ lingkungan = sehingga
memuhgkinkan ‘hanya-sedikit atau bahkan, tidak terdapat-sama sekali senyaw:

Kimia aktif yang berfungsi sebagai senyawa antioksidan. Pernyataan ini didukung
oleh | _Nofiani= {2608} ~hahwa = menurunnya osister nimun | dumbuhan sakan

meningkatkan produksi metabolit sekunaer yang diduga juga akan meningkatkan
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kandungan-senyawa Kimia 'akiif-yang-berfungsi seébagai antioksidalr; 'akan tetapi
kondisi_perairan Pilang _berdasarkan-pengukuran parameter .perairan (Tabel 5)

merupeakan- ' kondisi— yang < sesuai untuk ' ‘kehiaupan © mangrove < sehingga
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memungkinkan . senyawa, kimia, aktif yana .dihasilkan . dalam, jumlah. sedikit.

Moteriya et al.’ (2015) menyatakan bahwa ‘metode-dan’ pelarut -ekstraksi. d&pat

mempengaruhi-hasiliekstrak -karena setiap tumbuhan-memiliki kandungan kimia
aktif yang berbeda.

Pada-gkstrak metanol daun dalam, peneiitian_Ini didiapatkar-1Csy /bernitai

<
V) -
é ; negatif. Berdasarkan nilal tersebut dapat diartikan terdapat aktivitas antioksidan
;—' < namun tidak dapat-dioéfinisikan-Hal tersebut didasarkan eieh hasil nllai R sguere
S0
2
S0 0,371 yang berfungsi mengetahui pengaruh konsentrasi terhadap persen inhibisi,
o nilai tersebut yang terpaut'sangat jaun darangka /1. Menurut Nuraine {2012) jika

nilai R square jauh dari angka 1 maka masih terdapat hubungan antara kedua

variabel hanya ‘'saja“pengarahnya tidak-erat. Selarjuthya jika-dilinat-dari-hasil

nersen inhibisi padakensentrasi. 31,25 ppm ekstrak metanol daun R. mucronata

memitiki' nilai iCsy sebesal 49,57% yakni hampir mencapai nilai 50%, dimana hitai
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50% tersebut-merupakan nilai !Cso yang-akan diperoleh: dari-persamaan regresi,
sehingga tidak memungkinkan jika niiai 1Csy bernilai. minus sedangkan pada
konsentrasi3%,25 ppm hampirmencapai niiai :0%

Pada ekstrak . metariol” kulit -batang . R. “mucronata . memiliki aktivitas

antioksidar-jauh-lebit lemah-dibanding’ derigan 'kontrol 'pasitif vitamin-C. [Hal ini
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diperkuat, dengan.pe=nelitian. Mahmiah. et al.. (2016). yang juga. melakukan . uji

aktivitas ' antioksidan-derigain ‘Konsentrasi- haivipir sama pada Kuiit ‘batang’ R.
mucrohata-menghasiikan nilai 1Csq Sebesar 438,8349, ppm. Rapat: disimpulkan
bahwa konsentrasi yang digunakan pada peneiitian ini hanya berpengaruh pada
ekstrak metanol kulit batang R /mucrenata; tetapi tidak pada daun.

Hasil antioksidan yang tergolong lemah pada, ekstrak metanol kulit batang

BRAWIJAYA
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nata diambil ldari-perairan Kelurahan ‘Probalinggo 'yang bersih dan tidak tercemar
sehingga dalam_menghasilkan senyawa kimia_ aktifnya tidak begqitu banyak

apabila 'gibancingkan dengan “sampet “yang -diambil  dari- gerairan-tercemar,
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dimana-pada_lingkungan tercemar makhluk. hidup akan melakukan mekanisme

Kimiawi di ‘dalamy tubuhnya untuk mempeitahankan diri dari kondisi ‘sekitarnya

yang! kurang- menguntungkan:-Menurut -Munandar et al-. (2014) . ofek; -stre
terhadap perubahan lingkungan pada batas toleransi biasanya akan - diikuti
dengan produksi-metabolit sekunder sebagai pertahanan diri:

Walaupun tidak terdefinisi dan tergolong sangat lemah, tetapi ekstrak

metanol daur: dan: kulit: batang R. mucronata masin memiliki: potensi sebagai

<
<
-
P
e
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antioksidan karena . di dalamnya terdapat . beberapa senyawa,-antioksidan.

2
i

Pernyataan-ini'juga [didukung cleh penelitian' Suryanto .dan-Wehantocuw (2009)
yang, mengemukakan bahwa senyawa yang tergolong. antioksidan. alami. dari

gologan 'senyawa fenolik ‘seperti senyawa senyawa fenolik- sederhana, sepetti

flavonoid dan tanin.

R: mucronata diduga karena mendapat pengaruh dari:kendisi fingkungan.

| REPOSITORY.UB.ACID |

Sampel R. mucro
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BAB V, PENUTUF

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasit penelitian didapatkan Kesimpulan bahwa R. mucroriata
mengendung - senyawaalkaloid, flavonoid: dan s tanin, Kandungan senyawa

alkaloid terdapat lebih banyak pada ekstrak metanol Kulit batang daripada

BRAWIJAYA
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ekstrak metanacl: daun, - sebzliknya untuk senyawa iflaveneid-dan rtanin ebih
banyak terdapat pada. ekstrak metanol daun daripada, kulit batang.

Hasiltpenelitian-uji akiivitas anticksidan dapat disimpuikan-bahwa ekstrak

| REPOSITORY.UB.AC.ID |

kulit batang R.. mucronata menunjukkan aktivitas antioksidan namun_tergolong

sangat lemah-pada konsentrasidCsy sebesar 735,439 ppnm dibandingkan'‘dengan

kontro! .positif. vitamin .C., yang . menuniukkan aktivitas, antioksidan;sangat -kuat.
Pada-ekstrak inetanol daun R.'mucronata didapatkan nilai'lCsy yang sarigei kecil

bahkan- sampai -minus- (-117,498 ppm), sehingga mengacu -pada- tahel . sifat

=
(¥ B
é ; aktivitas antioksidan berdasarkan nilai "iCsy bahwa nilai minus  tersebut tidak
v
oc e
w < dapat didefinisikan:
=0
=
S0 o

5.2/ Saran

2
i

Saran vang. dapat  diberikan -dari hasil penelitian ini. adalah. perlunya
dilakukan purifikasi untuk'setap senyawa kimia) akiif yang akan ‘diuji - aktivitas

anfioksidannya,; memperkecil, konsenirasi -uii. aktivitas antioksidan inada ekstrak

metanol  dauri “lebili’ Kecil “daii 62,5 “ppm, - memperbanyak’ “jumlah  variasi

konsentrasi-uji dan-memperkecil-jarak-variasi kensentrasi uii.
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