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RINGKASAN 

 

ERNA SITI ROCHANAH, Jurusan Teknik Industri, Fakultas Teknik, Universitas 

Brawijaya, 2017, Penentuan Alokasi Tenaga Kerja Bordir Menggunakan Workload Analysis 

Berdasarkan Waktu Baku dan Regresi di CV Subur Makmur Malang. Dosen Pembimbing: 

Sugiono ST., MT., Ph.D dan Debrina Puspita Andriani, ST., M.Eng. 

CV Subur Makmur yang lebih dikenal dengan Istana Bordir merupakan perusahaan 

yang bergerak dibidang industri pakaian baik berupa bordir, batik maupun kreasi lainnya. 

Permasalahan yang terdapat pada CV Subur Makmur yaitu kemampuan dalam pemenuhan 

permintaan produk dari konsumen yang masih kurang. Permintaan yang selalu meningkat 

mengharuskan usaha ini meningkatkan kapasitas produksi. Akan tetapi hal tersebut belum 

dilakukan, dikarenakan kurangnya pengelolaan dari manajemen pada kegiatan produksi. 

Pengaturan sumber daya manusia yang kurang optimal dikarenakan jumlah penempatan 

tenaga kerja yang belum mencukupi pada beberapa stasiun kerja sehingga menghambat 

proses produksi.  

Tujuan dari penelitian ini adalah menentukan alokasi yang optimal dari jumlah tenaga 

kerja pada tiap stasiun kerja. Penentuan alokasi tersebut dilakukan dengan 

mempertimbangkan waktu baku menggunakan metode stopwatch time study. Kemudian 

juga pertimbangan metode regresi pada penentuan keterkaitan pada waktu penyelesaian 

elemen kerja gambar dan bordir dengan luas yang dikerjakan. Hal tersebut dilakukan karena 

produk dari bordir mempunyai berbagai macam pola, sehingga yang dasar dalam melakukan 

penelitian. Selanjutnya, metode workload analysis digunakan pada penentukan jumlah 

alokasi yang tepat pada tiap stasiun kerja berdasarkan waktu baku dan regresi. 

Hasil dalam penelitian ini adalah waktu baku tertinggi dengan terdapat pada stasiun 

kerja jahit sebesar 939.96 detik untuk produk baju, 596.94 detik untuk mukena, dan 146.94 

detik untuk kain. Kemudian, berdasarkan hasil pengolahan dengan metode regresi pada 

keterkaitan antara luas motif dengan waktu penyelsaian diperoleh Y= -1.797 + 0.404 Xi 

untuk elemen kerja penggambaran dan Y = 0.732+ 0.778 Xi untuk elemen kerja bordir. 

Kemudian pada hasil pengolahan dengan workload analysis diperoleh stasiun kerja design 

dengan beban kerja sebesar 274.918 jam membutuhkan 2 pekerja, stasiun kerja bordir 

dengan beban kerja yang paling besar mencapai 2450.86 jam membutuhkan 18 orang 

pekerja. Kemudian pada stasiun kerja jahit, inspeksi finishing dan staiun kerja akhir dapat 

dilakukan penggabungan tenaga kerja menjadi 7 orang dengan melihat beban kerja sebesar 

950.84 jam. Penambahan pada satu pekerja perlu dilakukan jika dilihat dari beban kerja pada 

stasiun kerja jahit, inspeksi finishing dan staiun kerja akhir sehingga dapat mengoptimalkan 

jumlah pekerja.   

 

Kata Kunci : Bordir, Stopwatch Time Study, Regresi, Workload Analysis. 
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SUMMARY 

 

ROCHANAH, ERNA SITI, Department of Industrial Engineering, Faculty of Engineering, 

University of Brawijaya, 2017, Determination of Manpower allocation using wokload 

analysis based on Standard time and regression at CV Subur Makmur Malang. Supervisors: 

Sugiono ST., MT., Ph.D dan Debrina Puspita Andriani, ST., M.Eng. 

CV Subur Makmur or Istana bordir is a company engaged in garmen industry either 

embroidery, batik or other creations. The problems found in CV Subur Makmur i.e. 

fulfillment capabilities in product demand from consumers who are still lacking. The 

increasing of demand must be balancing with the effort for enhancing the production 

capacity. But it has not yet been done, due to the lack of managing from management on 

production activities. Dispotitiomn of human resources that less than optimal due to the 

amount of labor placement has not yet been sufficient at some work stations so as inhibit the 

production process.  

The objective of this research is to determine the optimal allocation of the total 

workforce at each work station. The determination of the allocation is done by considering 

the standard time using a stopwatch time study. Then also the consideration of methods of 

regression in the determination of the Association at the time of the completion of the 

working elements of the drawing and embroidery with an area that is done. This is done 

because the product of embroidery has a wide variety of patterns, so that the basis of doing 

research. Furthermore, the method of workload analysis was used in the determination of the 

appropriate allocation amount to each work station based on the standard time and 

regression. 

The result of this research was the highest of standard time found on sewing work 

station of 939.96 seconds for clothes, 596.94 seconds for mukena, and 146.94 seconds for 

fabric. Then, based on the results of processing by the method of regression on relation 

between widespread motif with the solution obtained time Y = 0404 + 1,797-Xi work 

elements for the drawing and Y = 0.732 + 0778 Xi work elements for embroidery. Then on 

the results of processing with workload analysis obtained work station design with the 

workload of 274.928 hours requires 2 workers, embroidery work stations with workload the 

greatest reach 2450.86 hour requires 18 workers. Then on the sewing work stations, finishing 

and inspection, work end stations can do the merging of labour became the 7 workers if we 

concern at the workload of 950.84 hours. The addition of workers need to be performed on 

one of the workload on sewing work stations, finishing and inspection work end stations so 

that it can optimize the number of workers.   
 

Keyword: Embroidery, Stopwatch Time Study, Regression, Workload Analysis.  
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