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RINGKASAN 

 
Olahraga merupakan kegiatan peningkatan kesehatan yang rekreatif sebagai bagian 

dari pendidikan menuju sportivitas, disiplin, dan prestasi. Jumlah penduduk Indonesia yang 
tinggi merupakan salah satu dari potensi perkembangan dan prestasi pada kegiatan olahraga. 
Tetapi sayangnya di Indonesia sarana dan prasarana yang ada dinilai masih kurang mewadahi 
kebutuhan berolahraga bagi masyarakat. 

Pengembangan sarana olahraga yang mewadahi dan terstandartisasi harus segera 
dikembangkan untuk mengatasi kebutuhan masyarakat akan tempat berolahraga. 
Pengembangan sarana olahraga dapat dilakukan secara mandiri yaitu dengan pembangunan 
bangunan olahraga yang dibutuhkan oleh masyarakat sekitar atau olahraga yang berprestasi. 
Kedua adalah pengembangan secara terpadu dimana dengan pembangunan pusat olahraga 
yang terdiri dari beberapa sarana olahraga yang berbeda. 

Perencanaan sarana olahraga harus disesuaikan dengan fungsi kegiatan yang diwadahi 
sehingga dapat meningkatkan kualitas aktifitas, pelayanan, kenyamanan dan keamanan. 
Perancangan pusat olahraga Bunder ini dapat menjadi solusi dari kebutuhan masyarakat 
dalam melakukan kegiatan berolahraga khususnya di Kabupaten Gresik. 

Kebutuhan ruang yang luas dengan sedikit kolom sebagai bagian dari aktifitas 
olahraga dan pandangan penonton yang tidak terhalangi menuntut desain bangunan olahraga 
menggunakan struktur bentang panjang. Perkembangan pada dunia arsitektur yang mulai 
menggabungkan antara estetika pada arsitektur dengan kekokohan pada sistem struktur juga 
mempengaruhi dari pemilihan jenis strutur bentang panjang yang dipilih.  

Struktur lipat membentuk lipatan-lipatan kaku yang bekerja secara efisien untuk 
menyalurkan beban sehingga memungkinkan dicapainya bentang-bentang lebar di antara 
tumpuan-tumpuan yang direncanakan. Selain itu permukaan bidang lipat pada sistem struktur 
lipat dapat pula digunakan menjadi fasade bangunan sehingga dapat memaksimalkan fungsi 
ruang, memunculkan karakter pada bangunan dan penghematan biaya serta penggunaan bahan 
bangunan.  

 
kata kunci : Olahraga, pusat olahraga, struktur bentang panjang, struktur lipat 
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SUMMARY 

 

Sports is a recreational activities health improvements as part of the education towards 
sportsmanship, discipline, and achievement. The population of Indonesia which is one of the 
high potential of growth and achievement in sports activities. But unfortunately in Indonesia 
existing infrastructure still unwell accommodate the needs of the community exercise.  

Development of sports facilities that accommodate and terstandartisasi should be 
developed to address the needs of the community will be a place to exercise. Development of 
sports facilities that can be done independently with the development of sports buildings 
needed by the local community or sporting achievement. The second is the development of an 
integrated manner in which the construction of the sports center which consists of several 
different sports facilities.  

Planning of sports facilities must be adapted to the functions contained activities so as 
to improve the quality of the activity, service, comfort and safety. Designing Bunder sports 
center can be a solution of the needs of the community in exercising activities particularly in 
Gresik.  

Require a spacious room with a bit of the column as part of the sports and the 
unobstructed view of the audience demanding sports building design using long-span 
structures. Developments in the world of architecture that began in the architecture combines 
aesthetics with the robustness of the system also affects the structure of the choice of long-
span strutur selected.  

Folded structures form the rigid folds on a structural system that works efficiently to 
distribute the load so as to enable the achievement of span-span-width of the pedestal pedestal 
planned. In addition, the surface area of the system folding folding structure can also be used 
as the facade of the building so as to maximize the function space, the character of the 
building and bring cost savings as well as the use of building materials.  

 
keywords: Sport, sports centers, long-span structures, folding structure 
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